
Mission im Alltag. 
Da, wo du bist. 

Dein Geschenk am Stand 25
Das Buch „Von Jesus reden, ohne 
komisch zu wirken“, verbunden mit 
dem kostenfreien Magazinabo für 
Alltagsmissionare.

Mach den Test
Welcher Evangelisationstyp bist du? 
Ergebnis und Geschenk direkt am Stand.

Besuche unsere 
Workshops bei SPRING: 
Von Jesus reden, ohne komisch zu wirken
mit Christian Schöps 

  Dienstag, 7.4., 16:15 Uhr, KR 16 
  Donnerstag, 9.4., 16:15 Uhr, KR 18

Mission im Alltag 
mit Stefan Gründel

  Mittwoch, 8.4., 16:15 Uhr, KR 17
  Freitag, 10.4., 14:15 Uhr, KR 16

Komm vorbei & lebe Alltagsmission. 
Wir freuen uns auf dich! 
Besuche uns am Stand 25 oder online:

 heukelbach.org/konferenz

„Von Jesus reden, ohne 
, verbunden mit 

Welcher Evangelisationstyp bist du? 
Ergebnis und Geschenk direkt am Stand.

 bei SPRING: 

E N T D E C K E ,  W I E  D U  A U T H E N T I S C H 
V O N  J E S U S  E R Z Ä H L E N  K A N N S T  – 
I N  D E I N E M  A L L T A G .
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DA WILL ICH HIN!

Tipp: Schreib jeweils Zeit, Ort, Veranstaltung und  
Seitenzahl dazu. So hast du einen guten Überblick!
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WOCHENPLAN
→ 29. März –  
3. April 2027

JETZT  
VORMERKEN

KÖNIGE & 
PRIESTER 
Lobpreis & 
Anbetung

MAXIMILIAN  
ZIMMERMANN
Generalsekretär  
des BEFG

MIHAMM KIM-
RAUCHHOLZ
Theologische  
Referentin

 SEFORA NELSON
Musikerin  

mit Tiefgang

→ Ab Donnerstag für das nächste Jahr  
anmelden und dabei sein: meinspring.de

→ Carlos Martinez 
→ 2Flügel
→ Amy & Patrick Jakucs
→ Margarete & Lothar Kosse 
→ Johannes Warth 
→ Guido Baltes
→ Chris Pahl
→ uvm
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A9
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A6
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B4

B5
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C3

D1

D3
D4

D5

B7

B9

B10

B8

ORTSPLAN WILLINGEN N

VERANSTALTUNGSORTE 
Numerische Reihenfolge

A 1 	 Sauerland Stern (s. Umschlagklappe hinten) D
A 2 	� Konferenzgebäude (s. Umschlagklappe hinten)
A 3 	� Besucherzentrum (s. Umschlagklappe hinten)
A 4 	 Eissporthalle D
A 5 	 Wohnmobilstellplatz / Caravan
A 6 	 Lagunen-Erlebnisbad
A 7 	 Fantastic Rooms / Fantastic Games
A 8 	 Seilbar
A 9 	� Ettelsberg-Kabinenseilbahn-Talstation  D
B 1 	 Bahnhof
B 2 	 Mountain View Hotel
B 3 	 Katholische Kirche 
B 3 	 Kath. Gemeindehaus
B 4 	 Kurpark
B 5 	 Treffpunkt Kurgarten

B 6 	� Park-Resort (Terrasseneingang  
Parkseite); HomeLounge

B 7 	� Uplandschule  
(s. Umschlagklappe hinten)

B 8 	 Ärztehaus
B 9 	 Evangelisches Gemeindehaus
B 10 	 Hochheide
C 1 	 Christl. Gästehäuser Willingen
C 2 	 K1-Seilbahn
C 3 	 Kletterhalle
C 4 	 Sommerrodelbahn
D 1 	� Sporthotel z. h. Eimberg D   

(Forum Single Hotel)
D 3 	 Brauhaus D
D 4 	 Best Western plus

	 SPRING-Veranstaltungsort
D 	 Defibrillator

D 5 	 Tagungszentrum NOVUM
E 1 	 Besucher-Bergwerk	
E 3 	 Treffpunkt Craftshop
F 1 	 Wild- und Freizeitpark
F 2 	 Viadukt, Abenteuergolf
F 3 	� Mühlenkopfschanze, 

Standseilbahn, Skywalk, 
Wohnmobilstellplatz II

F 4 	 Hochseilgarten
F 5 	 Gutshof Itterbach
F 6 	 Hochheideturm
G 1 	 Christl. Gästehäuser Usseln
G 2 	 Touristinformation Usseln
G 3 	 Stolberghütte
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ORTSPLAN USSELN 

VERANSTALTUNGSORTE� Alphabetische Reihenfolge

Abenteuergolf �  F2

Ärztehaus � B8

Bahnhof � B1

Best Western plus � D4

Besucher-Bergwerk � E1

�Besucherzentrum (s. Umschlagklappe hinten) � A3

Brauhaus D  � D3

Christl. Gästehäuser Usseln � G1

Christl. Gästehäuser Willingen � C1

Eissporthalle D  � A4

Ettelsberg-Kabinenseilbahn-Talstation D  � A9

Evangelisches Gemeindehaus � B9

Fantastic Rooms / Fantastic Games � A7

Gutshof Itterbach � F5

Hochheide � B10

Hochheideturm � F6

Hochseilgarten � F4

HomeLounge � B6

Katholische Kirche / Kath. Gemeindehaus � B3

Kletterhalle � C3

Konferenzgebäude (s. Umschlagklappe hinten) � A2

Kurpark � B4

 SPRING-Veranstaltungsort
     DefibrillatorD

Lagunen-Erlebnisbad � A6

Mountain View � B2

Mühlenkopfschanze � F3

Park-Resort (Terasseneingang Parkseite) � B6

Sauerland Stern (s. Umschlagklappe hinten) D  � A1

Seilbar � A8

Skywalk � F3

Sommerrodelbahn � C4

Sporthotel z. H. Eimberg D  (Forum Single Hotel) � D1

Standseilbahn � F3

Stolberghütte � G3

Tagungszentrum NOVUM � D5

Tourist-Information Usseln � G2

Treffpunkt Craftshop � E3

Treffpunkt Kurgarten � B5

�Uplandschule (s. Umschlagklappe hinten) � B7

Viadukt � F2

Wild- und Freizeitpark � F1

Wohnmobilstellplatz /Caravan � A5

Wohnmobilstellplatz / Caravan II � F3
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SPONSORENINHALT UND „REISEFÜHRER“

Ortsplan Willingen � 1
Inhalt � 2
Sponsoren � 3
Infostände � 4–5

PROGRAMM
Kinder � 6 – 19
Teens � 20 – 33
Jugendliche � 34 – 58
Erwachsene 
	 Bibeltexte � 60 – 62        
	 Programm	  �64 – 177        
Wer ist Wer? � 180 – 207
Impressum �208
Orientierungsplan für Konferenzzentrum, Besucherzentrum, 
Uplandschule und Kurpark  �Umschlag hinten

SYMBOLE IM SPRING-PROGRAMM 

	�	  Veranstaltungsorte – siehe Ortsplan

		  Wochentag	

		  Veranstaltungsbeginn	
		  Veranstaltungsende	

		  Informationen oder  	 Informationen oder
		  Seminare für Menschen	 Seminare für Menschen
		  mit Behinderungen	 mit geistiger Behinde-
					     rung (leichte Sprache)

		�  Für diese Veranstaltung melde dich in der SPRING-
App an. Wenn du kein Smartphone besitzt, melde dich 
an der SPRING-Info am jeweiligen Tag.

JEDER ALTERSGRUPPE IST EINE FARBE ZUGEORDNET

KINDER 1–2

KINDER 3–6

KINDER 7–10

TEENS 11–13 JUGEND- 
LICHE

ERWACHSENE

FORUM 
SINGLE

JUNGE  
ERWACH- 

SENE

16.00 
17.45 

DI

A1

MEHR ALS 15 JAHRE GUTE ZUSAMMENARBEIT – 
wir sind einfach nur dankbar!

Dankbar, wie viel Zuspruch, Entgegenkommen, Flexibilität 
und Hilfe wir in Willingen über die Jahre erlebt haben – und 
heute noch erfahren.
Ein herzliches Dankeschön senden wir an alle Hotels, Gast-
stätten, Kirchen, Freizeiteinrichtungen sowie an alle kommu-
nalen und touristischen Einrichtungen der Gemeinde Willin-
gen. Sie machen SPRING erst zu dem, was es ist – und so 
lieben wir es.
Eine Bitte an alle SPRING-Teilnehmer: teilt die Dankbarkeit 
und die Segenswünsche mit euren Gastgebern und allen  
Repräsentanten, die euch im SPRING-Alltag begegnen.
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INFO-STÄNDEINFO-STÄNDE

Viele Werke oder Firmen unterstützen SPRING, indem 
sie das Angebot nutzen, sich vorzustellen. Bitte nutzt 
die Gelegenheit, die Vielfalt der unterschiedlichen Ideen 
kennenzulernen und in Kontakt zu kommen.

10.00 
21.45 

TÄGLICH

< Tunnel

Hall of Conference

Convention Center >Eingang >

Bühne

BÜCHER-
TISCH 

50
14

22

24

2726
25

28

21
20

23

29

13

Lounge

12

10

62

63 64 65

51 52 53

11

36
37 30

31

32
35
34
33

10   �EAD e.V. Gemeinsam glauben, miteinander 
handeln www.ead.de

11   �Tearfund Deutschland e.V. Gemeinsam Armut 
überwinden tearfund.de

12  �Internationaler Gideonbund in Deutschland e.V. 
Das Evangelium weitergeben gideons.de

13  �DMG interpersonal e.V. Damit Menschen  
Gott begegnen www.DMGint.de

14  �IDEA e.V. Klar. Konkret. Christlich.  
www.idea.de

20  �Compassion Deutschland Kinder aus Armut 
befreien im Namen Jesu www.compassion.de

21  �Kaleb e.V. Sag JA zum Leben! 
www.kaleb.de

22  �Christlicher Kulturpark e.V. Christliche Kultur, 
Werte & Geschichte erleben!  
www.christlicher-kulturpark.de

23  �Mission Frohe Botschaft (MFB e.V.) Menschen 
Hoffnung und Zukunft geben (Jer. 29,11)  
mfb-info.de

24  �ERF – Der Sinnsender Wir machen Medien  
damit Menschen Gott kennenlernen und er 
ihr Leben verändert www.erf.de 

25  �Stiftung Heukelbach Ausrüster und Mentor  
für deine Alltagsmission heukelbach.org/

26  �Gefährdetenhilfe Scheideweg e.V. wertvoll.
leben.begleiten: Besuche in Gefängnissen & 
Perspektiven in Freiheiheit scheideweg.nrw

27  �Coworkers  Bewege mit Gott die Welt.  
www.coworkers.de

28  �Glaubenszentrum e.V. Mächtig im Wort, bren-
nend im Geist www.glaubenszentrum.de/

29  �Orientierung-M Den Migranten und Muslimen 
das Evangelium in ihrer Sprache bringen. 
www.orientierung-m.de

30  �Streamlingo Streamlingo übersetzt Gottes-
dienste/ Events per KI live in über 80  
Sprachen. www.streamlingo.net

31  �neues-Ziel Wo Wunden nicht länger verbor-
gen, sondern geheilt werden, zieht Friede ein.
www.neues-ziel

32  �Arnos Bauchladen GbR Über Deutschland 
lacht die Sonne, über meine Sprüche die 
ganze Welt.www.Arno-Backhaus.de

33  �team-f team-f fürs Füreinander  
www.team-f.de

34  �Endlich wieder Leben! Wiederherstellung  
an Geist, Leib und Seele  
www.endlich-wieder-leben.de

35  �Ermutigung Mut zum Leben –  
Wege nach der Traumatisierung  
www.ermutigungsuedwest.de

36  �SCM Bundes-Verlag gGmbH Zeitschriften 
zum Glauben leben helfen  
www.bundes-verlag.de

37  �Christliche Sport-Stiftung  
Sport bewegt. Glaube verbindet

50  �GRZ Krelingen Mensch sein – Gott begegnen  
grz-krelingen.de

51  �Christliche Polizeivereinigung e.V. 
Mit Gott bei der Polizei.  
www.cpv-online.org

52  �Hope and Light e.V. Kindern aus benach
teiligtem Umfeld eine Zukunft schenken.  
https://www.hopeandlight.de/

53  �Lebenstraum Das Lebenstraum-Jahr.  
10 Monate, die dein Leben verändern.  
dein-lebenstraum.com

62  ��Nachdenkbilder Leben ist Beziehung  
nachdenkbilder.de

63  �Perlenschatz e.V.  
Betroffenheit von häuslicher Gewalt,  
Zwangsheirat und drohendem Ehrenmord  
www.perlenschatz.info

64  �Wort und Wissen e.V. Wort und Wissen –  
Denken im Licht der Wahrheit!  
www.wort-und-wissen.org

65  �amzi Evangelium für Israel  
www.amzi.org
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SCHNUPPERZEIT IN DER KLEINKINDBETREUUNG
mit Kathrin Bartoß und Team

A1  Sauerland Stern, KR 20
Ein Herzliches Willkommen an alle interessierten Eltern, 
die vorhaben ihre Kinder in der Kleinkinderbetreuung be-
aufsichtigen zu lassen. In dieser Zeit könnt ihr schon 
einmal mit euren Kindern in Ruhe den Spielraum erkun-
den, das Team kennenlernen und Fragen klären.

ERÖFFNUNGSFESTIVAL FÜR KINDER
mit Kristine Shahinmehr, Jörg Bartoß, Mike 
Müllerbauer, Heidi, Andi, Sebastian Rochlitzer, Lena 
Buttgereit, Kathrin Bartoß
Moderation: Silas Schmack

A3  Besucherzentrum, Großer Saal
Einpacken – Auf geht’s nach Olympia, Hellas. 
Sei dabei, wenn Dimitri seinen Esel sattelt und sich 
übermotiviert auf den Weg zu den Olympischen Spie-
len macht. Jörg wird uns erzählen warum wir in Gottes 
Augen Helden sind und uns einiges aus seiner Trickkiste 
zeigen. Musikalisch begleiten uns Sebastian Rochlitzer, 
Mike Müllerbauer und seine Band. Sei dabei!
Hinweis 1: Einlass ab 18.30 Uhr, Programmbeginn 19.00 
Uhr
Liebe Eltern, bitte besprecht persönlich die Abholrege-
lung mit einem Mitarbeitenden vor Ort. Kinder ohne Un-
terschrift, dürfen nicht alleine den Veranstaltungsraum 
verlassen. Wer in welcher Kleingruppe ist, erfahrt ihr am 
Dienstagmorgen.

PASSIERSCHEIN A38
mit Kristine Shahinmehr, Jörg Bartoß, Mike 
Müllerbauer, Heidi, Andi
Moderation: Silas Schmack

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Ohne den Passierschein A38 gibt es für Dimitri kein Wei-
terkommen. Ihn zu bekommen gestaltet sich aber alles 
andere als einfach. Mike und seine Band muntern Dimitri 
mit ihrer tollen Musik auf und wir können mitsingen. Au-
ßerdem freuen wir uns auf Heldengeschichten aus der 
Bibel. Jörg erzählt uns heute von Samuel und wie und 
warum er auf Gott gehört hat. Sei dabei!
Hinweis 1: Einlass ab 8.45 Uhr, Programmstart 9.15 Uhr
Bitte mitbringen: Eine gefüllte Trinkflasche, ein kleiner 
Frühstückssnack, Mäppchen + Stifte, Kleber und Schere

NOAH- EIN VERSPRECHEN UND EIN AUFTRAG
mit Lena Buttgereit, Sebastian Rochlitzer

B7  Uplandschule, A-Aula (1.OG)
Gott gibt Noah ein Versprechen und einen ganz beson-
deren Auftrag. Noah legt los.

ANDACHT FÜR DIE KLEINSTEN MIT IHREN ELTERN
mit Kathrin Bartoß, Sara Notzke

A1  Sauerland Stern, KR 21

MONTAG

14.45 
15.30 

MO

1–2

19.00 
21.00 

MO

7–10

DIENSTAG

8.45 
11.45 

DI

7–10

9.00 
12.00 

DI

3–6

9.30 
9.50 

DI

1–2

KLEINKIND-SPIELZIMMER
mit Kathrin Bartoß und Team

A1  Sauerland Stern, KR 21
Hier sind Kleinkinder mit Eltern willkommen, um einfach 
nur zu spielen.

KLEINKINDBETREUUNG
mit Kathrin Bartoß und Team

A1  Sauerland Stern, KR 20

LEGO EDUCATION – BAUEN, CODEN UND 
STAUNEN
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Entdeckt, wie Technik und Kreativität lebendig wer-
den – spielerisch, lehrreich und voller Aha-Momente 
für die ganze Familie. (Bauzeit ca. 60 Minuten)
Hinweis 1: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 2: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.
Hinweis 3: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren

PROMISELAND – WO GLAUBE ZUM ABENTEUER 
WIRD
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Baue im LEGO® Format die biblische EXODUS-Ge-
schichte des Volkes Israel nach und entdecke den 
Glauben mit Händen, Augen und der ganzen Familie. 
PROMISELAND – lebendig, kreativ und mitten im Le-
ben! (Bauzeit zwischen 20 u. 45 Minuten)
Hinweis 1: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Hinweis 2: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 3: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.

SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr be-
kommst du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Auspro-
bieren und geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner 
oder Gegner brauchst, lassen wir uns von dir heraus-
fordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild

KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge 
an.

10.00 
18.00 

DI

1–2

10.15 
12.00 

DI

1–2

13.30 
17.30 

DI

13.30 
17.30 

DI

14.00 
17.15 

DI

14.00 
17.15 

DI
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KINDER KINDERFRIEDE MIT DIR – VERKÖRPERTER FRIEDENFRIEDE MIT DIR – VERKÖRPERTER FRIEDEN

GOSPELGAMES – SPIEL, SPASS & SEGEN
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Gott ist am Zug: Ich bringe Spiele rund um Gott &Glau-
ben mit und stelle alle kurz vor. Dann kannst du jedes 
nach Herzenslust ausprobieren – natürlich mit mir als 
Erklärbär. Von „Wo ist Mimmi?“ für die Kleinsten bis DE-
LIVERANCE – dem Tabletop um Engel&Dämonen; das 
Friedensschach; Paco Sako und Kennerspiele wie „Ie-
rusalem Anno Domini“: bei GospelGames ist für jeden 
etwas dabei. Einige bekannte Spiele wie „Siedler“ habe 
ich ebenfalls dabei.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr, 
Donnerstag 15.30 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

KLEINKINDBETREUUNG
mit Kathrin Bartoß und Team

A1  Sauerland Stern, KR 20

INLINERKURS (ANFÄNGER)
mit Team von Stiftung-MOVE

A8  Seilbar, Parkplatz
Für jeden, der sich auf Rollen noch etwas unsicher fühlt. 
Ein erfahrener Trainer hilft dir beim richtigen Anfahren, 
Bremsen und auch Stürzen. Um dich für längere Stre-
cken fit zu machen, feilen wir auch an der Kurventech-
nik.
Hinweis 1: eigene Skates und Schutzausrüstung mit-
bringen
Hinweis 2: nur bei trockenem Wetter

DAVID GEGEN GOLIATH
mit Arno Backhaus

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Kleine Spiele mit großen Leuten gegen kleine Kinder. Und 
alles ganz friedlich!
Hinweis 1: Für Menschen zwischen 8 und 88 Jahren.

KREATIVER NACHMITTAG
mit Lena Buttgereit, Kai Derenbach und Team

B7  Uplandschule, A-Aula (1.OG)
Ein buntes kreatives Angebot. Sei mit dabei in Noahs 
Team und hilf mit seinen Auftrag zu erfüllen.

GOSPELGAMES – SPIEL, SPASS & SEGEN
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Gott ist am Zug: Ich bringe Spiele rund um Gott &Glau-
ben mit und stelle alle kurz vor. Dann kannst du jedes 
nach Herzenslust ausprobieren – natürlich mit mir als 
Erklärbär. Von „Wo ist Mimmi?“ für die Kleinsten bis DE-
LIVERANCE – dem Tabletop um Engel&Dämonen; das 
Friedensschach; Paco Sako und Kennerspiele wie „Ie-
rusalem Anno Domini“: bei GospelGames ist für jeden 
etwas dabei. Einige bekannte Spiele wie „Siedler“ habe 
ich ebenfalls dabei.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr, 
Donnerstag 15.30 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

14.15 
15.30 

DI

16.00 
17.30 

DI

1–2

16.00 
17.30 

DI

16.00 
17.30 

DI

16.00 
17.45 

DI

3–6

16.15 
17.30 

DI

SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.

TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.

INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was Du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich

ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. 
Bei der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspan-
nung schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: 
„Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

WUNDERKINDER
mit Anke Scherbel

A1  Sauerland Stern, KR 17
Habt ihr schon einmal darüber nachgedacht, wie wun-
dervoll und einzigartig ihr gemacht seid? In unserem 
Wunderkinderworkshop erfahrt ihr, wann euer Leben 
begann und wie ihr euch im Bauch eurer Mama ent-
wickelt habt. Wir gehen mit euch auf eine wundervolle 
Entdeckungsreise und ihr lernt viele spannende Dinge 
über euch. Wir staunen gemeinsam über Gottes geni-
ale Idee und wie einmalig, einzigartig und wundervoll er 
jeden von uns gemacht hat.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 15

14.00 
17.15 

DI

14.00 
17.15 

DI

14.00 
17.15 

DI

14.00 
17.30 

DI

14.15 
15.30 

DI
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LEGO EDUCATION – BAUEN, CODEN UND 
STAUNEN
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Entdeckt, wie Technik und Kreativität lebendig wer-
den – spielerisch, lehrreich und voller Aha-Momente 
für die ganze Familie. (Bauzeit ca. 60 Minuten)
Hinweis 1: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 2: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.
Hinweis 3: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren

PROMISELAND – WO GLAUBE ZUM ABENTEUER 
WIRD
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Baue im LEGO® Format die biblische EXODUS-Ge-
schichte des Volkes Israel nach und entdecke den 
Glauben mit Händen, Augen und der ganzen Familie. 
PROMISELAND – lebendig, kreativ und mitten im Le-
ben! (Bauzeit zwischen 20 u. 45 Minuten)
Hinweis 1: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Hinweis 2: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 3: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.

SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr be-
kommst du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Auspro-
bieren und geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner 
oder Gegner brauchst, lassen wir uns von dir heraus-
fordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild

KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge 
an.

SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.

13.30 
17.30 

MI

13.30 
17.30 

MI

14.00 
17.15 

MI

14.00 
17.15 

MI

14.00 
17.15 

MI

FAMILY-SESSION GEHT LOS!
mit Mike Müllerbauer, Heidi, Andi
Moderation: Jörg Bartoß

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Die erste Family-Session geht heute los. Wir dürfen uns 
auf ein Familienmitmachkonzert „Best of Müllerpower“ 
freuen. Mike, Andi und Heidi werden mit uns ein super 
Konzert zum Singen, Nachdenken und mit viel Freude 
veranstalten. Komm und sei dabei!

DAS ERSTE TRAINING
mit Kristine Shahinmehr
Moderation: Silas Schmack

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Wir bereiten uns gemeinsam auf die Olympischen Spiele 
vor. Geschicklichkeit, Konzentration und ganz viel Spaß 
stehen auf dem Plan. Wir freuen uns, wenn du dabei bist.
Hinweis 1: Einlass 19.15 Uhr
Geschwisterkinder ab 5 J. dürfen mitkommen, müssen 
aber abgeholt werden.

SCHIFF AHOI!
mit Kristine Shahinmehr, Mike Müllerbauer, Heidi, Andi, 
Jörg Bartoß
Moderation: Silas Schmack

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Das große Meer wartet auf Dimitri, doch Wasser, Wind 
und Wellen sind so gar nicht seins. Auf einem Schiff 
macht es Spaß Lieder zu singen und dabei begleiten uns 
Mike Müllerbauer und seine Band. Jörg erzählt uns von 
Daniel- waren seine Gebete heldenhaft?
Hinweis 1: 8.45 Uhr Einlass, 9.15 Uhr Programmbeginn
Bitte mitbringen: Gefüllte Trinkflasche, Kleiner Früh-
stückssnack, Mäppchen+ Kleber und Schere

NOAH – DIE TIERE KOMMEN AN BORD
mit Lena Buttgereit, Sebastian Rochlitzer und Team, 
Team

B7  Uplandschule, A-Aula (1.OG)
Noah bekommt die Verantwortung für Tiere aller Art und 
es wird ganz schön wuselig auf der Arche.

ANDACHT FÜR DIE KLEINSTEN MIT IHREN ELTERN
mit Kathrin Bartoß, Sara Notzke

A1  Sauerland Stern, KR 21

KLEINKIND-SPIELZIMMER
mit Kathrin Bartoß und Team

A1  Sauerland Stern, KR 21
Hier sind Kleinkinder mit Eltern willkommen, um einfach 
nur zu spielen.

KLEINKINDBETREUUNG
mit Kathrin Bartoß und Team

A1  Sauerland Stern, KR 20

17.45 
18.30 

DI

19.30 
21.00 

DI

7–10

MITTWOCH

8.45 
11.45 

MI

7–10

9.00 
12.00 

MI

3–6

9.30 
9.50 

MI

1–2

10.00 
18.00 

MI

1–2

10.15 
12.00 

MI

1–2
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Puste ausgeht? Trag gerne sportliche Kleidung und bring 
eine gefüllte Wasserflasche mit.
Hinweis 1: Einlass am 19.15 Uhr
Geschwisterkinder ab 5 J. können mitkommen, müssen 
aber abgeholt werden.

VERLAUFEN?
mit Kristine Shahinmehr, Jörg Bartoß, Mike 
Müllerbauer, Heidi, Andi
Moderation: Silas Schmack

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Hat Dimitri seine Karte etwa die ganze Zeit falsch herum 
gehalten? Schafft es Dimitri überhaupt noch rechtzei-
tig zu den Olympischen Spielen? Mike und seine Band 
stimmen uns musikalisch auf die Olympischen Spiele 
ein und Jörg erzählt uns eine weitere Heldengeschichte. 
Diesmal geht es um Josia, der als jüngster König Gottes 
Wort wieder ins Zentrum stellt.
Hinweis 1: 8.45 Uhr Einlass, 9.15 Uhr Programmbeginn 
Bitte mitbringen: Gefüllte Trinkflasche, Kleiner Früh-
stückssnack, Mäppchen+ Kleber und Schere

NOAH – AUF HOHER SEE
mit Lena Buttgereit, Sebastian Rochlitzer und Team

B7  Uplandschule, A-Aula (1.OG)
Noah ist mit der Arche unterwegs. Überall ist Wasser, 
die Tiere werden unruhiger... Wird Gott sein Verspre-
chen halten?

ANDACHT FÜR DIE KLEINSTEN MIT IHREN ELTERN
mit Kathrin Bartoß, Sara Notzke

A1  Sauerland Stern, KR 21

KLEINKIND-SPIELZIMMER
mit Kathrin Bartoß und Team

A1  Sauerland Stern, KR 21
Hier sind Kleinkinder mit Eltern willkommen, um einfach 
nur zu spielen.

KLEINKINDBETREUUNG
mit Kathrin Bartoß und Team

A1  Sauerland Stern, KR 20

LEGO EDUCATION – BAUEN, CODEN UND 
STAUNEN
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Entdeckt, wie Technik und Kreativität lebendig wer-
den – spielerisch, lehrreich und voller Aha-Momente 
für die ganze Familie. (Bauzeit ca. 60 Minuten)
Hinweis 1: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 2: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.
Hinweis 3: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren

DONNERSTAG

8.45 
11.45 

DO

7–10

9.00 
12.00 

DO

3–6

9.30 
9.50 

DO

1–2

10.00 
18.00 

DO

1–2

10.15 
12.00 

DO

1–2

13.30 
17.30 

DO

TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.

INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was Du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich

ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. 
Bei der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspan-
nung schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: 
„Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

KLEINKINDBETREUUNG
mit Kathrin Bartoß und Team

A1  Sauerland Stern, KR 20

TIERISCHER NACHMITTAG
mit Lena Buttgereit, Kai Derenbach und Team

B7  Uplandschule, A-Aula (1.OG)
Es wird tierisch wild. Bring doch auch dein Kuscheltier 
mit zur Arche. Haben wir genug Platz auf der Arche für 
alle Tiere? Sei mit dabei und finde es heraus.

LOBPREISTANZ MIT KINDERN
mit Heike Gräßler

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Zu christlichen Kinderliedern tanzen wir Gott zur Ehre. 
Kinder ab 4 Jahre sind dazu eingeladen. Nach einem kur-
zen Einstieg mit einer biblischen Geschichte geht es los!
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 16.15 Uhr

FAMILY-SESSION MIT VIEL AKTION
mit Sebastian Rochlitzer, Alexander Zöller
Moderation: Jörg Bartoß

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Heute geht die Family-Session in die zweite Runde. Wir 
erleben Musik mit Sebastian. Alex mit seinem Team ist 
da, um mit uns nicht nur ein Aktionspiel zu machen, son-
dern auch von unserem großartigen Gott zu erzählen. 
Sei dabei, oder du hast was verpasst!

I LIKE TO MOVE IT!
mit Kristine Shahinmehr, Alexander Zöller
Moderation: Silas Schmack

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Alex Zöller und das Team von Move helfen uns fit zu 
bleiben für die Olympischen Spiele. Ob Dimitri wohl die 
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SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.

TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.

INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was Du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich

ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. 
Bei der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspan-
nung schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: 
„Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

GOSPELGAMES – SPIEL, SPASS & SEGEN
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Gott ist am Zug: Ich bringe Spiele rund um Gott &Glau-
ben mit und stelle alle kurz vor. Dann kannst du jedes 
nach Herzenslust ausprobieren – natürlich mit mir als 
Erklärbär. Von „Wo ist Mimmi?“ für die Kleinsten bis DE-
LIVERANCE – dem Tabletop um Engel&Dämonen; das 
Friedensschach; Paco Sako und Kennerspiele wie „Ie-
rusalem Anno Domini“: bei GospelGames ist für jeden 
etwas dabei. Einige bekannte Spiele wie „Siedler“ habe 
ich ebenfalls dabei.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr, 
Dienstag 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

BOULDERN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Das Leben ist voller Herausforderungen und Hinder-
nisse. Die Sportart Bouldern ist ein Beispiel dafür, wie 
man diese überwinden kann. Es ist mehr ein Mit- als 
ein Gegeneinander. Zusammen löst man „Probleme“. So 
nennt man die Routen, die es zu erklettern gilt.
Hinweis 1: Kosten: 7,- Euro plus 3,50 Euro für Kletter-
schuhe / oder Hallenschuhe nutzen
Maximale Teilnehmeranzahl: 12
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PROMISELAND – WO GLAUBE ZUM ABENTEUER 
WIRD
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Baue im LEGO® Format die biblische EXODUS-Ge-
schichte des Volkes Israel nach und entdecke den 
Glauben mit Händen, Augen und der ganzen Familie. 
PROMISELAND – lebendig, kreativ und mitten im Le-
ben! (Bauzeit zwischen 20 u. 45 Minuten)
Hinweis 1: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Hinweis 2: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 3: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.

BOULDERN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Das Leben ist voller Herausforderungen und Hinder-
nisse. Die Sportart Bouldern ist ein Beispiel dafür, wie 
man diese überwinden kann. Es ist mehr ein Mit- als 
ein Gegeneinander. Zusammen löst man „Probleme“. So 
nennt man die Routen, die es zu erklettern gilt.
Hinweis 1: Kosten: 7,- Euro plus 3,50 Euro für Kletter-
schuhe / oder Hallenschuhe nutzen
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

INLINERKURS (ANFÄNGER)
mit Team von Stiftung-MOVE

A8  Seilbar, Parkplatz
Für jeden, der sich auf Rollen noch etwas unsicher fühlt. 
Ein erfahrener Trainer hilft dir beim richtigen Anfahren, 
Bremsen und auch Stürzen. Um dich für längere Stre-
cken fit zu machen, feilen wir auch an der Kurventech-
nik.
Hinweis 1: eigene Skates und Schutzausrüstung mit-
bringen
Hinweis 2: nur bei trockenem Wetter

SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr be-
kommst du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Auspro-
bieren und geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner 
oder Gegner brauchst, lassen wir uns von dir heraus-
fordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild

KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge 
an.
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NOAH – DER REGENBOGEN: EIN BESONDERES 
VERSPRECHEN
mit Lena Buttgereit, Sebastian Rochlitzer und Team

B7  Uplandschule, A-Aula (1.OG)
Gott hält was er versprochen hat. Als Zeichen dafür 
schenkt er uns den Regenbogen. Sei mit dabei und 
schau dir seine wunderbaren Farben an.

ANDACHT FÜR DIE KLEINSTEN MIT IHREN ELTERN
mit Kathrin Bartoß, Sara Notzke

A1  Sauerland Stern, KR 21

KLEINKIND-SPIELZIMMER
mit Kathrin Bartoß und Team

A1  Sauerland Stern, KR 21
Hier sind Kleinkinder mit Eltern willkommen, um einfach 
nur zu spielen.

KLEINKINDBETREUUNG
mit Kathrin Bartoß und Team

A1  Sauerland Stern, KR 20

LEGO EDUCATION – BAUEN, CODEN UND 
STAUNEN
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Entdeckt, wie Technik und Kreativität lebendig wer-
den – spielerisch, lehrreich und voller Aha-Momente 
für die ganze Familie. (Bauzeit ca. 60 Minuten)
Hinweis 1: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 2: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.
Hinweis 3: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren

PROMISELAND – WO GLAUBE ZUM ABENTEUER 
WIRD
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Baue im LEGO® Format die biblische EXODUS-Ge-
schichte des Volkes Israel nach und entdecke den 
Glauben mit Händen, Augen und der ganzen Familie. 
PROMISELAND – lebendig, kreativ und mitten im Le-
ben! (Bauzeit zwischen 20 u. 45 Minuten)
Hinweis 1: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Hinweis 2: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 3: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.

SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr bekommst 
du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Ausprobieren und 
geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner oder Gegner 
brauchst, lassen wir uns von dir herausfordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild
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KLEINKINDBETREUUNG
mit Kathrin Bartoß und Team

A1  Sauerland Stern, KR 20

DISKGOLF
mit Team von Stiftung-MOVE

A1  Sauerland Stern, Treffpunkt im Hotelfoyer
Nach einem kurzen Kennenlernen dieser Sportart spie-
len wir den Parcours. Bei der Kombination aus Frisbee 
und Golf, gilt es Hindernisse zu überwinden und die Ziele 
mit möglichst wenigen Würfen zu erreichen. Der Wind 
macht es spannend. Eine gesellige Sportart, die man 
schnell erlernen kann für Jung und Alt, Groß und Klein.
Hinweis 1: festes Schuhwerk - nicht bei Regen

BASH – PARTY
mit Lena Buttgereit, Kai Derenbach und Team

B7  Uplandschule, A-Aula (1.OG)
Auf Noahs Arche wird es niemals langweilig. Ein span-
nender Bewegungsnachmittag mit unterschiedlichen 
Stationen.

ZAUBERHAFTE FAMILY-SESSION
mit Mike Müllerbauer, Heidi, Andi, Tommy Bright
Moderation: Jörg Bartoß

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Heute ist schon die dritte Family-Session und es wird 
zauberhaft. Tommy Bright nimmt uns mit in die Welt der 
Illusion und bringt uns mit seinen Tricks zum Staunen. 
Natürlich werden wir auch wieder tolle Musik haben mit 
Mike, Andi und Heidi. Da bist du doch auf jeden Fall 
dabei, oder?

EIN MAGISCHER ABEND
mit Kristine Shahinmehr, Tommy Bright
Moderation: Silas Schmack

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Lasst euch überraschen! Dimitri führt uns durch einen 
zauberhaften und abwechslungsreichen Abend mit 
Tommy Bright. Wir freuen uns, wenn du dabei bist.
Hinweis 1: Kleine Geschwister können an dem Abend 
dabei sein, müssen jedoch abgeholt werden.

OLYMPIA
mit Kristine Shahinmehr, Jörg Bartoß, Mike 
Müllerbauer, Heidi, Andi
Moderation: Silas Schmack

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Der letzte Vormittag bei den 7-10 Jährigen: Endlich in 
Olympia angekommen, kann es los gehen. Sieg, Ruhm 
und Ehre warten auf Dimitri oder geht am Ende doch 
alles ganz anders aus? Jörg erzählt uns die Heldenge-
schichte eines kleinen Jungen und gemeinsam mit Mike 
und seiner Band singen wir ein paar coole Lieder. Wir 
freuen uns auf euch!
Hinweis 1: 8.45 Uhr Einlass, 9.15 Uhr Programmbeginn
Bitte mitbringen: Gefüllte Trinkflasche, Kleiner Früh-
stückssnack, Mäppchen+ Kleber und Schere
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AUSMALBILDER FÜR GROSS UND KLEIN
mit Emanuel Kessler

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.3
Während dieser Zeit ist der Raum für alle, die gerne et-
was ausmalen möchten, geöffnet. Diverse Ausmalbilder 
für Kinder und Erwachsene sind vorhanden, ebenso wie 
Stifte. Wenn dein Bild gemalt ist, kannst du ein zweites 
Bild malen – oder einfach etwas anderes machen. Wir 
haben also in der ganzen Zeit ein Kommen und Gehen.

KLEINKINDBETREUUNG
mit Kathrin Bartoß und Team

A1  Sauerland Stern, KR 20

KINDERDISCO
mit Lena Buttgereit, Kai Derenbach und Team

B7  Uplandschule, A-Aula (1.OG)
Wir wollen Gottes Versprechen gemeinsam feiern. Sei 
mit dabei und erlebe Spiel, Spaß und Spannung.

LOBPREISTANZ MIT KINDERN
mit Heike Gräßler

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Zu christlichen Kinderliedern tanzen wir Gott zur Ehre. 
Kinder ab 4 Jahre sind dazu eingeladen. Nach einem kur-
zen Einstieg mit einer biblischen Geschichte geht es los!
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

FAMILY-SESSION MIT SEBASTIAN UND ULFI
mit Sebastian Rochlitzer
Moderation: Jörg Bartoß

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Wie schade – schon wieder die letzte Family-Session 
bei SPRING. Heute wird uns Sebastian mit Ulfi in ein 
mega tolles Abenteuer entführen, seinem neuen Fami-
lienkonzert! Da müsst ihr natürlich unbedingt mit dabei 
sein. Wir freuen uns sehr auf euch!

HELDEN GESUCHT!
mit Kristine Shahinmehr, Mike Müllerbauer, Heidi, Andi
Moderation: Silas Schmack

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Gemeinsam mit allen Kindern, Mitarbeitern und unserer 
Musikband feiern wir einen bunten Abschluss unserer 
tollen SPRING Woche und möchten zeigen was in uns 
allen steckt: echte Helden!

FAMILIEN-ABSCHLUSSFESTIVAL
mit Kristine Shahinmehr, Mike Müllerbauer, Heidi, Andi, 
Sebastian Rochlitzer, Kathrin Bartoß, Lena Buttgereit, 
Eva Binder, Jörg Bartoß und Teensband
Moderation: Silas Schmack

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
Die SPRING-Woche geht zu Ende und das wird ordent-
lich gefeiert! Gemeinsam mit den Kleinkindern, den 
Kindergartenkindern, den Schulkindern und den Teens 
feiern wir einen bunten Gottesdienst. Mit Musik von Se-
bastian, Mike und der Teens-Band, einem kurzen Input 
und kreativen Beiträgen schauen wir dankbar zurück auf 
eine aufregende Woche mit vielen Erlebnissen. Ihr seid 
alle herzlich eingeladen!
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KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge 
an.

SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.

TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.

INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was Du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich

ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. 
Bei der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspan-
nung schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: 
„Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

WUNDERKINDER
mit Anke Scherbel

A1  Sauerland Stern, KR 13
Habt ihr schon einmal darüber nachgedacht, wie wun-
dervoll und einzigartig ihr gemacht seid? In unserem 
Wunderkinderworkshop erfahrt ihr, wann euer Leben 
begann und wie ihr euch im Bauch eurer Mama ent-
wickelt habt. Wir gehen mit euch auf eine wundervolle 
Entdeckungsreise und ihr lernt viele spannende Dinge 
über euch. Wir staunen gemeinsam über Gottes geni-
ale Idee und wie einmalig, einzigartig und wundervoll er 
jeden von uns gemacht hat.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 15
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FRIEDENSSPIELE
A3  Besucherzentrum, Großer Saal

Es geht los – der Moment, für den du dein ganzes Leben 
trainiert hast. Sie sind endlich da, die Olympischen Spiele! 
Aber: bedeuten sie mehr als nur Sport? Was ist mit Frie-
densspielen gemeint und was heißt es, dass ich Friedens-
stifter bin? Was kann ich aus der Bibel über Frieden lernen?

LEGO EDUCATION – BAUEN, CODEN UND 
STAUNEN
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Entdeckt, wie Technik und Kreativität lebendig wer-
den – spielerisch, lehrreich und voller Aha-Momente 
für die ganze Familie. (Bauzeit ca. 60 Minuten)
Hinweis 1: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 2: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.
Hinweis 3: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren

PROMISELAND – WO GLAUBE ZUM ABENTEUER 
WIRD
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Baue im LEGO® Format die biblische EXODUS-Ge-
schichte des Volkes Israel nach und entdecke den 
Glauben mit Händen, Augen und der ganzen Familie. 
PROMISELAND – lebendig, kreativ und mitten im Le-
ben! (Bauzeit zwischen 20 u. 45 Minuten)
Hinweis 1: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Hinweis 2: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 3: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.

OLYMPISCHES DORF (KABAZONE)
A3  Besucherzentrum, Kleiner Saal

Jeder Olympionike muss auch mal ausruhen, ein gutes 
Getränk trinken und ne Runde mit Freunden abhängen. 
All das und mehr kannst du täglich in der Kabazone.

KARTEN UND LESEZEICHEN KREATIV GESTALTEN
mit Sabrina Rosenthal

A3  Besucherzentrum, Kleiner Saal
Gemeinsam mit dir möchte ich kreativ werden und Karten 
und Lesezeichen selber basteln! Ich freue mich auf dich!
Hinweis 1: Die Anmeldung erfolgt durch Aushang am 
großen Saal
Maximale Teilnehmeranzahl: 10

SCHLITTSCHUHLAUFEN
mit Finn Grabner

A3  Besucherzentrum, Treffpunkt „Kleines Viadukt“
Fangen auf dem Eis oder andere Spiele –  worauf habt 
ihr Lust??? So schnell über das Eis wie‘s nur geht. Wer 
durchbricht die Schallmauer? Karacho
Hinweis 1: eigene Schlittschuhe mitbringen oder vor Ort 
ausleihen (auf eigene Kosten)
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SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr bekommst 
du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Ausprobieren und 
geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner oder Gegner 
brauchst, lassen wir uns von dir herausfordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild

KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge an.

SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.

TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.

INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was Du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich

ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. 
Bei der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspan-
nung schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: 
„Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

GOSPELGAMES – SPIEL, SPASS & SEGEN
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Gott ist am Zug: Ich bringe Spiele rund um Gott &Glau-
ben mit und stelle alle kurz vor. Dann kannst du jedes 
nach Herzenslust ausprobieren – natürlich mit mir als 
Erklärbär. Von „Wo ist Mimmi?“ für die Kleinsten bis DE-
LIVERANCE – dem Tabletop um Engel&Dämonen; das 
Friedensschach; Paco Sako und Kennerspiele wie   
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nach Herzenslust ausprobieren – natürlich mit mir als 
Erklärbär. Von „Wo ist Mimmi?“ für die Kleinsten bis DE-
LIVERANCE – dem Tabletop um Engel&Dämonen; das 
Friedensschach; Paco Sako und Kennerspiele wie „Ie-
rusalem Anno Domini“: bei GospelGames ist für jeden 
etwas dabei. Einige bekannte Spiele wie „Siedler“ habe 
ich ebenfalls dabei.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr, 
Donnerstag 15.30 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit  Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

FAMILY-SESSION GEHT LOS!
mit Mike Müllerbauer, Heidi, Andi
Moderation: Jörg Bartoß

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Die erste Family-Session geht heute los. Wir dürfen uns 
auf ein Familienmitmachkonzert „Best of Müllerpower“ 
freuen. Mike, Andi und Heidi werden mit uns ein super 
Konzert zum Singen, Nachdenken und mit viel Freude 
veranstalten. Komm und sei dabei!

DAS LETZTE TRAINING
A3  Besucherzentrum, Großer Saal

Um fit für den Wettkampf zu sein, müssen wir uns ent-
sprechend vorbereiten. Aber nicht nur Können und Aus-
dauer sind wichtig für die Stats, sondern vor allem, wie 
gut ihr als Team zusammenarbeitet!

HALBFINALE
A3  Besucherzentrum, Großer Saal

Du bist bereit für den Wettkampf, aber alle anderen 
auch. Du schaust nach links und nach rechts, ver-
gleichst dich und die Frage: „Bin ich genug“? geht nicht 
aus deinem Kopf. Aber: Was sagt Jesus dazu?

LEGO EDUCATION – BAUEN, CODEN UND 
STAUNEN
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Entdeckt, wie Technik und Kreativität lebendig wer-
den – spielerisch, lehrreich und voller Aha-Momente 
für die ganze Familie. (Bauzeit ca. 60 Minuten)
Hinweis 1: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 2: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.
Hinweis 3: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren
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„Ierusalem Anno Domini“: bei GospelGames ist für je-
den etwas dabei. Einige bekannte Spiele wie „Siedler“ 
habe ich ebenfalls dabei.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr, 
Donnerstag 15.30 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit  Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

BINGO DELUXE
mit Nick Malikov

A3  Besucherzentrum, Kleiner Saal
Freundeee, es ist die schönste Zeit im Jahr und zwar 
BINGO-ZEIT. Kennt ihr das kribbelnde Gefühl, wenn die 
Kugeln sich drehen und ihr einfach nur früher als euer 
Nachbar das befreiende Wort schreien wollt? Zeigen wir 
allen, dass Bingo kein Spiel, sondern ein Sport und eine 
Lebenseinstellung ist. Ich hoffe wir sehen uns, wenn es 
wieder heißt: Dreh, das, Raad!

VOLLEYBALL
mit Jana Renfordt

A3  Besucherzentrum, Treffpunkt „Kleines Viadukt“
Pritschen, Baggern und Co: kannst du hier lernen, um 
deine Skills zu verbessern oder komm einfach, weil du 
Bock hast zu zocken!
Hinweis 1: Anmeldung erfolgt über Aushang am Großen 
Saal
Maximale Teilnehmeranzahl: 13

INLINERKURS (ANFÄNGER)
mit Team von Stiftung-MOVE

A8  Seilbar, Parkplatz
Für jeden, der sich auf Rollen noch etwas unsicher fühlt. 
Ein erfahrener Trainer hilft dir beim richtigen Anfahren, 
Bremsen und auch Stürzen. Um dich für längere Stre-
cken fit zu machen, feilen wir auch an der Kurventechnik.
Hinweis 1: eigene Skates und Schutzausrüstung mit-
bringen
Hinweis 2: nur bei trockenem Wetter

DAVID GEGEN GOLIATH
mit Arno Backhaus

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Kleine Spiele mit großen Leuten gegen kleine Kinder. Und 
alles ganz friedlich!
Hinweis 1: Für Menschen zwischen 8 und 88 Jahren.

GOSPELGAMES – SPIEL, SPASS & SEGEN
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Gott ist am Zug: Ich bringe Spiele rund um Gott &Glau-
ben mit und stelle alle kurz vor. Dann kannst du jedes 

14.15 
15.30 

DI

15.45 
17.15 

DI

15.45 
17.15 

DI

16.00 
17.30 

DI

16.00 
17.30 

DI

16.15 
17.30 

DI



24 25

TEENS TEENSFRIEDE MIT DIR – FAULER FRIEDENFRIEDE MIT DIR – FAULER FRIEDEN

TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.

INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was Du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich

ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. 
Bei der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspan-
nung schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: 
„Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit  Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

FREUNDSCHAFT
mit Tim Schulze, Yves Lison

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.1
Im Workshop „Freundschaft“ wollen wir  gemeinsam 
in die Welt der Freundschaft eintauchen. Wir sprechen 
darüber, was Freundschaft für uns bedeutet, welche 
Werte prägen und sie unser Leben bereichert. Beson-
ders beleuchten wir, was eine christliche Freundschaft 
ausmacht – geprägt von Liebe, Treue und gegenseitiger 
Unterstützung nach biblischen Vorbildern.

PAPA & ICH – TEAMWORK TOTAL!
mit Micha Beuche, Pia Podszuck

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.3
In diesem Workshop tretet ihr als Team an: Papa und 
du! Gemeinsam löst ihr spannende Quizfragen, baut 
Türme, meistert lustige Aufgaben und zeigt, wie gut ihr 
zusammenarbeiten könnt.
Hinweis 1: Anmeldung erfolgt über einen Aushang am 
großen Saal
Maximale Teilnehmeranzahl: 20
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PROMISELAND – WO GLAUBE ZUM ABENTEUER 
WIRD
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Baue im LEGO® Format die biblische EXODUS-Ge-
schichte des Volkes Israel nach und entdecke den 
Glauben mit Händen, Augen und der ganzen Familie. 
PROMISELAND – lebendig, kreativ und mitten im Le-
ben! (Bauzeit zwischen 20 u. 45 Minuten)
Hinweis 1: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Hinweis 2: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 3: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.

OLYMPISCHES DORF (KABAZONE)
A3  Besucherzentrum, Kleiner Saal

Jeder Olympionike muss auch mal ausruhen, ein gutes 
Getränk trinken und ne Runde mit Freunden abhängen. 
All das und mehr kannst du täglich in der Kabazone.

BIBLE ART JOURNALING
mit Lena Obarzanek

A3  Besucherzentrum, Kleiner Saal
Hast du Lust dich kreativ mit der Bibel auseinanderzu-
setzen? Dann bist du hier richtig. Gemeinsam tauchen 
wir in Römer 1,1-17 ein und ihr könnt euch künstlerisch 
austoben. Wer will, darf auch eigene Stifte, Schablonen 
etc. mitbringen.
Hinweis 1: Die Anmeldung erfolgt über Aushang im gro-
ßen Saal
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr be-
kommst du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Auspro-
bieren und geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner 
oder Gegner brauchst, lassen wir uns von dir heraus-
fordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild

KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge 
an.

SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.
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PROMISELAND – WO GLAUBE ZUM ABENTEUER 
WIRD
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Baue im LEGO® Format die biblische EXODUS-Ge-
schichte des Volkes Israel nach und entdecke den 
Glauben mit Händen, Augen und der ganzen Familie. 
PROMISELAND – lebendig, kreativ und mitten im Le-
ben! (Bauzeit zwischen 20 u. 45 Minuten)
Hinweis 1: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Hinweis 2: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 3: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.

OLYMPISCHES DORF (KABAZONE)
A3  Besucherzentrum, Kleiner Saal

Jeder Olympionike muss auch mal ausruhen, ein gutes 
Getränk trinken und ne Runde mit Freunden abhängen. 
All das und mehr kannst du täglich in der Kabazone.

BOULDERN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Das Leben ist voller Herausforderungen und Hinder-
nisse. Die Sportart Bouldern ist ein Beispiel dafür, wie 
man diese überwinden kann. Es ist mehr ein Mit- als 
ein Gegeneinander. Zusammen löst man „Probleme“. So 
nennt man die Routen, die es zu erklettern gilt.
Hinweis 1: Kosten: 7,- Euro plus 3,50 Euro für Kletter-
schuhe / oder Hallenschuhe nutzen
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

INLINERKURS (ANFÄNGER)
mit Team von Stiftung-MOVE

A8  Seilbar, Parkplatz
Für jeden, der sich auf Rollen noch etwas unsicher fühlt. 
Ein erfahrener Trainer hilft dir beim richtigen Anfahren, 
Bremsen und auch Stürzen. Um dich für längere Stre-
cken fit zu machen, feilen wir auch an der Kurventech-
nik.
Hinweis 1: eigene Skates und Schutzausrüstung mit-
bringen
Hinweis 2: nur bei trockenem Wetter

IDENTITÄT ALS KINDER GOTTES
mit Rebekka Fiering

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.2
Wer bin ich eigentlich? Wie denke ich über mich selbst? 
Und was denkt Gott über mich? Diesen und vielen wei-
teren Fragen wollen wir gemeinsam nachgehen. Bringt 
eure Bibel, Motivation und – am wichtigsten – euch 
selbst mit.
Hinweis 1: Anmeldung erfolgt über einen Aushang am 
großen Saal
Maximale Teilnehmeranzahl: 15
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POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit  Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

FAMILY-SESSION MIT VIEL AKTION
mit Sebastian Rochlitzer, Alexander Zöller
Moderation: Jörg Bartoß

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Heute geht die Family-Session in die zweite Runde. Wir 
erleben Musik mit Sebastian. Alex mit seinem Team ist 
da, um mit uns nicht nur ein Aktionspiel zu machen, son-
dern auch von unserem großartigen Gott zu erzählen. 
Sei dabei, oder du hast was verpasst!

AUF MEDAILLENJAGD
A3  Besucherzentrum, Großer Saal

Wir wollen gewinnen! Dazu müssen wir einige Hürden 
auf uns nehmen, aber die Herausforderung nehmen wir 
gerne an!
Hinweis 1: Bitte Kleidung und Schuhe für draußen an-
ziehen.

PARALYMPICS
mit Matthias Berg und Teens Team

A3  Besucherzentrum, Großer Saal
Die Olympischen Spiele kennen ja viele, aber was sind 
die paralympischen Spiele? Heute dürfen wir von dem 
Paralympioniken Matthias Berg über ihn, seine Karriere 
und die Spiele allgemein hören. Kommt, wenn ihr echte 
Goldmedaillen sehen wollt!

LEGO EDUCATION – BAUEN, CODEN UND 
STAUNEN
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Entdeckt, wie Technik und Kreativität lebendig wer-
den – spielerisch, lehrreich und voller Aha-Momente 
für die ganze Familie. (Bauzeit ca. 60 Minuten)
Hinweis 1: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 2: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.
Hinweis 3: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren
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ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. 
Bei der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspan-
nung schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: 
„Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit  Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

GOSPELGAMES – SPIEL, SPASS & SEGEN
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Gott ist am Zug: Ich bringe Spiele rund um Gott &Glau-
ben mit und stelle alle kurz vor. Dann kannst du jedes 
nach Herzenslust ausprobieren – natürlich mit mir als 
Erklärbär. Von „Wo ist Mimmi?“ für die Kleinsten bis DE-
LIVERANCE – dem Tabletop um Engel&Dämonen; das 
Friedensschach; Paco Sako und Kennerspiele wie „Ie-
rusalem Anno Domini“: bei GospelGames ist für jeden 
etwas dabei. Einige bekannte Spiele wie „Siedler“ habe 
ich ebenfalls dabei.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr, 
Dienstag 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

NAGELBILDER SELBSTGEMACHT
mit Balian Menter

B7  Uplandschule, A - Werkraum A 1.02/3
Wir werden Nagelbilder mit wählbaren Motiven häm-
mern und eure Bilder mit Fäden farblich noch cooler 
machen. Wenn ihr noch kein konkretes Motiv vor Augen 
habt, können wir gerne gemeinsam ein passendes Motiv 
suchen.
Hinweis 1: Anmeldung erfolgt über Aushang am Großen 
Saal
Hinweis 2: Gerne einen Hammer mitbringen
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

DER ERSTE PLATZ GEHT AN ...
mit Janne Bredemeier, Benedikt Knechtel

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.3
Leutee, jetzt gibt’s richtig was zu erleben! Wir gehen der 
Frage nach, was uns ausmacht und wer wir wirklich sind 
– mit einem Perspektivwechsel: Was sagt Gott über dich? 
Komm vorbei und entdecke, was dich einzigartig macht.
Hinweis 1: Anmeldung erfolgt über Aushang am Großen 
Saal
Maximale Teilnehmeranzahl: 15
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TANZEN FÜR JESUS
mit Selma Seidel

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH3) - G 0.2
Du liebst es dich zu bewegen und Jesus zu feiern? Dann 
lass uns doch beides kombinieren und gemeinsam eine 
Hip-Hop Choreographie lernen. Egal ob du schon Erfah-
rungen mit tanzen hast oder nicht, ich freu mich auf eine 
fetzige Zeit mit dir!
Hinweis 1: Anmeldung erfolgt über Aushang am Großen 
Saal
Maximale Teilnehmeranzahl: 30

SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr be-
kommst du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Auspro-
bieren und geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner 
oder Gegner brauchst, lassen wir uns von dir heraus-
fordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild

KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge 
an.

SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.

TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.

INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was Du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich
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LEGO EDUCATION – BAUEN, CODEN UND 
STAUNEN
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Entdeckt, wie Technik und Kreativität lebendig wer-
den – spielerisch, lehrreich und voller Aha-Momente 
für die ganze Familie. (Bauzeit ca. 60 Minuten)
Hinweis 1: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 2: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.
Hinweis 3: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren

PROMISELAND – WO GLAUBE ZUM ABENTEUER 
WIRD
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Baue im LEGO® Format die biblische EXODUS-Ge-
schichte des Volkes Israel nach und entdecke den 
Glauben mit Händen, Augen und der ganzen Familie. 
PROMISELAND – lebendig, kreativ und mitten im Le-
ben! (Bauzeit zwischen 20 u. 45 Minuten)
Hinweis 1: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Hinweis 2: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 3: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.

OLYMPISCHES DORF (KABAZONE)
A3  Besucherzentrum, Kleiner Saal

Jeder Olympionike muss auch mal ausruhen, ein gutes 
Getränk trinken und ne Runde mit Freunden abhängen. 
All das und mehr kannst du täglich in der Kabazone.

VORBEREITUNG FÜR DEN GROSSEN GALAABEND
mit Benedikt Knechtel, Balian Menter

A3  Besucherzentrum, Großer Saal

PERLENSCHMUCK GESTALTEN
mit Timna Weiß

A3  Besucherzentrum, Kleiner Saal
Du hast Lust deinen eigenen Schmuck herzustellen? 
Dann komm vorbei und lass deiner Kreativität freien 
Lauf. Du kannst von Armbändern über Ketten bis hin zu 
Ringen alles gestalten.
Hinweis 1: Anmeldung erfolgt über einen Aushang am 
Großen Saal
Maximale Teilnehmeranzahl: 15

SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr be-
kommst du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Auspro-
bieren und geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner 
oder Gegner brauchst, lassen wir uns von dir heraus-
fordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild
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BOULDERN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Das Leben ist voller Herausforderungen und Hinder-
nisse. Die Sportart Bouldern ist ein Beispiel dafür, wie 
man diese überwinden kann. Es ist mehr ein Mit- als 
ein Gegeneinander. Zusammen löst man „Probleme“. So 
nennt man die Routen, die es zu erklettern gilt.
Hinweis 1: Kosten: 7,- Euro plus 3,50 Euro für Kletter-
schuhe / oder Hallenschuhe nutzen
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

DISKGOLF
mit Team von Stiftung-MOVE

A1  Sauerland Stern, Treffpunkt im Hotelfoyer
Nach einem kurzen Kennenlernen dieser Sportart spie-
len wir den Parcours. Bei der Kombination aus Frisbee 
und Golf, gilt es Hindernisse zu überwinden und die Ziele 
mit möglichst wenigen Würfen zu erreichen. Der Wind 
macht es spannend. Eine gesellige Sportart, die man 
schnell erlernen kann für Jung und Alt, Groß und Klein.
Hinweis 1: festes Schuhwerk - nicht bei Regen

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit  Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

ZAUBERHAFTE FAMILY-SESSION
mit Mike Müllerbauer, Heidi, Andi, Tommy Bright
Moderation: Jörg Bartoß

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Heute ist schon die dritte Family-Session und es wird 
zauberhaft. Tommy Bright nimmt uns mit in die Welt der 
Illusion und bringt uns mit seinen Tricks zum Staunen. 
Natürlich werden wir auch wieder tolle Musik haben mit 
Mike, Andi und Heidi. Da bist du doch auf jeden Fall 
dabei, oder?

SILBER
A3  Besucherzentrum, Großer Saal

Du solltest dich freuen, aber hast doch verloren. Was 
heißt es zu verlieren? Was macht einen guten Verlierer 
aus? Bei diesem Lobpreisabend hast du ganz viel Zeit, 
von Gott zu lernen – durch die Bibel und durch Musik.

NACH DEM WETTKAMPF
A3  Besucherzentrum, Großer Saal

Du hast dein Ziel erreicht. Die Prüfung auf die du gelernt 
hast, ist rum. Aber wie geht es nun weiter? Bereitest du 
dich auf den nächsten Wettkampf vor?
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SCHÖNER TRINKEN MIT STYLISCHEN GLÄSERN 
UND TASSEN
mit Alina Wagner

A3  Besucherzentrum, Kleiner Saal
Wir bemalen zusammen Gläser und/ oder Tassen und 
du bist herzlich willkommen.
Hinweis 1: Anmeldung erfolgt über einen Aushang am 
Großen Saal
Maximale Teilnehmeranzahl: 10

ARSCHBOMBEN WETTBEWERB
mit Samuel Binder

A3  Besucherzentrum, Treffpunkt „Kleines Viadukt“
Noch nicht olympisch – aber vielleicht bald! Nicht ele-
gant, nicht trocken, nicht schön. Hauptsache laut, nass 
und mit ganz viel Spaß :)
Hinweis 1: Bitte Badesachen mitbringen

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit  Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Bitte an jedem Nachmittag zu einem Termin 
teilnehmen.

FAMILY-SESSION MIT SEBASTIAN UND ULFI
mit Sebastian Rochlitzer
Moderation: Jörg Bartoß

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Wie schade – schon wieder die letzte Family-Session 
bei SPRING. Heute wird uns Sebastian mit Ulfi in ein 
mega tolles Abenteuer entführen, seinem neuen Fami-
lienkonzert! Da müsst ihr natürlich unbedingt mit dabei 
sein. Wir freuen uns sehr auf euch!

DIE ABSCHLUSSFEIER
A3  Besucherzentrum, Großer Saal

Eine Party für alle Athleten und Athletinnen! Zeig dein 
Talent auf der Bühne und feier gemeinsam mit allen 
anderen eure Talente und Erfolge! Hier kannst du dich 
entweder sportlich wie Athleten oder schick wie Gäste 
anziehen!

FAMILIEN-ABSCHLUSSFESTIVAL
mit Kristine Shahinmehr, Mike Müllerbauer, Heidi, Andi, 
Sebastian Rochlitzer, Kathrin Bartoß, Lena Buttgereit, 
Eva Binder, Jörg Bartoß und Teensband
Moderation: Silas Schmack

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
Die SPRING-Woche geht zu Ende und das wird ordent-
lich gefeiert! Gemeinsam mit den Kleinkindern, den 
Kindergartenkindern, den Schulkindern und den Teens 
feiern wir einen bunten Gottesdienst. Mit Musik von Se-
bastian, Mike und der Teens-Band, einem kurzen Input 
und kreativen Beiträgen schauen wir dankbar zurück auf 
eine aufregende Woche mit vielen Erlebnissen. Ihr seid 
alle herzlich eingeladen!
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KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge an.

SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.

TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.

INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was Du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich

ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. Bei 
der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspannung 
schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: „Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

AUSMALBILDER FÜR GROSS UND KLEIN
mit Emanuel Kessler

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.3
Während dieser Zeit ist der Raum für alle, die gerne et-
was ausmalen möchten, geöffnet. Diverse Ausmalbilder 
für Kinder und Erwachsene sind vorhanden, ebenso wie 
Stifte. Wenn dein Bild gemalt ist, kannst du ein zweites 
Bild malen – oder einfach etwas anderes machen. Wir 
haben also in der ganzen Zeit ein Kommen und Gehen.
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SOFABAR
mit Youth-Team

B9  Evangelische Kirche, Gemeinde-Saal
Wie jedes Jahr wartet auf dich die SOFA BAR im Evan-
gelischen Gemeindehaus in Willingen! Der Place to be 
und deine Comfort Zone, um mit deinen Freunden zu 
chillen, neue Leute kennenzulernen, Musik zu hören, 
zu quatschen oder einfach in riesigen Sofas zu liegen. 
Komm vorbei, es gibt Snacks und Spezi! Wir freuen uns 
auf dich!

START: FEEL GO(O)D
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Ein abwechslungsreicher Fitnesszirkel erleichtert dir den 
Start in den Tag. Motivierende Worship-Musik, die du im 
Studio über deine Kopfhörer hörst, kommt bei SPRING 
aus den großen Boxen der Veranstaltungshalle.
Hinweis 1: Bitte in Sportkleidung kommen

START: BIBELSCHWIMMEN
mit Team von Stiftung-MOVE

A6  Lagunen-Erlebnisbad, Lagunenbad
Im Wasser aktivieren wir Körper und Geist: Wir lassen 
uns tragen, überwinden Widerstände und spüren Halt. 
Mitten in diesem besonderen Element ziehen wir Par-
allelen zu unserem Glauben und besinnen uns mit pas-
senden Bibelversen auf dessen Tragfähigkeit im Alltag.
Hinweis 1: Badekleidung erforderlich
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

START: LAUFEN MIT GOTT
mit Team von Stiftung-MOVE

A1  Sauerland Stern, Treffpunkt im Hotelfoyer
Mit einer Laufrunde durch die Willinger Umgebung star-
ten wir in den Tag. Ein Körper in Bewegung ist aufnah-
mebereit für praktische Impulse aus dem Wort Gottes. 
Erlebe deinen Körper und begegne Gott.
Hinweis 1: Laufkleidung erforderlich

MORNING PRAISE
B7  Uplandschule, Sporthalle (TH2) - G 0.1

Lerne dein Youth-Team und deine Small Group ken-
nen. Starte deinen Tag gemeinsam mit Worship von 
Leuchtwerk. Geh beim Crowdgame voll ab. Dazu gibt 
es freshen Input und du kannst selbst deeper in Got-
tes Wort eintauchen. In deiner Small-Group geht es 
um deine Themen und du kommst zu Wort mit deinen 
Gedanken, die du mit deinen friends teilen kannst. 
Lass uns gemeinsam durchstarten mit „Friede mit 
dir – Verkörperter Frieden“. Deine Fragen, deine Ge-
danken, hier kommst du zu Wort.
Hinweis 1: Bring unbedingt deine Bibel mit.
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EIN ANGEBOT FÜR MENSCHEN MIT GEISTIGER 
BEHINDERUNG UND INTERESSIERTE
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Bei unserem Treffen am Vormittag tauchen wir in das 
Leben verschiedener Frauen aus der Bibel ein. Diese 
Frauen sind JESUS ganz persönlich BEGEGNET. Da-
bei haben sie FRIEDEN geschenkt bekommen. Wie 
auch WIR diesen FRIEDEN in der BEGEGNUNG mit 
JESUS erleben können, entdecken wir: Durch ge-
meinsames Singen, biblisches Theater, vertiefende 
Impulse in einfacher Sprache und Gemeinschaft. Als 
Leitvers gilt: „Ich verurteile dich auch nicht!“ aus Joh. 
8,11. Du bist geliebt und gewollt – FRIEDE MIT DIR!

BOGENSCHIESSEN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Unter der Anleitung einer erfahrenen Bogenschützin 
lernst du das Schießen mit dem Sportbogen. Was ein-
fach aussieht ist ganz schön kraftraubend. Mit der rich-
tigen Technik und ein wenig Übung triffst du sicher die 
Scheibe, vielleicht sogar ins Schwarze.
Hinweis 1: Kosten: 14,- Euro
Maximale Teilnehmeranzahl: 18

SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr bekommst 
du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Ausprobieren und 
geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner oder Gegner 
brauchst, lassen wir uns von dir herausfordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild

KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge 
an.

SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.

TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.
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BEGLEITETE ANGEBOTE /ASSISTENZGEBENDE 
ANGEBOTE
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Du möchtest basteln, oder etwas malen, gemeinsam 
ein Spiel spielen, einen Spaziergang machen, eine Ver-
anstaltung besuchen und benötigst Hilfe für den Weg? 
Dann komm zum Raum 23. Er ist im Konferenzhotel als 
Treffpunkt gedacht.  Entweder wird in dem Raum ein 
Angebot stattfinden oder je nach Bedarf, Wetter und 
Absprache sind auch andere Aktionen möglich. Wir wol-
len mit dir Gemeinschaft haben und dir auch ermögli-
chen das, was bei SPRING angeboten wird zu erleben. 
Wir freuen uns auf den Nachmittag mit dir.
Hinweis 1: Treffpunkt ist jeweils im Konferenzhotel Raum 
KR 23.
Hinweis 2: Als Angehörige dürft ihr uns gerne in dieser 
Zeit euren Sohn/Tochter anvertrauen und für euch Pro-
gramme in Anspruch nehmen.

QUALITY TIME MIT DEINER SMALL GROUP
Lerne deine Small Group besser kennen, egal ob beim 
Schwimmen, Rodeln, Schlittschuhlaufen, oder einfach 
zusammen Chillen. Am Vormittag teilen wir die Small 
Groups für die SPRING-Zeit ein und ihr bestimmt dann, 
was ihr am Nachmittag gemeinsam unternehmen wollt. 
Nutzt dafür auch gern euren SPRING-Pass. Bitte komm 
deshalb unbedingt am Dienstagvormittag zum Jugend-
programm, damit du für die Zeit eine Small Group hast.

BOGENSCHIESSEN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Unter der Anleitung einer erfahrenen Bogenschützin 
lernst du das Schießen mit dem Sportbogen. Was ein-
fach aussieht ist ganz schön kraftraubend. Mit der rich-
tigen Technik und ein wenig Übung triffst du sicher die 
Scheibe, vielleicht sogar ins Schwarze.
Hinweis 1: Kosten: 14,- Euro
Maximale Teilnehmeranzahl: 18

INLINERKURS (ANFÄNGER)
mit Team von Stiftung-MOVE

A8  Seilbar, Parkplatz
Für jeden, der sich auf Rollen noch etwas unsicher fühlt. 
Ein erfahrener Trainer hilft dir beim richtigen Anfahren, 
Bremsen und auch Stürzen. Um dich für längere Stre-
cken fit zu machen, feilen wir auch an der Kurventech-
nik.
Hinweis 1: eigene Skates und Schutzausrüstung mit-
bringen
Hinweis 2: nur bei trockenem Wetter

DAVID GEGEN GOLIATH
mit Arno Backhaus

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Kleine Spiele mit großen Leuten gegen kleine Kinder. Und 
alles ganz friedlich!
Hinweis 1: Für Menschen zwischen 8 und 88 Jahren.
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INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was Du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich

ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. 
Bei der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspan-
nung schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: 
„Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

GOSPELGAMES – SPIEL, SPASS & SEGEN
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Gott ist am Zug: Ich bringe Spiele rund um Gott &Glau-
ben mit und stelle alle kurz vor. Dann kannst du jedes 
nach Herzenslust ausprobieren – natürlich mit mir als 
Erklärbär. Von „Wo ist Mimmi?“ für die Kleinsten bis DE-
LIVERANCE – dem Tabletop um Engel&Dämonen; das 
Friedensschach; Paco Sako und Kennerspiele wie „Ie-
rusalem Anno Domini“: bei GospelGames ist für jeden 
etwas dabei. Einige bekannte Spiele wie „Siedler“ habe 
ich ebenfalls dabei.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr, 
Donnerstag 15.30 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.
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SOFABAR
mit Youth-Team

B9  Evangelische Kirche, Gemeinde-Saal
Wie jedes Jahr wartet auf dich die SOFA BAR im Evan-
gelischen Gemeindehaus in Willingen! Der Place to be 
und deine Comfort Zone, um mit deinen Freunden zu 
chillen, neue Leute kennenzulernen, Musik zu hören, 
zu quatschen oder einfach in riesigen Sofas zu liegen. 
Komm vorbei, es gibt Snacks und Spezi! Wir freuen uns 
auf dich!

START: FEEL GO(O)D
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Ein abwechslungsreicher Fitnesszirkel erleichtert dir den 
Start in den Tag. Motivierende Worship-Musik, die du im 
Studio über deine Kopfhörer hörst, kommt bei SPRING 
aus den großen Boxen der Veranstaltungshalle.
Hinweis 1: Bitte in Sportkleidung kommen

START: BIBELSCHWIMMEN
mit Team von Stiftung-MOVE

A6  Lagunen-Erlebnisbad, Lagunenbad
Im Wasser aktivieren wir Körper und Geist: Wir lassen 
uns tragen, überwinden Widerstände und spüren Halt. 
Mitten in diesem besonderen Element ziehen wir Par-
allelen zu unserem Glauben und besinnen uns mit pas-
senden Bibelversen auf dessen Tragfähigkeit im Alltag.
Hinweis 1: Badekleidung erforderlich
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

START: LAUFEN MIT GOTT
mit Team von Stiftung-MOVE

A1  Sauerland Stern, Treffpunkt im Hotelfoyer
Mit einer Laufrunde durch die Willinger Umgebung star-
ten wir in den Tag. Ein Körper in Bewegung ist aufnah-
mebereit für praktische Impulse aus dem Wort Gottes. 
Erlebe deinen Körper und begegne Gott.
Hinweis 1: Laufkleidung erforderlich

MORNING PRAISE
B7  Uplandschule, Sporthalle (TH2) - G 0.1

Starte deinen Tag gemeinsam mit Worship von 
Leuchtwerk. Geh beim Crowdgame voll ab. Dazu gibt 
es freshen Input und du kannst selbst deeper in Got-
tes Wort eintauchen. In deiner Small-Group geht es 
um deine Themen und du kommst zu Wort mit deinen 
Gedanken, die du mit deinen friends teilen kannst. 
Lass uns gemeinsam durchstarten mit „Friede mit 
dir – Fauler Frieden”. Deine Fragen, deine Gedanken, 
hier kommst du zu Wort.
Hinweis 1: Bring unbedingt deine Bibel mit.
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GOSPELGAMES – SPIEL, SPASS & SEGEN
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Gott ist am Zug: Ich bringe Spiele rund um Gott &Glau-
ben mit und stelle alle kurz vor. Dann kannst du jedes 
nach Herzenslust ausprobieren – natürlich mit mir als 
Erklärbär. Von „Wo ist Mimmi?“ für die Kleinsten bis DE-
LIVERANCE – dem Tabletop um Engel&Dämonen; das 
Friedensschach; Paco Sako und Kennerspiele wie „Ie-
rusalem Anno Domini“: bei GospelGames ist für jeden 
etwas dabei. Einige bekannte Spiele wie „Siedler“ habe 
ich ebenfalls dabei.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr, 
Donnerstag 15.30 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

BEGLEITUNG ASSISTENZ BEI DEN 
ABENDPROGRAMMEN
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Du benötigst für die Wege eine Begleitung oder Assis-
tenz für die Abendveranstaltung? Melde dich bereits im 
Laufe des Tages bei uns. Wir als Team können dann den 
Abend entsprechend vorbereiten. Sei dann, wenn nichts 
anderes abgesprochen ist, um 19:00 Uhr am Raum 23. 
Wir besuchen an den Abenden gemeinsam mit unseren 
Freunden mit Behinderung die verschiedenen Veranstal-
tungen – in kleinen Gruppen.
Hinweis 1: Wir treffen uns IMMER am Raum 23, um von 
dort in die verschiedenen Veranstaltungen zu gehen.
Hinweis 2: Wenn du Sohn/Tochter nach dem Abend-
programm abholen willst, komme auch zum Raum 23!

EVENING PRAISE
B7  Uplandschule, Sporthalle (TH2) - G 0.1

Jetzt wird’s deep! Wir tauchen tief ein in das Wort 
Gottes – hinterfragen, bewegen und staunen.
Lass dich herausfordern, ermutigen und motivieren 
durch den Input für das, was Gott mit dir vorhat. 
Natürlich hast du auch immer die Möglichkeit mit 
Mitarbeitenden zu beten oder über deine Gedanken 
zu sprechen.

FRIEDE SEI MIT DIR – IT‘S TIME TO DUEL!
B7  Uplandschule, Sporthalle (TH2) - G 0.1

Ein brandneues Geländespiel, das dich mit Challenges 
durch ganz Willingen jagt. Epische Kämpfe und kom-
plexe Strategien sorgen für ein aufregendes Erlebnis. 
Sammelt als Gruppe Punkte und erobert sie von ande-
ren Teams, um den Sieg zu erlangen.
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GERECHTIGKEIT, MUT & GLAUBEN – WIE WIR ALS 
JUNGE CHRIST/INNEN EINFLUSS HABEN
mit Marie Ohazuruike

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.2
Ein Workshop für Teens über Glauben, gesellschaftliche 
Fragen und politische Wirksamkeit. Ziel ist es, dich zu 
stärken und zu ermutigen, deinen Glauben und deine 
Stimme selbstbewusst zu nutzen.

SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr bekommst 
du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Ausprobieren und 
geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner oder Gegner 
brauchst, lassen wir uns von dir herausfordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild

KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge 
an.

SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.

TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.

INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was Du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich
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EIN ANGEBOT FÜR MENSCHEN MIT GEISTIGER 
BEHINDERUNG UND INTERESSIERTE
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Bei unserem Treffen am Vormittag tauchen wir in das 
Leben verschiedener Frauen aus der Bibel ein. Diese 
Frauen sind JESUS ganz persönlich BEGEGNET. Da-
bei haben sie FRIEDEN geschenkt bekommen. Wie 
auch WIR diesen FRIEDEN in der BEGEGNUNG mit 
JESUS erleben können, entdecken wir: Durch ge-
meinsames Singen, biblisches Theater, vertiefende 
Impulse in einfacher Sprache und Gemeinschaft. Als 
Leitvers gilt: „Ich verurteile dich auch nicht!“ aus Joh. 
8,11. Du bist geliebt und gewollt – FRIEDE MIT DIR!

SPRING LIFEPODCAST
B9  Evangelische Kirche, Gemeinde-Saal

Steige in das Thema vom Morning Praise noch tiefer 
ein! Bei Lifepodcasthost Josh ist immer der Prediger 
oder die Predigerin vom Morgen zu Gast und es gibt 
Hintergründe zum Predigtthema, alles was zu kurz 
gekommen ist, was noch nicht gesagt wurde und 
spannende Outtakes! Lass dir das nicht entgehen 
und spüre mit Spezi & Snacks ganz entspannt in der 
SOFABAR dem Predigtthema nach!

DEIN GANZ PERSÖNLICHER SPRING-BEUTEL
mit Miriam Kasten

B9  Evangelische Kirche, Gemeinde-Saal
Gemeinsam wollen wir kreativ werden und Jutebeutel 
bemalen.  Dafür steht alles bereit. Du bist frei auch et-
was anderes zu bemalen, bringe dir deinen Wunschun-
tergrund dann bitte selbst mit.
Hinweis 1: Kostenbeitrag: 2€
Maximale Teilnehmeranzahl: 13

BRAUCHEN WIR ALLE EIN WEISSES KLEID?
mit Dominik Deiss

B3  Katholische Kirche, Gemeindehaus
Warum spricht die Bibel von weißer Kleidung, die wir uns 
anziehen sollen? Müssen wir alle weiß gekleidet sein, 
um in den Himmel zu kommen? Wer durch den Input 
der Themen noch nicht ausreichend herausgefordert 
ist, bekommt die Gelegenheit, sein biblisches Wissen 
in gemütlicher Runde zu vertiefen.

MEHR ALS MEIN SPIEGELBILD
mit Jemima Witzig

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.1
Wir wollen einen Blick werfen auf das, was  hinter un-
serem Bild steckt, das wir im Spiegel sehen. Nämlich 
unsere innere Schönheit, Stärken und Einzigartigkeit. 
Besonders oft erleben wir Herausforderungen in Schul-
alltag, Ausbildung und Co oder wenn wir anfangen 
selbstkritisch zu werden. Gemeinsam wollen wir her-
ausfinden, was wirklich zählt und hilft und entdecken 
was an Stärken und wertvollen Schätze in uns steckt.
Hinweis 1: Girls only
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chen das, was bei SPRING angeboten wird zu erleben. 
Wir freuen uns auf den Nachmittag mit dir.
Hinweis 1: Treffpunkt ist jeweils im Konferenzhotel Raum 
KR 23.
Hinweis 2: Als Angehörige dürft ihr uns gerne in dieser 
Zeit euren Sohn/Tochter anvertrauen und für euch Pro-
gramme in Anspruch nehmen.

VOLLEYBALL & SPIKEBALL
mit Joel Nathan Kühme, Erich Kautz

A1  Sauerland Stern, Treffpunkt im Hotelfoyer
Wir treffen uns vor dem Eingang vom Sauerland Stern 
und gehen zusammen zum Volleyballfeld. Dort können 
wir klassisch Volleyball und Spikeball spielen oder an-
deren Spielvarianten ausprobieren.
Hinweis 1: Bringt gerne sportliche Kleidung und Freude 
an Ballspielen mit!

BETEN AUF DEN BARRIKADEN
mit Anne-Louisa Rymatzki

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.2
Passen Glaube und Aktivismus zusammen? Dieser Frage 
stellen wir uns mit einem kleinen Input und im Aus-
tausch. Wir haben Zeit unsere eigenen Prägung zu Politik 
und der Rolle unseres Glaubens darin zu hinterfragen.

10, 40, 80 STATT 08/15: FREIWILLIGENEINSÄTZE 
IN KINDERHEIMEN ÜBERDENKEN
mit Barbara Rüegger, Markus Köker

B3  Katholische Kirche, Gemeindehaus
Waisenheime im globalen Süden sind beliebt Orte für 
Freiwilligeneinsätze während eines gap years oder eines 
backpacking trips. Wir lenken den Blick auf Waisenkin-
der in Heimen und die Theologie zu Waisen. Dabei hin-
terfragen wir Denkmuster und zeigen Alternativen auf.  
Denn Kinder, die in Waisenheimen im globalen Süden 
aufwachsen, fallen zehnmal häufiger in die Prostitu-
tion, werden 40 Mal häufiger kriminell und es ist 500 
Mal wahrscheinlicher, dass sie sich ihr Leben nehmen, 
obwohl 80 % von ihnen Familie haben. Ein interaktiver 
Workshop erwartet euch.

HUDDLE-GRUPPEN: JÜNGERSCHAFTSGRUPPEN 
ALS MOTOR FÜR EINE NEUE MISSIONALE KULTUR
mit Tobias Becker

A1  Sauerland Stern, KR 10
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 16.15 Uhr

RINKS ODER LECHTS – ODER IMMER IN DER 
MITTE?
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Viele Themen sind so heikel, dass man sich sehr schnell 
streitet – oder gar nicht mehr darüber redet. Halten wir 
uns da als Christen ganz raus? Oder stellen wir uns ganz 
auf eine Seite? Wie steht es dabei mit der Nächsten-
liebe – oder sogar mit der Feindesliebe? Wir sprechen 
einige Knackthemen an und üben, wie wir kontrovers 
und konstruktiv darüber reden können.
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SOFABAR
mit Youth-Team

B9  Evangelische Kirche, Gemeinde-Saal
Wie jedes Jahr wartet auf dich die SOFA BAR im Evan-
gelischen Gemeindehaus in Willingen! Der Place to be 
und deine Comfort Zone, um mit deinen Freunden zu 
chillen, neue Leute kennenzulernen, Musik zu hören, 
zu quatschen oder einfach in riesigen Sofas zu liegen. 
Komm vorbei, es gibt Snacks und Spezi! Wir freuen uns 
auf dich!

ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. 
Bei der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspan-
nung schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: 
„Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

SPRING-POSAUNENCHR
mit Christiane Seitz

D4  Best Western, Newton (direkt von der Straße aus 
zu erreichen)
Jeder, der sein Blechblasinstrument mitbringt, hat bei 
SPRING die Gelegenheit, als Teil des Projekt-Posaunen-
chors gemeinsam Choräle einzuüben und im Ort z.B. in 
Seniorenheim oder Kurpark zu Gehör zu bringen.
Hinweis 1: Mitzubringen: Instrument, Notenständer, 
Noten, falls vorhanden: NGL Bläserausgabe oder PCB 
zum EG 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

BEGLEITETE ANGEBOTE /ASSISTENZGEBENDE 
ANGEBOTE
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Du möchtest basteln, oder etwas malen, gemeinsam 
ein Spiel spielen, einen Spaziergang machen, eine Ver-
anstaltung besuchen und benötigst Hilfe für den Weg? 
Dann komm zum Raum 23. Er ist im Konferenzhotel als 
Treffpunkt gedacht.  Entweder wird in dem Raum ein 
Angebot stattfinden oder je nach Bedarf, Wetter und 
Absprache sind auch andere Aktionen möglich. Wir wol-
len mit dir Gemeinschaft haben und dir auch ermögli-

14.00 
17.30 

MI

14.00 
17.30 

MI

14.15 
15.30 

MI

14.15 
15.30 

MI

14.15 
17.30 

MI



4544

JUGENDLICHE JUGENDLICHEFRIEDE MIT DIR – FAULER FRIEDENFRIEDE MIT DIR – FAULER FRIEDEN

SOFABAR
mit Youth-Team

B9  Evangelische Kirche, Gemeinde-Saal
Wie jedes Jahr wartet auf dich die SOFA BAR im Evan-
gelischen Gemeindehaus in Willingen! Der Place to be 
und deine Comfort Zone, um mit deinen Freunden zu 
chillen, neue Leute kennenzulernen, Musik zu hören, zu 
quatschen oder einfach in riesigen Sofas zu liegen. Komm 
vorbei, es gibt Snacks und Spezi! Wir freuen uns auf dich!

START: FEEL GO(O)D
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Ein abwechslungsreicher Fitnesszirkel erleichtert dir den 
Start in den Tag. Motivierende Worship-Musik, die du im 
Studio über deine Kopfhörer hörst, kommt bei SPRING 
aus den großen Boxen der Veranstaltungshalle.
Hinweis 1: Bitte in Sportkleidung kommen

START: BIBELSCHWIMMEN
mit Team von Stiftung-MOVE

A6  Lagunen-Erlebnisbad, Lagunenbad
Im Wasser aktivieren wir Körper und Geist: Wir lassen 
uns tragen, überwinden Widerstände und spüren Halt. 
Mitten in diesem besonderen Element ziehen wir Par-
allelen zu unserem Glauben und besinnen uns mit pas-
senden Bibelversen auf dessen Tragfähigkeit im Alltag.
Hinweis 1: Badekleidung erforderlich
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

START: LAUFEN MIT GOTT
mit Team von Stiftung-MOVE

A1  Sauerland Stern, Treffpunkt im Hotelfoyer
Mit einer Laufrunde durch die Willinger Umgebung star-
ten wir in den Tag. Ein Körper in Bewegung ist aufnah-
mebereit für praktische Impulse aus dem Wort Gottes. 
Erlebe deinen Körper und begegne Gott.
Hinweis 1: Laufkleidung erforderlich

MORNING PRAISE
B7  Uplandschule, Sporthalle (TH2) - G 0.1

Starte deinen Tag gemeinsam mit Worship von 
Leuchtwerk. Geh beim Crowdgame voll ab. Dazu gibt 
es freshen Input und du kannst selbst deeper in Got-
tes Wort eintauchen. In deiner Small-Group geht es 
um deine Themen und du kommst zu Wort mit deinen 
Gedanken, die du mit deinen friends teilen kannst. 
Lass uns gemeinsam durchstarten mit “Friede mit 
dir – Wahrer Frieden”. Deine Fragen, deine Gedanken, 
hier kommst du zu Wort.
Hinweis 1: Bring unbedingt deine Bibel mit.
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HERAUSFORDERUNG ISLAM: DAS EVANGELIUM 
ALS WEGWEISER IN ZEITEN VON ANGST UND 
GLEICHGÜLTIGKEIT
mit Carsten Polanz

D5  Tagungszentrum NOVUM, Pius
Das Thema Islam polarisiert. Hier Gleichgültigkeit und 
Ignoranz, dort Angst und Frustration. Die einen scheuen 
Klarheit, die anderen Differenzierung. Wir fragen, warum 
sowohl der Islam als auch das säkulare Europa in einer 
tiefen Identitätskrise stecken. Im Spiegel der Gleich-
nisse und Gespräche Jesu entdecken wir, was für einen  
heilsamen und kraftvollen Unterschied das Evangelium 
in unseren persönlichen Begegnungen und Debatten 
machen kann.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

BEGLEITUNG ASSISTENZ BEI DEN 
ABENDPROGRAMMEN
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Du benötigst für die Wege eine Begleitung oder Assis-
tenz für die Abendveranstaltung? Melde dich bereits 
im Laufe des Tages bei uns. Wir als Team können dann 
den Abend entsprechend vorbereiten. Sei dann, wenn 
nichts anderes abgesprochen ist, um 19:00 Uhr am 
Raum 23. Wir besuchen an den Abenden gemeinsam 
mit unseren Freunden mit Behinderung die verschiede-
nen Veranstaltungen – in kleinen Gruppen.
Hinweis 1: Wir treffen uns IMMER am Raum 23, um von 
dort in die verschiedenen Veranstaltungen zu gehen.
Hinweis 2: Wenn du Sohn/Tochter nach dem Abend-
programm abholen willst, komme auch zum Raum 23!

CAMPFIRE
B7  Uplandschule, Sporthalle (TH2) - G 0.1

Entspannte Lagerfeueratmosphäre, coole Leute, Son-
nenuntergang – das perfekte Setting für deeptalk! 
Heute geht es um dich und deine Themen!

MJ DEECH
A2  Konferenzgebäude, Convention Center

Lasst uns einfach feiern: dass wir Gottes Frieden haben! 
Wo könnte man das besser machen, als auf dem Dance-
floor mit MJ Deech! Der hat´s echt drauf, deshalb lass 
dir das auf keinen Fall entgehen! Christlicher Lobpreis 
anders – elektronisch, lebendig. MJ Deech kombiniert 
EDM mit bekannten Worship-Songs, Luise lädt zum Mit-
singen, Tanzen und Feiern ein.
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AMERICAN EAGLE UND BRITISH BULLDOG
mit Joshua Pauck

A1  Sauerland Stern, Treffpunkt im Hotelfoyer
Ihr habt Lust euch richtig auszupowern, seid gerne an 
der frischen Luft und habt Bock auf ein Gruppenspiel? 
Dann kommt doch gerne zu meinem Workshop. Wir tref-
fen uns an der großen Wiese hinter dem Sauerlandstern. 
Bitte zieht Klamotten an die dreckig werden oder ka-
putt gehen können. Es handelt sich um ein Fangspiel bei 
dem Körperkontakt nicht vermeidbar ist! Es kann etwas 
ruppiger zugehen. Aber es macht unglaublich viel Spaß. 
Seid dabei, ich freue mich auf euch.
Hinweis 1: Teilnahme auf eigene Gefahr.

INLINERKURS (ANFÄNGER)
mit Team von Stiftung-MOVE

A8  Seilbar, Parkplatz
Für jeden, der sich auf Rollen noch etwas unsicher fühlt. 
Ein erfahrener Trainer hilft dir beim richtigen Anfahren, 
Bremsen und auch Stürzen. Um dich für längere Stre-
cken fit zu machen, feilen wir auch an der Kurventech-
nik.
Hinweis 1: eigene Skates und Schutzausrüstung mit-
bringen
Hinweis 2: nur bei trockenem Wetter

RUHE BITTE!
mit Joel Nathan Kühme

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.1
Wie schafft man es, in einer immer schneller werdenden 
Gesellschaft zur Ruhe zu kommen? Welche Vorteile hat 
es, regelmäßig Stille zu erleben? Wir schalten mal einen 
Gang runter und entdecken ein oft überhörtes, aber zu-
nehmend wichtiges Thema.

SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr be-
kommst du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Auspro-
bieren und geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner 
oder Gegner brauchst, lassen wir uns von dir heraus-
fordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild

KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge 
an.

SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.
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EIN ANGEBOT FÜR MENSCHEN MIT GEISTIGER 
BEHINDERUNG UND INTERESSIERTE
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Bei unserem Treffen am Vormittag tauchen wir in das 
Leben verschiedener Frauen aus der Bibel ein. Diese 
Frauen sind JESUS ganz persönlich BEGEGNET. Da-
bei haben sie FRIEDEN geschenkt bekommen. Wie 
auch WIR diesen FRIEDEN in der BEGEGNUNG mit 
JESUS erleben können, entdecken wir: Durch ge-
meinsames Singen, biblisches Theater, vertiefende 
Impulse in einfacher Sprache und Gemeinschaft. Als 
Leitvers gilt: „Ich verurteile dich auch nicht!“ aus Joh. 
8,11. Du bist geliebt und gewollt – FRIEDE MIT DIR!

SPRING LIFEPODCAST
B9  Evangelische Kirche, Gemeinde-Saal

Steige in das Thema vom Morning Praise noch tiefer 
ein! Bei Lifepodcasthost Josh ist immer der Prediger 
oder die Predigerin vom Morgen zu Gast und es gibt 
Hintergründe zum Predigtthema, alles was zu kurz 
gekommen ist, was noch nicht gesagt wurde und 
spannende Outtakes! Lass dir das nicht entgehen 
und spüre mit Spezi & Snacks ganz entspannt in der 
SOFABAR dem Predigtthema nach!

ABSTRAKTES MALEN
mit Hannah Marlena Kühme

B9  Evangelische Kirche, Gemeinde-Saal
Du hast Lust dich auf einer kleinen Leinwand künstle-
risch auszuprobieren?  Du magst abstrakte Kunst und 
möchtest erste Erfahrungen mit Acrylfarben sammeln? 
Du fragst dich, ob du dafür begabt genug bist? Dann ist 
dies der richtige Workshop für dich. Es geht nicht um 
Perfektion, sondern um Kreativität, Freiheit, Schönheit, 
Jesus. Lasst uns zusammen für die kreative Zeit beten. 
Setz den Pinsel an und lass dich leiten. Sei mutig! :)
Hinweis 1: Bitte bring 2€ Materialkosten mit

BOULDERN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Das Leben ist voller Herausforderungen und Hinder-
nisse. Die Sportart Bouldern ist ein Beispiel dafür, wie 
man diese überwinden kann. Es ist mehr ein Mit- als 
ein Gegeneinander. Zusammen löst man „Probleme“. So 
nennt man die Routen, die es zu erklettern gilt.
Hinweis 1: Kosten: 7,- Euro plus 3,50 Euro für Kletter-
schuhe / oder Hallenschuhe nutzen
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

BOGENSCHIESSEN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Unter der Anleitung einer erfahrenen Bogenschützin 
lernst du das Schießen mit dem Sportbogen. Was ein-
fach aussieht ist ganz schön kraftraubend. Mit der rich-
tigen Technik und ein wenig Übung triffst du sicher die 
Scheibe, vielleicht sogar ins Schwarze.
Hinweis 1: Kosten: 14,- Euro
Maximale Teilnehmeranzahl: 18
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SCHULUNG ZUM WUNDERKINDERPROFI
mit Anke Scherbel

A1  Sauerland Stern, KR 17
In diesem Workshop geht es um die Embryonalent-
wicklung. Es ist ein fertig ausgearbeitetes Konzept mit 
vielfältigem Material in einem wunderschönen Koffer. 
Man lernt auf einfühlsame Weise den Wert eines je-
den Menschen anhand der Entwicklung eines Kindes 
im Bauch seiner Mama zu erklären. Wir staunen wieder 
ganz neu über Gottes geniale Schöpfung. Die Schulung 
richtet sich an Leute die gerne mit Kindern arbeiten, ob 
in Gemeinde, Vorschule oder Grundschule.
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

TRUMPF UND TRUBEL – DOPPELKOPF LERNEN UND 
SPIELEN
mit Jeremias Timm

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.4
Da gibt es Füchse, Hochzeiten von Alten, geheime 
Teams und am Ende kommt manchmal ein Karlchen. 
Was sich etwas schräg anhört, ist eigentlich ein sehr 
spaßiges altes deutsches Kartenspiel. In diesem Work-
shop lernen wir Doppelkopf zu spielen und warum das 
Zusammenspiel wichtiger ist als die perfekten Karten 
auf der Hand. Wir lernen, probieren aus und haben ge-
meinsam Spaß. Keine Vorkenntnisse nötig, nur Lust und 
gute Laune.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 20
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TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.

INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was Du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich

SOFABAR
mit Youth-Team

B9  Evangelische Kirche, Gemeinde-Saal
Wie jedes Jahr wartet auf dich die SOFA BAR im Evan-
gelischen Gemeindehaus in Willingen! Der Place to be 
und deine Comfort Zone, um mit deinen Freunden zu 
chillen, neue Leute kennenzulernen, Musik zu hören, 
zu quatschen oder einfach in riesigen Sofas zu liegen. 
Komm vorbei, es gibt Snacks und Spezi! Wir freuen uns 
auf dich!

ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. 
Bei der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspan-
nung schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: 
„Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

MACH WAS DRAUS – REISE ZUR INNEREN 
KRAFTQUELLE
mit Matthias Berg

B2  Mountain View, Langenberg
Woher nehme ich Mut, wenn die Ziele zwar attraktiv 
sind, aber gleichzeitig Zweifel nagen? In diesem in-
teraktiven Seminar begeben wir uns gemeinsam auf 
eine Reise zu deiner inneren Kraftquelle. Es geht da-
rum Mut zu tanken, innere Hindernisse zu überwinden 
und stärkende Bibelverse zu entdecken. Mit Impulsen, 
Austausch und Mitmachmomenten entsteht ein leben-
diger Mix aus Zuhören, Teilen und Ausprobieren. Komm 
vorbei, lass dich ermutigen und nimm neue Kraft mit.
Hinweis 1: Eine Serie aus 4 Modulen - jeden Tag ein neuer 
Aspekt zum Thema
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BOULDERN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Das Leben ist voller Herausforderungen und Hinder-
nisse. Die Sportart Bouldern ist ein Beispiel dafür, wie 
man diese überwinden kann. Es ist mehr ein Mit- als 
ein Gegeneinander. Zusammen löst man „Probleme“. So 
nennt man die Routen, die es zu erklettern gilt.
Hinweis 1: Kosten: 7,- Euro plus 3,50 Euro für Kletter-
schuhe / oder Hallenschuhe nutzen
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

BOGENSCHIESSEN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Unter der Anleitung einer erfahrenen Bogenschützin 
lernst du das Schießen mit dem Sportbogen. Was ein-
fach aussieht ist ganz schön kraftraubend. Mit der rich-
tigen Technik und ein wenig Übung triffst du sicher die 
Scheibe, vielleicht sogar ins Schwarze.
Hinweis 1: Kosten: 14,- Euro
Maximale Teilnehmeranzahl: 18

DISKGOLF
mit Team von Stiftung-MOVE

A1  Sauerland Stern, Treffpunkt im Hotelfoyer
Nach einem kurzen Kennenlernen dieser Sportart spie-
len wir den Parcours. Bei der Kombination aus Frisbee 
und Golf, gilt es Hindernisse zu überwinden und die Ziele 
mit möglichst wenigen Würfen zu erreichen. Der Wind 
macht es spannend. Eine gesellige Sportart, die man 
schnell erlernen kann für Jung und Alt, Groß und Klein.
Hinweis 1: festes Schuhwerk - nicht bei Regen

BIBLISCH BELEIDIGEN
mit Mirjam Ehmendörfer

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.1
„Schlangenbrut“ und „Otterngezücht“ nennt Jesus seine 
Gegner. Im Umgang mit dieser und anderen Bibelstellen 
und ihrem Kontext wollen wir im Workshop der Frage 
begegnen: Wie streite ich (richtig)? Und wann lohnt es 
sich?

GLAUBE IN EINER GEGENDERTEN GESELLSCHAFT
mit Anne-Louisa Rymatzki

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.2
Was war das Erste, was man über dich wissen wollte: 
Wird es ein Junge oder ein Mädchen? Geschlecht spielt 
eine riesige Rolle in unsere Gesellschaft, unseren Gemein-
den, in unserem Gottes- und Selbstbild und dem Glauben. 
Wir wollen deshalb darüber reden. Alle sind eingeladen zu 
Bestandsaufnahme, Selbstreflexion und Austausch.

LINEDANCE
mit Erich Kautz

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH3) - G 0.2
Ich bring ein paar Linedances mit, je nach Gruppen-
größe tanzen wir Tänze wie Footlose, churchclap oder 
auch Gruppentänze wie tell me ma oder Frenchguillo-
tine. Lass dir das nicht entgehen!
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BEGEGNUNGSNACHMITTAG – DU BIST HERZLICH 
WILLKOMMEN!
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
BEGEGNUNGSNACHMITTAG  mit unseren Freunden mit 
Behinderung: ICH bin anders – DU vielleicht auch... – 
lasst uns gemeinsam einander, einzelnen Frauen aus der 
Bibel und auch Jesus begegnen. 
Wir laden DICH ganz herzlich ein bei uns vorbei zu kom-
men. Der Nachmittag steht ganz unter dem Motto 
Begegnung untereinander bei Kaffee, Tee und Gebäck; 
Begegnung beim gemeinsam spielen und malen
Begegnung beim einander erzählen, was man mit Jesus 
erlebt hat
. Begegnung beim gemeinsam singen; 
Begegnung beim sich den den FRIEDEN Gottes wün-
schen; Wir freuen uns auf viele Besucher, die mit uns 
Gemeinschaft erleben wollen und sehen möchten, was 
wir bei SPRING erleben. MMB – DIENET EINANDER lädt 
herzlich ein.
Hinweis 1: Dieser Nachmittag ist auch gedacht, das sich 
bei uns Angehörige treffen können, sich bei einer Tasse 
Kaffee austauschen möchten oder auch mit uns von 
Dienet Einander in den Austausch treten wollen;
Hinweis 2: FÜR JEDEN der Freude und Interesse hat zu 
erleben, wie Gemeinschaft mit Menschen mit Behinde-
rung ein Segen ist und eine grosse Bereicherung für uns 
ALLE ! KOMM VORBEI!

GOSPELGAMES – SPIEL, SPASS & SEGEN
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Gott ist am Zug: Ich bringe Spiele rund um Gott &Glau-
ben mit und stelle alle kurz vor. Dann kannst du jedes 
nach Herzenslust ausprobieren – natürlich mit mir als 
Erklärbär. Von „Wo ist Mimmi?“ für die Kleinsten bis DE-
LIVERANCE – dem Tabletop um Engel&Dämonen; das 
Friedensschach; Paco Sako und Kennerspiele wie „Ie-
rusalem Anno Domini“: bei GospelGames ist für jeden 
etwas dabei. Einige bekannte Spiele wie „Siedler“ habe 
ich ebenfalls dabei.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr, 
Dienstag 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

DIY BOOKMARKS – PIMP DEIN BUCH
mit Kimberly Pauck

B9  Evangelische Kirche, Gemeinde-Saal
Kein Bock mehr auf Eselsohren oder Kassenbons als 
Lesezeichen? Komm vorbei und design dir dein eigenes 
Unikat. Egal ob für deinen aktuellen Roman, die Bibel 
oder Schulbücher –klingt simpel, wird aber richtig gut. 
Wir haben das Material, du bringst die Kreativität mit 
(oder holst sie dir hier). Perfekt, um kurz abzuschalten 
und was Cooles zum Mitnehmen zu basteln.
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BIBLISCHES ROLLENSPIEL „ZEIT UND EWIGKEIT“ 
(PEN&PAPER)
mit Johannes Fähndrich, Julia Kessler

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Im Zeitsprung direkt in die Abenteuer der Bibel und 
Kirchengeschichte – das ist „Zeit und Ewigkeit“. Wähle 
dir einen Charakter, schlüpfe in die Rolle eines Helden 
und lass dich von der „Gilde Zeit und Ewigkeit“ auf eine 
ferne Mission senden. Hier lernst du das erste christli-
che Rollenspielsystem in Deutschland kennen, das 2023 
erschienen ist. Versetze dich in deinen Charakter und 
erlebe einen spannenden Abend mit Freunden in ande-
ren Zeiten.
Maximale Teilnehmeranzahl: 21

GEFRAGT- GEFUNDEN
B7  Uplandschule, Sporthalle (TH2) - G 0.1

Ein Abend an dem wir uns mit Themen beschäftigen 
über die man nicht so oft redet… lass dich überra-
schen. Es wird deep!

OPEN STAGE 2026
mit Youth-Team

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH2) - G 0.1
Das ist deine Bühne! Du bist wunderbar geschaffen 
mit genialen Talenten und du hast dir viele Fähigkeiten 
beigebracht und gelernt! Das wollen wir heute feiern. 
Egal ob es Poetry Slam, Songwriting, Breakdance oder 
irgendein upgespacetes Talent ist, damit gehörst du auf 
unsere Open Stage! Komm vorbei und lass dir all diese 
geniale Kleinkunst nicht entgehen!

START: FEEL GO(O)D
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Ein abwechslungsreicher Fitnesszirkel erleichtert dir den 
Start in den Tag. Motivierende Worship-Musik, die du im 
Studio über deine Kopfhörer hörst, kommt bei SPRING 
aus den großen Boxen der Veranstaltungshalle.
Hinweis 1: Bitte in Sportkleidung kommen

START: BIBELSCHWIMMEN
mit Team von Stiftung-MOVE

A6  Lagunen-Erlebnisbad, Lagunenbad
Im Wasser aktivieren wir Körper und Geist: Wir lassen 
uns tragen, überwinden Widerstände und spüren Halt. 
Mitten in diesem besonderen Element ziehen wir Par-
allelen zu unserem Glauben und besinnen uns mit pas-
senden Bibelversen auf dessen Tragfähigkeit im Alltag.
Hinweis 1: Badekleidung erforderlich
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

START: LAUFEN MIT GOTT
mit Team von Stiftung-MOVE

A1  Sauerland Stern, Treffpunkt im Hotelfoyer
Mit einer Laufrunde durch die Willinger Umgebung star-
ten wir in den Tag. Ein Körper in Bewegung ist aufnah-
mebereit für praktische Impulse aus dem Wort Gottes. 
Erlebe deinen Körper und begegne Gott.
Hinweis 1: Laufkleidung erforderlich
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HERAUSFORDERUNG ISLAM: DAS EVANGELIUM 
ALS WEGWEISER IN ZEITEN VON ANGST UND 
GLEICHGÜLTIGKEIT
mit Carsten Polanz

D5  Tagungszentrum NOVUM, Pius
Das Thema Islam polarisiert. Hier Gleichgültigkeit und 
Ignoranz, dort Angst und Frustration. Die einen scheuen 
Klarheit, die anderen Differenzierung. Wir fragen, warum 
sowohl der Islam als auch das säkulare Europa in einer 
tiefen Identitätskrise stecken. Im Spiegel der Gleich-
nisse und Gespräche Jesu entdecken wir, was für einen  
heilsamen und kraftvollen Unterschied das Evangelium 
in unseren persönlichen Begegnungen und Debatten 
machen kann.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

TRUMPF UND TRUBEL – DOPPELKOPF LERNEN UND 
SPIELEN
mit Jeremias Timm

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.4
Da gibt es Füchse, Hochzeiten von Alten, geheime 
Teams und am Ende kommt manchmal ein Karlchen. 
Was sich etwas schräg anhört, ist eigentlich ein sehr 
spaßiges altes deutsches Kartenspiel. In diesem Work-
shop lernen wir Doppelkopf zu spielen und warum das 
Zusammenspiel wichtiger ist als die perfekten Karten 
auf der Hand. Wir lernen, probieren aus und haben ge-
meinsam Spaß. Keine Vorkenntnisse nötig, nur Lust und 
gute Laune.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

BEGLEITUNG ASSISTENZ BEI DEN 
ABENDPROGRAMMEN
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Du benötigst für die Wege eine Begleitung oder Assis-
tenz für die Abendveranstaltung? Melde dich bereits im 
Laufe des Tages bei uns. Wir als Team können dann den 
Abend entsprechend vorbereiten. Sei dann, wenn nichts 
anderes abgesprochen ist, um 19:00 Uhr am Raum 23. 
Wir besuchen an den Abenden gemeinsam mit unseren 
Freunden mit Behinderung die verschiedenen Veranstal-
tungen – in kleinen Gruppen.
Hinweis 1: Wir treffen uns IMMER am Raum 23, um von 
dort in die verschiedenen Veranstaltungen zu gehen.
Hinweis 2: Wenn du Sohn/Tochter nach dem Abend-
programm abholen willst, komme auch zum Raum 23!
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TRANSFORMERS – ODER WAS PASSIERT, WENN 
GOTTES GEIST AUF EIN OFFENES HERZ TRIFFT
mit Linnéa Rymatzki

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.1
Wir lernen, dass wir in einer Welt aufwachsen, wo man 
alles sehen, hören, fühlen, riechen oder schmecken 
kann. Aber du weißt, dass es mehr gibt. Was bedeutet 
es im Geist zu leben und wie sieht das ganz praktisch 
aus? Das hier geht über eine Woche SPRING hinaus. 
Ein Workshop für alle die committed sind und wahre 
Veränderung erleben wollen.

KÜNSTLICHE INTELLIGENZ IN DER 
GEMEINDEARBEIT
mit Clara-Marie Rymatzki

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.2
Du arbeitest in deiner Gemeinde mit und fragst dich wie 
man Künstliche Intelligenz gut einsetzen kann? Dann 
komm vorbei, wir reden drüber worauf du achten musst 
und wie du das Beste aus der Technik heraus bekommst 
für Gottes Reich!

SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr be-
kommst du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Auspro-
bieren und geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner 
oder Gegner brauchst, lassen wir uns von dir heraus-
fordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild

KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge 
an.

SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.

TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.

14.00 
15.30 
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14.00 
15.30 
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14.00 
17.15 
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14.00 
17.15 
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14.00 
17.15 

FR

14.00 
17.15 

FR

MORNING PRAISE
mit Youth-Team

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH2) - G 0.1
Starte deinen Tag gemeinsam mit Worship von 
Leuchtwerk. Geh beim Crowdgame voll ab. Dazu 
gibt es freshen Input und du kannst selbst deeper 
in Gottes Wort eintauchen. In deiner Small-Group 
geht es um deine Themen und du kommst zu Wort 
mit deinen Gedanken, die du mit deinen friends tei-
len kannst. Lass uns gemeinsam durchstarten mit 
“Friede mit dir” – Geteilter Frieden”. Deine Fragen, 
deine Gedanken, hier kommst du zu Wort.
Hinweis 1: Bring unbedingt deine Bibel mit!

EIN ANGEBOT FÜR MENSCHEN MIT GEISTIGER 
BEHINDERUNG UND INTERESSIERTE
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Bei unserem Treffen am Vormittag tauchen wir in das 
Leben verschiedener Frauen aus der Bibel ein. Diese 
Frauen sind JESUS ganz persönlich BEGEGNET. Da-
bei haben sie FRIEDEN geschenkt bekommen. Wie 
auch WIR diesen FRIEDEN in der BEGEGNUNG mit 
JESUS erleben können, entdecken wir: Durch ge-
meinsames Singen, biblisches Theater, vertiefende 
Impulse in einfacher Sprache und Gemeinschaft. Als 
Leitvers gilt: „Ich verurteile dich auch nicht!“ aus Joh. 
8,11. Du bist geliebt und gewollt – FRIEDE MIT DIR!

SPRING LIFEPODCAST
mit Youth-Team

B9  Evangelische Kirche, Gemeinde-Saal
Steige in das Thema vom Morning Praise noch tiefer 
ein! Bei Lifepodcasthost Josh ist immer der Prediger 
oder die Predigerin vom Morgen zu Gast und es gibt 
Hintergründe zum Predigtthema, alles was zu kurz 
gekommen ist, was noch nicht gesagt wurde und 
spannende Outtakes! Lass dir das nicht entgehen 
und spüre mit Spezi & Snacks ganz entspannt in der 
SOFABAR dem Predigtthema nach!

STEINE MIT MESSAGE
mit Hope Reiter

B9  Evangelische Kirche, Gemeinde-Saal
In diesem Workshop werden wir kreativ und persön-
lich: Wir bemalen Steine mit Bibelversen, Symbolen oder 
kleinen Bildern, die Mut machen, Hoffnung geben und 
zeigen, dass Gott uns sieht. Jeder Stein trägt eine Mes-
sage – für dich selbst oder zum Weitergeben an andere. 
Chillige Kreativzeit, gute Gespräche und Raum für Gott.
Hinweis 1: Kostenbeitrag: 2€

9.15 
12.30 

FR

10.30 
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POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

ABSCHIEDSFEST DER GRUPPE FÜR MENSCHEN 
MIT EINER GEISTIGEN BEHINDERUNG
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Eine Woche SPRING ist schon wieder so gut wie zu 
Ende. Wir hatten eine tolle Zeit miteinander. Das wollen 
wir feiern und uns auf das nächste Jahr freuen. Wir ge-
niessen noch einmal den Nachmittag zusammen; wer-
den gemeinsam singen, das Abendmahl feiern und Je-
der darf erleben wie wir ihn segnen und ihm ein Wort der 
Ermutigung mit auf den Weg geben. Anschließend gehen 
wir gemeinsam ins Wirtshaus und essen zu Abend.

14.15 
15.30 

FR

14.15 
17.30 

FR

INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was Du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich

SOFABAR
mit Youth-Team

B9  Evangelische Kirche, Gemeinde-Saal
Wie jedes Jahr wartet auf dich die SOFA BAR im Evan-
gelischen Gemeindehaus in Willingen! Der Place to be 
und deine Comfort Zone, um mit deinen Freunden zu 
chillen, neue Leute kennenzulernen, Musik zu hören, 
zu quatschen oder einfach in riesigen Sofas zu liegen. 
Komm vorbei, es gibt Snacks und Spezi! Wir freuen uns 
auf dich!

ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. 
Bei der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspan-
nung schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: 
„Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

SPRING-POSAUNENCHR
mit Christiane Seitz

D4  Best Western, Newton (direkt von der Straße aus 
zu erreichen)
Jeder, der sein Blechblasinstrument mitbringt, hat bei 
SPRING die Gelegenheit, als Teil des Projekt-Posaunen-
chors gemeinsam Choräle einzuüben und im Ort z.B. in 
Seniorenheim oder Kurpark zu Gehör zu bringen.
Hinweis 1: Mitzubringen: Instrument, Notenständer, 
Noten, falls vorhanden: NGL Bläserausgabe oder PCB 
zum EG 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr

MACH WAS DRAUS – REISE ZUR INNEREN 
KRAFTQUELLE
mit Matthias Berg

B2  Mountain View, Langenberg
Woher nehme ich Mut, wenn die Ziele zwar attraktiv 
sind, aber gleichzeitig Zweifel nagen? In diesem in-
teraktiven Seminar begeben wir uns gemeinsam auf 
eine Reise zu deiner inneren Kraftquelle. Es geht da-
rum Mut zu tanken, innere Hindernisse zu überwinden 
und stärkende Bibelverse zu entdecken. Mit Impulsen, 
Austausch und Mitmachmomenten entsteht ein leben-
diger Mix aus Zuhören, Teilen und Ausprobieren. Komm 
vorbei, lass dich ermutigen und nimm neue Kraft mit.
Hinweis 1: Eine Serie aus 4 Modulen - jeden Tag ein neuer 
Aspekt zum Thema
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nikodemus.ai

Stell deine Bibelfragen einem 
digitalen Gegenüber, das 
zuhört, nachfragt und mit dir 
denkt. Nikodemus.AI verbindet 
künstliche Intelligenz mit theo-
logischer Substanz.

Nikodemus.AI
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LIFE AFTER SCHOOL – DER PLAN FÜR PLANLOSE
mit Kimberly Pauck

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.1
„Ich hab eigentlich gar keinen Plan“ – kommt dir das 
bekannt vor? Uns auch. Wir helfen dir, die Panik abzu-
schalten. Wir quatschen über die Möglichkeiten nach 
der Schule und sortieren gemeinsam deine Gedanken. 
Egal ob du Bock auf Uni hast, praktisch arbeiten willst 
oder einfach eine Auszeit brauchst. Komm rum und wir 
basteln an deinem „Masterplan“.

HUDDLE-GRUPPEN: JÜNGERSCHAFTSGRUPPEN 
ALS MOTOR FÜR EINE NEUE MISSIONALE KULTUR
mit Tobias Becker

A1  Sauerland Stern, KR 17
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit  Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Bitte an jedem Nachmittag zu einem Termin 
teilnehmen.

BEGLEITUNG ASSISTENZ BEI DEN 
ABENDPROGRAMMEN
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Du benötigst für die Wege eine Begleitung oder Assis-
tenz für die Abendveranstaltung? Melde dich bereits im 
Laufe des Tages bei uns. Wir als Team können dann den 
Abend entsprechend vorbereiten. Sei dann, wenn nichts 
anderes abgesprochen ist, um 19:00 Uhr am Raum 23. 
Wir besuchen an den Abenden gemeinsam mit unseren 
Freunden mit Behinderung die verschiedenen Veranstal-
tungen – in kleinen Gruppen.
Hinweis 1: Wir treffen uns IMMER am Raum 23, um von 
dort in die verschiedenen Veranstaltungen zu gehen.
Hinweis 2: Wenn du Sohn/Tochter nach dem Abend-
programm abholen willst, komme auch zum Raum 23!

WORSHIPFESTIVAL
mit Youth-Team

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH2) - G 0.1
Lass heute unseren genialen Gott feiern! Dieses Jahr 
mit ganz viel Möglichkeit, Gott zu begegnen! Komm 
vorbei und lobe IHN durch den Worship, spüre IHN 
im Abendmahl, lass dich vom Input ermutigen und 
durch Spoken Words und Performances inspirieren. 
Dein Multimediaevent! Du hast am letzten Abend na-
türlich auch die Möglichkeit mit Mitarbeitenden zu 
beten oder über dein Leben und deine Gedanken zu 
reden. Wir freuen uns mit dir zu feiern!

16.00 
17.30 
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16.15 
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16.15 
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Kirche braucht Menschen, die zuhören, stärken und 
Zukunft gestalten. Als Jugendreferent:in prägst du 
junge Leben mit Herz und Haltung. Informier dich 
jetzt und bewirb dich am Bildungscampus Malche.

Jugendreferent:in: Praxisintegrierte theologische 
Ausbildung inklusive Erzieher:in-Ausbildung  
(Bachelor Professional im Sozialwesen) 

Jugendreferent:in –
mehr als nur ein Job.
Jugendreferent:in –
mehr als nur ein Job.

Instagram & TikTok @Malche.Bildungscampus   
www.malche.de | info@malche.de 
Portastr. 8 | 32457 Porta Westfalica | 0571 6453-0
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DONNERSTAG, 9. APRIL  
FRIEDE MIT DIR – WAHRER FRIEDEN

BIBELARBEIT     JOHANNES 14,27 & 16,33 
27Zum Abschied gebe ich euch den Frieden, meinen Frieden, nicht 
den Frieden, den die Welt gibt. Erschreckt nicht, habt keine Angst!

33Dies alles habe ich euch gesagt, damit ihr in meinem Frieden 
geborgen seid. In der Welt wird man euch hart zusetzen, aber 
verliert nicht den Mut: Ich habe die Welt besiegt!«

  

FREITAG, 10. APRIL  
FRIEDE MIT DIR – GETEILTER FRIEDEN

BIBELARBEIT       

MATTHÄUS 5,9 & HEBRÄER 12,14 & RÖMER 14,19
9Freuen dürfen sich alle, die Frieden stiften – Gott wird sie als 
seine Söhne und Töchter annehmen.

14Bemüht euch um Frieden mit allen in der Gemeinde und darum, 
dass ihr heilig seid und euer ganzes Leben Gott gehört. Wer das 
versäumt, wird den Herrn nicht zu sehen bekommen.

19Wir wollen also alles daransetzen, dass wir in Frieden miteinan-
der leben und einander in unserem Glauben fördern. 

  

DIENSTAG, 7. APRIL  
FRIEDE MIT DIR – VERKÖRPERTER FRIEDEN

BIBELARBEIT      EPHESER 2,14-17
14Christus ist es, der uns allen den Frieden gebracht und Juden 
und Nichtjuden zu einem einzigen Volk verbunden hat. Er hat 
die Mauer eingerissen, die die beiden trennte und zu Feinden 
machte. Denn durch sein Sterben 15hat er das jüdische Gesetz 
mit seinen zur Trennung führenden Vorschriften beseitigt.
So hat er Frieden gestiftet. Er hat die getrennten Teile der 
Menschheit mit sich verbunden und daraus den einen neuen 
Menschen geschaffen. 16Durch seinen Tod am Kreuz hat er die 
beiden – als in einem Leib, der Gemeinde, vereinigte – zur Aus-
söhnung mit Gott gebracht. In seiner Person, durch seinen Tod, 
hat er alle Feindschaft für immer getötet.
17Und dann kam er und hat diesen Frieden allen verkündet: euch, 
die ihr fern wart, und ebenso denen, die nahe waren.

MITTWOCH, 8. APRIL 
FRIEDE MIT DIR – FAULER FRIEDEN

BIBELARBEIT    	  JEREMIA 6,13-14 & RÖMER 12,18
13»Vornehme wie Geringe sind darauf aus, sich zu bereichern. 
Propheten wie Priester täuschen das Volk: 14Sie tun so, als wären 
die Wunden meines Volkes nur leichte Schrammen. ›Alles steht 
gut‹, sagen sie, ›alles ist in Ordnung.‹ Aber nichts steht gut, nichts 
ist in Ordnung! 

18Soweit es möglich ist und auf euch ankommt, lebt mit allen in 
Frieden.

ERWACHSENE

Es wird empfohlen, die Bibeltexte im Vorfeld zu lesen!
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SAMSTAG, 11. APRIL  
FRIEDE MIT DIR – GELEBTER FRIEDEN

PREDIGT     PHILIPPER 4,6-7
6Macht euch keine Sorgen, sondern wendet euch in jeder Lage 
an Gott und bringt eure Bitten vor ihn. Tut es mit Dank für das, 
was er euch geschenkt hat. 7Dann wird der Frieden Gottes, der 
alles menschliche Begreifen weit übersteigt, euer Denken und 
Wollen im Guten bewahren, geborgen in der Gemeinschaft mit 
Jesus Christus.

ERWACHSENE

Quelle: www.die-bibel.de. Übersetzung: Gute Nachricht Bibel, durchgesehene Neu-
ausgabe, © 2018 Deutsche Bibelgesellschaft, Stuttgart. Alle Rechte vorbehalten.
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KICK-OFF: FRIEDE MIT DIR
mit Ana Hoffmeister, Alexander Zehrer, YADA 
Worship, Samuel Harfst, Benjamin Stoll, Jan Jakob & 
Band
Moderation: Thomas Joussen, Franziska Klein

A2  Konferenzgebäude, Convention Center und Hall of 
Conference
„Friede mit dir!“ ist im alltäglichen Sprachgebrauch vor 
allem eine Grußformel. Und so steht dieser von Gott 
schon so häufig genutzte Gruß gleich am Anfang des 
Festivals, setzt den Ton und lenkt zugleich den Blick auf 
das, was uns in der Woche erwartet. Frieden in uns, Frie-
den untereinander und mit uns selbst – all’ diese Formen 
des Friedens leisten wichtige Beiträge, um das Leben 
in der momentan eher unfriedlichen Welt zu meistern. 
Deshalb wollen wir „vom Meister lernen“ und beginnen 
gleich heute damit anzuschauen, welche Gedanken 
Gott zum Thema Frieden für uns hat. 

Franziska und Thomas begrüßen euch herzlich und 
freuen sich auf eine bunte Mischung spannender Gäste. 
Wie in den vergangenen Jahren feiern wir in zwei Hallen: 
Einige Beiträge finden live auf der Bühne des Conven-
tion Centers statt, andere live in der Hall of Conference. 
Gleichzeitig erleben wir alles hautnah mit, denn das Pro-
gramm wird immer via Leinwand in die jeweils andere 
Halle übertragen. Und bei allem gilt sowieso: Friede mit 
euch!

HOMELOUNGE
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Gute Gespräche, süße und salzige Snacks, ein Getränk 
in der Hand und den Tag entspannt beim Nachtpro-
gramm ausklingen lassen – willkommen in der Home-
Lounge.

DIE KRAFT BEDEUTUNGSVOLLER GESCHICHTEN
mit Alexander Zehrer

A3  Besucherzentrum, Kino
Warum ein Film über Sterben und Hoffnung zum er-
folgreichsten Dokumentarfilm des Jahres wurde. Über 
Verantwortung im Erzählen, den Impact von „Real Life“ 
und den Aufbau eines wertebasierten Filmstudios – zwi-
schen Glaube, Unternehmertum und der Frage, welche 
Geschichten unsere Gesellschaft prägen.
Hinweis 1: Kapazität von 80 Teilnehmenden. Bitte per 
APP buchen, wer kein Handy hat, geht zur SPRING-Info. 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Dienstag 21.45 Uhr, 
Mittwoch 21.45 Uhr, Donnerstag 21.45 Uhr, Freitag 21.45 
Uhr

MONTAG – ABEND

19.00 
20.30 

MO

MONTAG – NACHT

21.00 
0.00 

MO

JUNGE 
ERW.

21.45 
23.00 

MO

RETRO-NIGHT
mit Mark Wiedersprecher & Band, Klaus Göttler

D3  Brauhaus, Malztenne
Bekannte und weniger bekannte Hits vergangener Tage 
für Herz und Bein. Zum Mitgrooven und Dahinschmel-
zen. Einfach den Tag genussvoll ausklingen lassen.

KONZERT
mit Jan Jakob & Band

D3  Brauhaus, Weizendeele
Wäre Jan Jakobs Musik ein Film, dann ein Wes-Ander-
son-Streifen mit neu gedachtem Motown-Sound à la 
Marvin Gaye und Bill Withers. Zwischen Kleinkunst und 
großem Kino führt Jan sein Publikum durch Höhen und 
Tiefen – getragen von Glauben, Charme und starken 
Melodien.

WILLKOMMEN IM LAND DES FRIEDENS
mit Arno Backhaus

B3  Katholische Kirche, Kirche
Aufatmen und der Seele eine Pause gönnen, sich von 
Gott überraschen lassen und in der Stille bei ihm auf-
tanken. Anbetung, Soaking, Taizé, Choräle und geistliche 
Lieder laden zum Mitsingen, Mitbeten und Mithören ein.

KONZERT
mit Samuel Harfst

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
Danke sagen ist wie dankbar sein – nur krasser. Mit 
Songs vom neuen Album „Danke“ lädt Samuel Harfst 
ein, Dankbarkeit nicht nur zu fühlen, sondern weiterzu-
geben. Musik zum Zuhören, Mitfühlen und Verschenken. 
Er spielt alte und neue Lieder und geht gerne auch auf 
Wünsche vom Publikum ein.

BREAK THE ICE
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Brich das Eis: Ankommen, auftauen, dazugehören. In un-
serer HomeLounge neue Leute kennenlernen, bei einem 
Cappuccino oder Bier entspannen und Gemeinschaft 
erleben. Hier wollen wir als Gruppe zusammenwach-
sen – unser Start als Junge Erwachsene in die Woche.

KONZERT
mit Sarah Müller

A1  Sauerland Stern, Disco
Geboren, um zu überwinden -Born To Overcome- Lie-
der, die uns Mut machen, in unserem Glauben an Gott 
Stärke, neuen Mut und Hoffnung zu finden. Englisch-
sprachiger Indie-Worship wechselt sich in diesem Pro-
gramm mit deutschen Texten autobiografischer Art ab. 
Ehrlich, puristisch, handgemacht, ins Herz.
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JUNGE 
ERW.

21.45 
23.00 

MO
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KONZERT
mit Jonnes

A1  Sauerland Stern, Eat & Meet: C-Teil
Mit seiner besonders ausdrucksstarken Stimme nimmt 
man Jonnes jedes Wort ab. Sein Song ‚Größer’ zählt 
inzwischen fast 3 Mio. Streams bei Spotify und ist aus 
der christlichen Liedkultur nicht mehr wegzudenken. Mit 
seinem aktuellen Album „PSALM 2022“, kam sein wohl 
persönlichstes Werk heraus.

ALLEIN BEI SPRING? NEIN!
mit Sabine Lente, Monika Junker und Team

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Iberg-2 & Musenberg
Alleinstehende, Geschiedene, Verwitwete, Ledige, So-
listen – im bunten Treiben bei SPRING könnte man(n)  
oder frau sehr allein sein. Wir sind es aber nicht! Bei 
FORUM SINGLE starten wir miteinander durch! Ein ge-
meinsamer Beginn macht es einfach, sich zurechtzufin-
den: gleich die „richtigen Leute“ zu treffen, das Team in 
einem Talk kennen zu lernen, erste Inputs zu hören und 
Verabredungen zu treffen. Hier sind wir Alleinreisende 
gemeinsam unterwegs!

IMPRO-THEATER 
mit Benjamin Stoll

B5  Treffpunkt Kurgarten
Fünf Abende. Fünf Premieren. Kein Skript, nur pure Im-
pro-Power! Jeden Abend liefern sich Schauspieler live 
ein packendes Bühnen-Duell und erschaffen Welten 
aus dem Nichts. Ihr gebt die Inspiration, sie bringen 
sie zum Leben. Theatersport, der jede Vorstellung ein-
zigartig macht!

GUTE.NACHT.GESCHICHTE
mit Armin Jans und Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Noch nicht müde? Dann laden wir dich ein, den Tag ent-
spannt ausklingen zu lassen. Schnapp dir dein Lieblings-
getränk, einen Snack, lehn dich zurück und genieße die 
Gute.Nacht.Geschichte. Das Motto: „Eine Geschichte, 
die anders lief als gedacht.” Gute Nacht!

21.45 
23.00 

MO

21.45 
23.00 

MO

FORUM 
SINGLE

21.45 
23.00 

MO

23.23 
23.46 

MO

JUNGE 
ERW.
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Finde
Gemeinschaft
in deiner
Nähe.

Wir freuen uns
auf dich!

Glaube leben. 
Gemeinsam wachsen.

Lebensrecht ist 
MenschenrechtBUNDESVERBAND 
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START: FEEL GO(O)D
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Ein abwechslungsreicher Fitnesszirkel erleichtert dir den 
Start in den Tag. Motivierende Worship-Musik, die du im 
Studio über deine Kopfhörer hörst, kommt bei SPRING 
aus den großen Boxen der Veranstaltungshalle.
Hinweis 1: Bitte in Sportkleidung kommen

START: BIBELSCHWIMMEN
mit Team von Stiftung-MOVE

A6  Lagunen-Erlebnisbad, Lagunenbad
Im Wasser aktivieren wir Körper und Geist: Wir lassen 
uns tragen, überwinden Widerstände und spüren Halt. 
Mitten in diesem besonderen Element ziehen wir Par-
allelen zu unserem Glauben und besinnen uns mit pas-
senden Bibelversen auf dessen Tragfähigkeit im Alltag.
Hinweis 1: Badekleidung erforderlich
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

START: LAUFEN MIT GOTT
mit Team von Stiftung-MOVE

A1  Sauerland Stern, Treffpunkt im Hotelfoyer
Mit einer Laufrunde durch die Willinger Umgebung star-
ten wir in den Tag. Ein Körper in Bewegung ist aufnah-
mebereit für praktische Impulse aus dem Wort Gottes. 
Erlebe deinen Körper und begegne Gott.
Hinweis 1: Laufkleidung erforderlich

MORGENGEBET
mit Almut Kautz, Michael Schmidt

A1  Sauerland Stern, KR 24-2
Mit dem ersten Licht des Tages zur Ruhe kommen, 
Atem holen und sich Gott öffnen. Worte der Schrift 
hören, Stille teilen und den inneren Kompass neu 
ausrichten. Wer den Tag bewusst beginnen und eine 
Haltung der Achtsamkeit in den Alltag mitnehmen 
möchten, ist herzlich eingeladen, diesen morgendli-
chen Rhythmus mitzugehen.
Hinweis 1: Der Raum bleibt bis zum Abendgebet ge-
öffnet.

RAUM DER STILLE
A1  Sauerland Stern, KR 02

Künstlerische Installationen und Texte regen an, 
persönliche Stille als inspirierende Zeit mit Gott zu 
erleben.

COACHINGANGEBOT
A1  Sauerland Stern, KR 06

Hier gibt es die Möglichkeit eine Stunde lang über 
Perspektiven in Beruf, Ehrenamt und Privatleben mit 
erfahrenen Coachs zu reflektieren. Das Coaching 
unterstützt dich dabei Lösungen zu entwickeln und 
ermutigt dich neue Wege zu gehen.
Hinweis 1: eine Person pro Stunde

DIENSTAG – VORMITTAG
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START: MÄNNER-FRÜHSCHOPPEN
mit Thomas Glück, Rüdiger Jope

A3  Besucherzentrum, Treffpunkt
„Klischeehaft und Klassisch“ – Männer und Mutma-
chendes aus der Bibel

START: BILDBETRACHTUNG
mit Mirjam Schink

B3  Katholische Kirche, Gemeindehaus
Wir nehmen uns Zeit vor Gott, indem wir ein Werk aus 
der Kunst mit unseren Sinnen wahrzunehmen- Sehen, 
Hören, Stille, Lied, Gebet.

START: DIESES WORT HAT MICH GEPRÄGT
mit Siegfried Winkler, Reinhardt Schink

B3  Katholische Kirche, Kirche
Andacht zu Lieblingsbibelworten der Referenten und 
Referentinnen.

START: WORSHIP AM MORGEN
mit YADA Worship

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Gott am Morgen ohne Ablenkung loben und anbeten.
Hinweis 1: Das Ministry Team steht für Gebet und Segen 
bereit.

START: AUFWACHEN UND ABLACHEN
mit Arno Backhaus

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
Humoristisch-besinnlicher Morgenanfang

START: MARIA
mit Friedhelm Manthey

A2  Konferenzgebäude, KR 29
Der Neuanfang in einer Beziehung ist immer eine per-
sönliche Angelegenheit. In der Andacht betrachten wir 
die Möglichkeit, welcher Neuanfang in einer deiner Be-
ziehungen anstehen könnte. Wenn es um deine Bezie-
hung zu Gott geht, sei gewiss: Am Anfang der Kommuni-
kation steht von seiner Seite aus ein „Friede sei mit dir“.

START FÜR SINGLES: GÖTTLICHE WEISHEITEN
mit Marco Schaarschmidt

A2  Konferenzgebäude, KR 30
Die Bibel ist voller Weisheiten, die unser Leben berei-
chern können. Wir wollen den Tag mit dieser Fülle begin-
nen und nachspüren, wo Gott dadurch in unser Leben 
hineinsprechen möchte.

START: IMPULS AUS DER LOSUNG
mit Daniela Knauz, Vanessa Munz, Tobias Schwenger

A1  Sauerland Stern, KR 01
Die Losung ist mehr als ein Bibelvers – sie ist Gottes 
Zuspruch für heute. Gemeinsam hören, nachdenken und 
Kraft schöpfen.
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UMGANG MIT DER EIGENEN TRAUER – 
MITEINANDER OFFEN REDEN – SEELSORGERLICH 
MODERIERTE GESPRÄCHSGRUPPE
mit Jutta Borgers, Claudia Gravenhorst

A1  Sauerland Stern, KR 13
Unser Leben ist ohne schmerzliche Verluste nicht denk-
bar. Unser Kind, gerade mal acht Jahre, ist tödlich ver-
unglückt. Unsere Wut richtet sich auf Gott. Hätte er das 
nicht verhindern können? Meine Firma hat mich nach 
23 Jahren entlassen. Sie haben uns die Freundschaft 
gekündigt, auf unsere Briefe nicht mehr geantwortet. 
Wir verstehen das nicht. Was ist passiert? Menschen 
verlieren ihre Gesundheit, ihren geliebten Partner, ihren 
Platz in ihrer Gemeinde und anderes mehr. Schmerz 
und Trauer sind übermächtig und greifen nach unserer 
Seele. Ärger und Wut steigen in uns hoch. Wo finden 
wir ein verständnisvolles Ohr? Wo dürfen wir unserem 
Schmerz Ausdruck verleihen? Wer hört unsere Klage? In 
dieser Gesprächsgruppe wollen wir miteinander trauern, 
klagen und den Schmerz des Verlustes würdigen.
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

EIN ANGEBOT FÜR MENSCHEN MIT GEISTIGER 
BEHINDERUNG UND INTERESSIERTE
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Bei unserem Treffen am Vormittag tauchen wir in das 
Leben verschiedener Frauen aus der Bibel ein. Diese 
Frauen sind JESUS ganz persönlich BEGEGNET. Da-
bei haben sie FRIEDEN geschenkt bekommen. Wie 
auch WIR diesen FRIEDEN in der BEGEGNUNG mit 
JESUS erleben können, entdecken wir: Durch ge-
meinsames Singen, biblisches Theater, vertiefende 
Impulse in einfacher Sprache und Gemeinschaft. Als 
Leitvers gilt: „Ich verurteile dich auch nicht!“ aus Joh. 
8,11. Du bist geliebt und gewollt – FRIEDE MIT DIR!

BIBELARBEIT BIBEL, HUMOR UND LEDERHOS‘N
mit Siegfried Winkler, Klaus Göttler, Dorothee 
Rabenhorst

D3  Brauhaus, Malztenne

BIBELARBEIT DIALOG
mit Tobias Becker

A1  Sauerland Stern, KR 01

BIBELARBEIT LECTIO DIVINA
mit Thomas Oberdorf und Team Presence

A3  Besucherzentrum, Rundbau

BIBELARBEIT TEAM 1
mit Ana Hoffmeister, Fadi Krikor, Yassir Eric, Luwai 
Vargo

A2  Konferenzgebäude, Convention Center

BIBELARBEIT TEAM 2
mit Andreas Malessa, Johanna Weddigen

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
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START: IN FRIEDENSMISSION
mit Johann Matthies

A1  Sauerland Stern, KR 03
„Frieden in einem Vielvölkerstaat wie Myanmar – 
Wunschdenken oder geistlich realistische Hoffnung?“
Der Impuls nimmt die tiefen ethnischen, religiösen und 
politischen Bruchlinien wahr und fragt nach biblisch 
begründeten Voraussetzungen von Frieden jenseits 
bloßer politischer Lösungsversuche – nüchtern, aber 
hoffnungsvoll.

START: GEMEINSAM LIEDER SINGEN
mit Frank Nonnenmacher

A1  Sauerland Stern, KR 04
Alte Lieder – neue Lieder und zwischendurch Impulse.

START: KUNST UND GOTT
mit Kornelia Krause

A1  Sauerland Stern, KR 18
Geistlicher Impuls – den eigenen Gedanken nachsin-
nen, kreativ gestalten – sich austauschen

DER MINISTRY-POINT
A2  Konferenzgebäude, Foyer CC

Du darfst kommen, wenn du gerne Gebet hättest 
oder dich segnen lassen möchtest. Mitarbeitende 
des Teams werden vor Ort für dich da sein.

BERATUNGS- UND SEELSORGEANGEBOT
A1  Sauerland Stern, KR 06

Im Beratungszentrum (Seelsorge & Coaching) neh-
men sich qualifizierte Mitarbeitende Zeit für dich und 
dein Anliegen. Mit uns kannst du die Schwierigkeiten 
und Herausforderungen deines Lebens besprechen. 
Komm einfach vorbei, eine vorherige Anmeldung ist 
nicht nötig.

DIE LOUNGE VON FORUM SINGLE
mit Forum Single

A1  Sauerland Stern, Lounge im Hotelfoyer
FORUM SINGLE lädt Alleinreisende dazu ein, Kon-
takte zu knüpfen, ins Gespräch zu kommen, spontane 
Ess-Gemeinschaften zu gründen, die Lebenswelt von 
Singles zu entdecken. Hier gibt es auch interessantes 
Infomaterial.
Hinweis 1: Dieses Angebot besteht jeden Tag.

GLAUBENSKURS: WARUM STARB JESUS AM 
KREUZ?
mit Helmut Kautz

A1  Sauerland Stern, KR 03
Im Mittelpunkt steht die Frage: Wer ist Jesus – und 
was bedeutet sein Tod für mich persönlich? Durch 
ein kurzes Impulsreferat und Gespräche entdecken 
wir, wie der Glaube an Jesus das eigene Leben ver-
ändern kann.
Hinweis 1: Geeignet für Einsteiger, Suchende und Un-
entschlossene. Jede Veranstaltung ist unabhängig 
besuchbar.
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DIE SPRING-APP KENNENLERNEN
mit Christoph Kielhorn, Michael Meinen

A1  Sauerland Stern, KR 01
Seit vier Jahren unterstützt eine APP euren 
SPRING-Alltag. Mit ihr bist du immer auf dem neus-
ten Stand. Damit du sie auch richtig anwenden 
kannst, geben wir dir Tipps für die Handhabung. 
Herzlich willkommen sind allen, die die APP kennen-
lernen möchten oder Hilfe benötigen.

EINSTEIGERRUNDE FÜR SPRING-NEULINGE
mit Armin Jans, Rebecca Hamer-Meinen

A1  Sauerland Stern, KR 01
Du bist zum ersten Mal bei SPRING? Dann bist du 
bei dieser kleinen Grundorientierung genau richtig. 
Hier helfen wir dir, im Vielerlei den roten Faden zu fin-
den. Wir stehen bereit zum Empfangsgespräch und 
„Durchblicker-Kurzlehrgang“. du erhältst ebenfalls ei-
nen „kleinen Einblick“ in die örtlichen Gegebenheiten.

LEGO EDUCATION – BAUEN, CODEN UND 
STAUNEN
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Entdeckt, wie Technik und Kreativität lebendig wer-
den – spielerisch, lehrreich und voller Aha-Momente 
für die ganze Familie. (Bauzeit ca. 60 Minuten)
Hinweis 1: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 2: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.
Hinweis 3: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren

PROMISELAND – WO GLAUBE ZUM ABENTEUER 
WIRD
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Baue im LEGO® Format die biblische EXODUS-Ge-
schichte des Volkes Israel nach und entdecke den 
Glauben mit Händen, Augen und der ganzen Familie. 
PROMISELAND – lebendig, kreativ und mitten im Le-
ben! (Bauzeit zwischen 20 u. 45 Minuten)
Hinweis 1: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Hinweis 2: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 3: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.

EVANGELISCHE ALLIANZ IN DEUTSCHLAND 
STELLT SICH VOR
mit Johann Matthies

A2  Konferenzgebäude, Foyer HOC
Er ist politischer Beauftragter der EAD und Mitglied 
des Arbeitskreises Politik. 
Sprich mit einem erfahrenen Experten über zentrale 
politische und gesellschaftliche Fragen.
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BIBELARBEIT TEAM 3
mit Christian Brenner, Verena Hammes, Jörg 
Dechert

B3  Katholische Kirche, Kirche

UNSER GOTTESDIENST
mit Bastian Decker und Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Eine inspirierende Bibelauslegung, hausgemachte 
Musik zur Anbetung sowie viel Interaktion und Aus-
tausch in Kleingruppen erwarten dich. Ein echtes 
Rundum-sorglos-Paket für alle, die gerne mit- und 
weiterdenken und eine gemütliche Wohnzimmer-At-
mosphäre schätzen.

EVANGELISCHE ALLIANZ IN DEUTSCHLAND 
STELLT SICH VOR
mit Andreas Ebinger

A2  Konferenzgebäude, Foyer HOC
Er ist Verwaltungsleiter der EAD und setzt sich be-
sonders für eine gute Zusammenarbeit von Ortsal-
lianzen und Werken im EAD‑Netzwerk ein – sprecht 
ihn dazu gerne am Stand an. Auch für Fragen zum 
Spendenprüfzertifikat oder zum Allianzhaus in Bad 
Blankenburg seid ihr bei ihm an der richtigen Stelle.

EINSTEIGERRUNDE FÜR SPRING-NEULINGE
mit Armin Jans, Rebecca Hamer-Meinen

A1  Sauerland Stern, KR 01
Du bist zum ersten Mal bei SPRING? Dann bist du 
bei dieser kleinen Grundorientierung genau richtig. 
Hier helfen wir dir, im Vielerlei den roten Faden zu fin-
den. Wir stehen bereit zum Empfangsgespräch und 
„Durchblicker-Kurzlehrgang“. du erhältst ebenfalls ei-
nen „kleinen Einblick“ in die örtlichen Gegebenheiten.

MITTAGSGEBET
mit Almut Kautz, Michael Schmidt

A1  Sauerland Stern, KR 24-2
Mitten am Tag Innenhalten bei Gott – ihn suchen 
und bei ihm verweilen. Nimm dir Zeit, dich im Gebet 
neue auf Gott auszurichten, dich ihm zu öffnen und 
in der Stille zu begegnen.
Hinweis 1: Der Raum bleibt bis zum Abendgebet ge-
öffnet.

EVANGELISCHE ALLIANZ IN DEUTSCHLAND 
STELLT SICH VOR
mit Barbara Rüegger, Markus Köker

A2  Konferenzgebäude, Foyer HOC
Sie koordinieren die Initiative der EAD „Welt ohne 
Waisen“. Ihr Anliegen ist es, Christen zusammenzu-
bringen, damit sie sich gemeinsam für Waisen einset-
zen und ihnen ermöglichen, in Familien aufzuwach-
sen. Ein besonderer Schwerpunkt ist die Einladung 
und Ermutigung Pflegeltern zu werden. Für Fragen 
und Gespräche rund um die Interessen von Waisen-
kindern stehen sie gerne zur Verfügung.
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INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was Du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich

ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. 
Bei der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspan-
nung schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: 
„Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

HOMELOUNGE
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Hier bekommst du genau das, was deine Genießer-
seele braucht: einen Moment der Entspannung mitten 
im SPRING-Trubel. Leckere Getränke und kleine Snacks 
laden zum Verweilen ein, süße und salzige Köstlichkei-
ten lassen die Seele baumeln. Dabei kommt man ganz 
entspannt mit anderen ins Gespräch – das ist die Ho-
meLounge.

SPRACHFÄHIGER GLAUBE – APOLOGETIK HEUTE!
mit Matthias Floreck

D4  Best Western, Amadeus
Glaube braucht überzeugende Worte. Doch wie kön-
nen wir heute, mitten im digitalen Trubel und schnel-
len Leben, über Jesus reden, ohne zu überfordern oder 
zu verstummen? In diesem Workshop entdecken wir 
Apologetik neu: als dialogische Evangelisation, die nicht 
belehrt, sondern zuhört, Fragen ernst nimmt und glaub-
würdig von Hoffnung spricht. Du bekommst Impulse, 
wie du deinen Glauben ehrlich, respektvoll und ver-
ständlich ins Gespräch bringen kannst.

BIBEL-UNI: ERZÄHLTE THEOLOGIE – DIE 
WAHRHEIT DES CHRISTLICHEN GLAUBENS IN 
DREI TAGEN
mit Volker Gäckle

D4  Best Western, Campino
Die Passions-, Auferstehungs- und Erscheinungs-
geschichte des Johannesevangeliums sind eine er-
zählte Christusverkündigung – voller tiefgründiger 
Einsichten, subtiler Hinweise und weltumspannender 
Wahrheit. In diesen Kapiteln wird nicht nur das We-
sen und der Weg Jesu ausgeleuchtet, sondern auch 
das Wesen und der Weg des Menschen in seinem 
Gefallen- und Gehalten-sein, und nicht zuletzt das 
Wesen und der Weg wahrer Jüngerschaft.
Hinweis 1: Heute: „An der Brust Jesu“ (Joh 13,21-30)
Hinweis 2: Weiterführung: Heute um 16.15 und Mitt-
woch bis Freitag
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BOGENSCHIESSEN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Unter der Anleitung einer erfahrenen Bogenschützin 
lernst du das Schießen mit dem Sportbogen. Was ein-
fach aussieht ist ganz schön kraftraubend. Mit der rich-
tigen Technik und ein wenig Übung triffst du sicher die 
Scheibe, vielleicht sogar ins Schwarze.
Hinweis 1: Kosten: 14,- Euro
Maximale Teilnehmeranzahl: 18

WANDERUNG: PILGERKIRCHE UND SEELENORT 
ORENBERG
mit zertifiziertem Wanderführer vom Upländer 
Gebirgsverein

A3  Besucherzentrum, Treffpunkt „Kleines Viadukt“
Besucherzentrum – über Uplandsteig bis Café Fernblick 
– über Wiesenweg zur Pilgerkirche – Besinnungsweg 
– Ehrenmal – Seelenort Orenberg – Viadukt – Besu-
cherzentrum
Hinweis 1: Länge der Wanderung: 10 Km - 300 Höhenmeter
Hinweis 2: gutes Schuhwerk, angemessene Kleidung, 
Getränke und Obst.
Hinweis 3: Wetterbedingte Änderungen im Ablauf sind 
möglich.

SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr be-
kommst du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Auspro-
bieren und geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner 
oder Gegner brauchst, lassen wir uns von dir heraus-
fordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild

KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge 
an.

SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.

TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.
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JESUS IN DEN BIBLISCHEN FESTEN ISRAELS
mit Matthias Immendörfer

B3  Katholische Kirche, Gemeindehaus
Wir wollen uns gemeinsam anschauen, wie Jesus un-
ser Messias jüdische Feste erfüllt hat und erfüllen wird. 
SPRING findet während des biblischen Passahfestes 
statt. Es gäbe also keinen besseren Zeitpunkt um nach 
Schätzen im hebräischen Denken zu graben, die unse-
ren Glauben in ihren historisch-kulturellen Kontext ein-
betten und somit bereichern. Bonus-Thema am Ende 
des Seminars: Gibt es Hoffnung im Nahostkonflikt?
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr, 
Mittwoch 14.15 Uhr

EIN MUT-MACH-SEMINAR ZUM WIEDER 
AUFSTEHEN UND WEITERMACHEN
mit Rüdiger Jope

B3  Katholische Kirche, Kirche
Mit den Lebenskilometern sammeln sich Rostlöcher im 
Unterboden und Beulen im Lack. Dann ist es gut, nicht 
die Augen zu verschließen. Denn lange Wartezeiten, 
Scheitern und Zerbruch gehören zum Leben und in der 
Bibel dazu und sind niemals umsonst. Ein Seminar mit 
praktischen Impulsen, die zu neuer Ausdauer, Reife und 
Gelassenheit ermutigen wollen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr

KOMMUNIKATION ALS PAAR GANZ PRAKTISCH I
mit Nicole Manthey, Friedhelm Manthey

A2  Konferenzgebäude, KR 29
Als A mit B zu C sprechen wollte, verstand B allerdings 
D. So redeten A und B mal wieder aneinander vorbei. 
Theorie ist immer noch das eine. Praxis ist das andere. 
Wir laden euch herzlich zu diesem Workshop ein, in dem 
ihr als Paar erneut Impulse erhaltet, was Kommunika-
tion für euch als Paar ganz praktisch bedeutet. Wir bie-
ten euch zudem praktische Übungen an, in denen ihr 
kommuniziert und Feedback zu eurer Kommunikation 
bekommt. Denn was wäre, wenn B tatsächlich erken-
nen würde, was A zu C mitteilen möchte? D würde in 
dem Moment gar keine Rolle spielen müssen. Natürlich 
könnte es sein, dass B mit A viel lieber über D spre-
chen möchte. Aber das wäre ja eine ganz andere Ge-
schichte...
Hinweis 1: Die Teilnahme an diesem Workshop richtet 
sich ausschließlich an Paare.
Hinweis 2: Kommunikation als Paar ganz praktisch II 
ergänzt diesen Workshop.
Maximale Teilnehmeranzahl: 36

SEHEN UND GESEHEN WERDEN
mit Doreen Patzelt

A2  Konferenzgebäude, KR 30
Sehen geschieht mit den Augen. Und manchmal mit 
dem Herzen. Wenn wir einander mit dem Herzen sehen, 
sehen wir uns wirklich. Und geben einander Ansehen. 
Das ist auch die Art, wie Gott uns sieht. Als so „Angese-
hene“ im doppelten Wortsinn, können wir anderen Anse-
hen geben. Das vertieft wiederum unsere Beziehungen. 
Solche Erfahrungen werden im Workshop ermöglicht, 
ganz leibhaftig und interaktiv.
Maximale Teilnehmeranzahl: 24
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HEILIGER GEIST – THEORIE
mit Thomas Oberdorf

D4  Best Western, Newton (direkt von der Straße aus 
zu erreichen)
Wer ist der Heilige Geist? Was tut er? Wozu brauchen 
wir ihn? Was hat es mit den Geistesgaben auf sich? In 
diesem Workshop wollen wir uns mit der Person des 
Heiligen Geistes beschäftigen. Wir schauen ganz nüch-
tern, was wir in der Bibel über ihn entdecken können. Es 
besteht auch Raum für Fragen.
Hinweis 1: Der Workshop eignet sich gut in Verbindung 
mit dem Workshop „Heiliger Geist - praktisch“, kann 
aber auch einzeln besucht werden.

KRISENFESTE POLITIK: WEIL WIR ALS CHRISTEN 
VERANTWORTUNG TRAGEN FÜR UNSER LAND
mit Karin Heepen

D4  Best Western, Schiller
In Deutschland türmen sich scheinbar unlösbare Prob-
leme auf, die die Wirtschaft und den gesellschaftlichen 
Frieden gefährden. Wir schauen zurück, was Deutsch-
land und Europa stark gemacht hat in der Vergangen-
heit, und was wir heute als Christen zur Genesung un-
seres Landes anzubieten haben:
Hinweis 1: HEUTE: 1. Christdemokratie, Prinzipien und 
biblische Begründung 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr

TANZEN MIT JESUS CHRISTUS
mit Wolfgang Hönig

A3  Besucherzentrum, Rundbau
Tänze auf der Fläche (Kreis-, Paar-, Gassen- und Line 
Tänze) und im Sitzen laden dazu ein, Jesus Christus 
näher kennen zu lernen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

HOFFNUNGSVOLL LEBEN – GLAUBE, DER HALT 
GIBT UND IN BEWEGUNG SETZT
mit Andreas Schuß

B10  Hochheide, Tagungsraum  1
In diesem lebendigen Seminar nehmen wir uns Zeit, 
der Hoffnung auf die Spur zu kommen. Was bedeutet 
es eigentlich, hoffnungsvoll zu glauben? Woher kommt 
diese Kraft, die uns weitergehen lässt, auch wenn wir 
nicht alle Antworten haben? Und wie können wir lernen, 
diese Hoffnung nicht nur für uns selbst zu bewahren, 
sondern auch an andere weiterzugeben? Wir tauschen 
uns aus, hören auf biblische Impulse und schauen uns 
an, wie Hoffnung Menschen prägt.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr

SORGENFREI: VON DER KUNST, LOSZULASSEN 
UND SICH RICHTIG ZU SORGEN
mit Matthias Klügel

B10  Hochheide, Tagungsraum 2
Kreisende Gedanken und ein angstbeladener Blick in die 
Zukunft: Das ist Sorge. Wer wünscht sich nicht, ein-
mal sorgenfrei aufatmen zu können – bei allen Nach-
richten von Krieg, Umweltzerstörung und Inflation? 
Jesus Impulse zum Sorgenmachen sind so provokativ 
wie befreiend. Grund genug, sie zu entdecken und zu 
durchdenken.
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fängnissen? Wie können Gefangenenbesuche heute 
aussehen? Wie komme ich als Besucher in den „Knast“ 
und worüber kann ich mit Männern und Frauen dort 
sprechen? Was haben Christen Menschen im Gefäng-
nis zu bieten? Das Seminar zeigt Wege zum christlichen 
Engagement in Justizvollzugsanstalten.

FRIEDENSGLOCKEN PFERDETRECK WORKSHOP 1 – 
PLANUNG & UMSETZUNG UNTERWEGS
mit Helmut Kautz

A1  Sauerland Stern, KR 13
„Planen im Gehen – Wie ein Friedenstreck Kilometer für 
Kilometer entsteht“ – denn erstens kommt es anders, 
als man zweitens denkt: Der Scout des Friedenstrecks 
2025 nach Jerusalem, Andreas Kunkel erklärt, wie er 
Strecken und Übernachtungsplätze gefunden, Men-
schen motiviert hat, dem Treck zu helfen.
Hinweis 1: Eine Fortsetzung des Themas ist um 16.15 Uhr
Hinweis 2: Mitgestaltung: Andreas Kunkel

GOTTES LEITFADEN FÜRS LEBEN
mit Hartmut Steeb

A1  Sauerland Stern, KR 14
Gott hat seinem Volk nach Jahrhunderten der Sklaverei 
in Ägypten die Freiheit geschenkt. Aber diese Freiheit 
muss gelebt und gestaltet werden, damit sie ihre le-
bensspendende Kraft entfaltet. Aber wie? Der lebendige 
Gott gab seinem Volk in der Wüste den Leitfaden für 
ein gelingendes Leben, sozusagen die „Gebrauchsan-
leitung“, das Handbuch fürs Leben, das Grundgesetz 
Gottes. Jesus hat es auch für seine Nachfolger bestä-
tigt. Dem denken wir nach!

10, 40, 80 STATT 08/15: DIE UNTERSTÜTZUNG VON 
KINDERHEIMEN ÜBERDENKEN
mit Barbara Rüegger, Markus Köker

A1  Sauerland Stern, KR 15
Gerne unterstützen Christen Waisenheime im globalen 
Süden. Sie sind beliebte Orte für Freiwilligeneinsätze. 
Wir möchten den Blick auf Waisenkinder in Heimen und 
die Theologie zu Waisen richten, Denkmuster hinterfra-
gen und Alternativen aufzeigen. Denn Kinder fallen zehn-
mal häufiger in die Prostitution, werden 40 Mal häufiger 
kriminell und es ist 500 Mal wahrscheinlicher, dass sie 
sich ihr Leben nehmen, obwohl 80 Prozent von ihnen 
Familie haben. Ein interaktiver Workshop erwartet euch.

GEMEINDE LEITEN MIT GEIST UND VERSTAND
mit Hanno Brünninghaus

A1  Sauerland Stern, KR 16
Gemeinde leiten mit (heiligem) Geist – Klar! Aber Ge-
meinde leiten mit Verstand? Management-Methoden 
anwenden in der Gemeinde? Der Workshop baut Vor-
behalte ab und macht Mut, Geist UND Verstand einzu-
setzen. Es werden verschiedene geeignete Werkzeuge 
vorgestellt. Im Dialog mit den Teilnehmern gibt es Pra-
xisbeispiele. Dabei stellt sich der Workshop auch den 
„gängigen“ Herausforderungen für Leiter: zu wenig Mit-
arbeiter, unterschiedliche Zielbilder usw.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 25
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INTEGRATION DURCH SPORT
mit Micky Vlajnic

B2  Mountain View, Iberg
Anzukommen und irgendwo zu Hause zu sein ist ein 
Grundbedürfnis des Menschen. Heimatlosigkeit ist eine 
schwerwiegende Not. Sport hilft wie kein anderes Mit-
tel, Kontakte zu knüpfen, Sprache zu lernen und das 
Evangelium zu begreifen.

LESUNG MIT DEM SPRING-VORSITZENDEN 
ARMIN JANS
mit Armin Jans

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
… über sein Buch „Worte voller Leben – Zeitlose Weis-
heiten für das Hier und Jetzt“. 25 inspirierende Persön-
lichkeiten aus vergangenen Jahrhunderten entdecken … 
und von ihnen lernen. Von damals, für heute.

SMALLGROUP
mit Bastian Decker und Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE: Seminarraum
Stellst du dir Fragen wie „Wie kann ich meinen Glauben 
im Alltag leben?“ oder „Wie gehe ich damit um, wenn 
mein Umfeld meinen Glauben ablehnt?“ Dann bist du in 
unserer Smallgroup genau richtig. Gemeinsam tauschen 
wir uns darüber aus und entdecken ermutigende Wege, 
mit diesen Herausforderungen umzugehen. Sei dabei!

DIE KRAFT DER ERMUTIGUNG
mit Hanna Backhaus

A1  Sauerland Stern, KR 03
In dem Vortrag wirst du mitgenommen auf eine Reise 
mit drei Stationen. An der ersten Station blickst du zu-
rück auf Situationen deines Lebens, die dich ermutigt 
und entmutigt haben, um dann in der nächsten Etappe 
eine Ausstellung mit drei Exponaten zu besuchen, wo 
du für dich persönlich auswählen kann, was du selbst 
zu deiner eigenen Ermutigung trainieren möchtest, mit 
dem Ziel, am Ende der Reise selbst zu einem ermutigten 
Menschen zu werden.

WEGFINDER LIVE!
mit Jörg Dechert, Uwe Heimowski

A1  Sauerland Stern, KR 04
Differenziert denken, leidenschaftlich glauben, hoff-
nungsvoll leben… und das alles gleichzeitig?
Jesus folgen in einer komplexen Welt – darum geht‘s im 
Podcast „Wegfinder“, mit dem Jörg Dechert und Uwe 
Heimowski seit vier Jahren auf Sendung sind. In dieser 
Live Recording Session kannst du live bei der Aufnahme 
einer neuen Podcast-Folge dabei sein, und deine eige-
nen Fragen und Themen ins Gespräch von Jörg und Uwe 
einbringen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr

„ICH WAR IM GEFÄNGNIS UND IHR SEID ZU MIR 
GEKOMMEN.“
mit Achim Halfmann

A1  Sauerland Stern, KR 10
Jesus identifiziert sich mit Gefangenen und fordert 
uns heraus, Menschen hinter Gittern zu besuchen 
(Matthäus 25,36). Welche Menschen treffen wir in Ge-
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hungen. Es werden Wege aufgezeigt, wie man lernt, 
seine eigenen Gefühle besser wahrzunehmen, besser 
einzuordnen und sie in vielfältiger Hinsicht zu positiven 
Elementen in unserem Leben werden zu lassen. Daher 
sind diese Prinzipien für Alleinlebende und für Ehepart-
ner gleichermaßen relevant.

ENTDECKE DAS UNVORHERSEHBARE – 
EINFÜHRUNG INS IMPROTHEATER
mit Ralf Helbich

D5  Tagungszentrum NOVUM, Curio
Improvisationstheater ist eine besondere Theaterform, 
die fast ohne vorherige Planung auskommt. Ob einzelne 
Szenen oder komplette Stücke – die Schauspieler ent-
wickeln spontan Figuren und Geschichten durch Inter-
aktion. Diese kreative Technik stärkt Selbstvertrauen 
und Ausdrucksfähigkeit. In diesem Workshop lernen wir 
die Grundlagen kennen und probieren erste Übungen 
gemeinsam aus.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 15

RESILIENZ – STARK IN STÜRMISCHEN ZEITEN
mit Stefan Schmid

D5  Tagungszentrum NOVUM, Da Vinci
Resilienz ist die Fähigkeit, Stress und Krisen nicht nur zu 
überleben, sondern sie gut zu bewältigen und gestärkt 
daraus hervorzugehen. – Zu schön, um wahr zu sein? In 
diesem Seminar lernst du die Resilienz-Schlüsselfakto-
ren kennen, gepaart mit praktischen Tipps, wertvollen 
geistlichen Impulsen und individuellen Denkanstößen, 
um aktuellen und zukünftigen Herausforderungen in Be-
ruf und Alltag gelassener begegnen zu können.
Maximale Teilnehmeranzahl: 35

TEAMARBEIT ALS CHANCE UND 
HERAUSFORDERUNG ZUGLEICH
mit Thomas Glück

D5  Tagungszentrum NOVUM, Nero
Eine afrikanische Weisheit sagt: „Wenn du schnell gehen 
willst, dann gehe alleine. Wenn du weit gehen willst, dann 
gehe zusammen mit anderen.“ Das liest sich plausibel, 
ist aber oft nicht so einfach wie es klingt. Die Arbeit im 
Team bringt Herausforderungen, Rahmenbedingungen 
und Verantwortlichkeiten, die es zu gestalten gilt. Wie 
dies gelingen kann und welche Instrumente dabei hel-
fen können, soll im Workshop anschaulich aufgezeigt 
werden.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr

VON DER RAUPE ZUM SCHMETTERLING
mit Sandy Hänsel, Andreas Hänsel

D5  Tagungszentrum NOVUM, Pius
In unserem Workshop möchten wir viele Arten von 
Gottes Wundern und Führungen – Gott zur Ehre – als 
Zeugnisse weitergeben. Dabei erzählen wir im bibli-
schen Kontext von Alltagsgeschichten und von Gottes 
Handeln bei der Gründung einer Bekenntnisschule. Freut 
euch mit uns über Heilungswunder, Wetterwunder und 
Versorgungswunder … . Aber auch Schmerz und Resig-
nation wollen wir im Rückblick betrachten. Lasst euch 
ermutigen, auferbauen und segnen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr
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MÜDE GEWORDEN, ÜBER DIE KLIMAKRISE ZU 
SPRECHEN?
mit Jelena Scharnowski

A1  Sauerland Stern, KR 18
Wir auch! Als internationales christliches Hilfswerk „Te-
arfund Deutschland“ hören wir tagtäglich dieselbe Ge-
schichte: Diejenigen, die am wenigsten zur Klimakrise 
beitragen, leiden am stärksten. Höchste Zeit, neue Wege 
zu finden, über dieses wichtige Thema zu sprechen. Ge-
meinsam lassen wir uns von Kirchen aus dem globalen 
Süden inspirieren und tauschen uns aus. Herzliche Ein-
ladung zu diesem Workshop!
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

MEIN DENKEN VERÄNDERT MEIN LEBEN
mit Armin Kindler

A1  Sauerland Stern, KR 24-1
Unsere Gedanken formen unser Leben (Marcus Aure-
lius) – In vielen Stellen der Bibel finden wir Hinweise un-
seres Schöpfers, wie mächtig gute oder auch schlechte 
Gedanken sind. Wie können wir unsere Denkmuster 
verändern? Anhand meiner eigenen Erfahrungen und 
Denkmuster gehe ich auf Ansätze ein, die sich am Buch 
„Schalte dein Gehirn an“ von Dr. Caroline Leaf orientie-
ren. Wir werden in kleinen Übungen erste Schritte gehen 
und Erfahrungen austauschen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr

TAGZEITENGEBETE – KRAFT FÜR JEDEN TAG
mit Almut Kautz, Michael Schmidt

A1  Sauerland Stern, KR 24-2
Entdecke die geistliche Bereicherung und den tiefen 
Frieden der Tagzeitengebete. Wir probieren unter-
schiedliche Formen des Gebets aus, um Wege zu ent-
decken, die uns im Alltag tragen können – und um der 
Frage nachzugehen, wie wir Gott mitten in unserem 
täglichen Leben suchen und finden können.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr

GOSPELGAMES – SPIEL, SPASS & SEGEN
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Gott ist am Zug: Ich bringe Spiele rund um Gott &Glau-
ben mit und stelle alle kurz vor. Dann kannst du jedes 
nach Herzenslust ausprobieren – natürlich mit mir als 
Erklärbär. Von „Wo ist Mimmi?“ für die Kleinsten bis DE-
LIVERANCE – dem Tabletop um Engel&Dämonen; das 
Friedensschach; Paco Sako und Kennerspiele wie „Ie-
rusalem Anno Domini“: bei GospelGames ist für jeden 
etwas dabei. Einige bekannte Spiele wie „Siedler“ habe 
ich ebenfalls dabei.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr, 
Donnerstag 15.30 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

FRIEDE DIR! DIE VERBORGENE DYNAMIK 
UNSERER GEFÜHLE VERSTEHEN UND SIE ZU 
VERBÜNDETEN MACHEN
mit Andreas Stenzel

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Sauerlandstube
Gott hat Gefühle als Diener erschaffen, nicht als Dikta-
toren! Die Kunst, mit seinen Gefühlen besser umgehen 
zu können, prägt sämtliche zwischenmenschl. Bezie-
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BEGLEITETE ANGEBOTE /ASSISTENZGEBENDE 
ANGEBOTE
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Du möchtest basteln, oder etwas malen, gemeinsam 
ein Spiel spielen, einen Spaziergang machen, eine Ver-
anstaltung besuchen und benötigst Hilfe für den Weg? 
Dann komm zum Raum 23. Er ist im Konferenzhotel als 
Treffpunkt gedacht.  Entweder wird in dem Raum ein 
Angebot stattfinden oder je nach Bedarf, Wetter und 
Absprache sind auch andere Aktionen möglich. Wir wol-
len mit dir Gemeinschaft haben und dir auch ermögli-
chen das, was bei SPRING angeboten wird zu erleben. 
Wir freuen uns auf den Nachmittag mit dir.
Hinweis 1: Treffpunkt ist jeweils im Konferenzhotel Raum 
KR 23.
Hinweis 2: Als Angehörige dürft ihr uns gerne in dieser 
Zeit euren Sohn/Tochter anvertrauen und für euch Pro-
gramme in Anspruch nehmen.

EVANGELISCHE ALLIANZ IN DEUTSCHLAND 
STELLT SICH VOR
mit Eberhard Jung

A2  Konferenzgebäude, Foyer HOC
Er ist Leiter des Arbeitskreises „Frieden und Versöh-
nung“. Hast du Fragen oder Anliegen zu diesem The-
menbereich? Dann komm gerne vorbei und sprich 
ihn direkt an – er nimmt sich Zeit für dein Anliegen.

BOGENSCHIESSEN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Unter der Anleitung einer erfahrenen Bogenschützin 
lernst du das Schießen mit dem Sportbogen. Was ein-
fach aussieht ist ganz schön kraftraubend. Mit der rich-
tigen Technik und ein wenig Übung triffst du sicher die 
Scheibe, vielleicht sogar ins Schwarze.
Hinweis 1: Kosten: 14,- Euro
Maximale Teilnehmeranzahl: 18

INLINERKURS (ANFÄNGER)
mit Team von Stiftung-MOVE

A8  Seilbar, Parkplatz
Für jeden, der sich auf Rollen noch etwas unsicher fühlt. 
Ein erfahrener Trainer hilft dir beim richtigen Anfahren, 
Bremsen und auch Stürzen. Um dich für längere Stre-
cken fit zu machen, feilen wir auch an der Kurventech-
nik.
Hinweis 1: eigene Skates und Schutzausrüstung mit-
bringen
Hinweis 2: nur bei trockenem Wetter

DAVID GEGEN GOLIATH
mit Arno Backhaus

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Kleine Spiele mit großen Leuten gegen kleine Kinder. Und 
alles ganz friedlich!
Hinweis 1: Für Menschen zwischen 8 und 88 Jahren.
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POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff 

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

EINFÜHRUNG IN DAS HANDLETTERING
mit Petra Halfmann

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.2
Selbst-“geletterte“ Bibelverse und Mutmach-Sprüche 
auf Lesezeichen und Postkarten – ein wunderschönes 
persönliches Geschenk an liebe Menschen. In diesem 
Workshop bekommen die Teilnehmer eine kurze Einfüh-
rung in die technischen Grundlagen des Handletterings 
sowie Anregungen aus der Welt der Sketchnotes für die 
kreative Umsetzung. Der Fokus des Workshops liegt auf 
der praktischen, individuellen Gestaltung.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 25

TIKVA – MOVE YOUR SOUL
mit Cornelia Zöller

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH2) - G 0.1
TIKVA ist eine ganzheitliche Trainingsmethode, die 
sanfte Bewegungen, Bibelverse und beruhigende Musik 
kombiniert. TIKVA ist für alle Fitnesslevel geeignet, um 
körperliches Wohlbefinden, Entspannung und seelische 
Ruhe zu fördern.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr

WALDBADEN
mit Gisela Biedermann

G3  Stolberghütte, Treffpunkt am Eingang
Die Natur umarmen. Die Luft ist würzig, das Licht grün, 
der Boden weich und voller Leben. Der Wald ist nicht 
mehr nur Wald, sondern auch Therapie- und Gesund-
heitszentrum und das zu Recht! In Japan wird das 
Waldbaden als „Shinrin yoku“ bezeichnet, was so viel 
wie „ein Bad in der Atmosphäre des Waldes nehmen“ 
bedeutet und hat eine lange Tradition. In Japan ist Shin-
rin yoku ein fester Bestandteil der Gesundheitsvorsorge.
Lassen Sie sich überraschen.
Hinweis 1: Bitte bis 11 Uhr am jeweiligen Tag anmelden 
(SPRING-Info)
Hinweis 2: Kosten von 6,- Euro bis dahin an der SPRING-
Info bezahlen.
Hinweis 3: genaue Adresse: An der Diemelquelle 1, 34508 
Willingen (Upland) - Usseln
Maximale Teilnehmeranzahl: 12
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KRISENFESTE POLITIK: WEIL WIR ALS CHRISTEN 
VERANTWORTUNG TRAGEN FÜR UNSER LAND
mit Karin Heepen

D4  Best Western, Schiller
In Deutschland türmen sich scheinbar unlösbare Prob-
leme auf, die die Wirtschaft und den gesellschaftlichen 
Frieden gefährden. Wir schauen zurück, was Deutsch-
land und Europa stark gemacht hat in der Vergangen-
heit, und was wir heute als Christen zur Genesung un-
seres Landes anzubieten haben:
Hinweis 1: HEUTE: 1. Christdemokratie, Prinzipien und 
biblische Begründung 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr

DAS VATERUNSER – EIN GEBET FÜR DEN 
LEBENSWEG
mit Andreas Schuß

B10  Hochheide, Tagungsraum  1
Das Vaterunser ist mehr als ein Gebet – es ist ein 
Programm fürs Leben. Jede Bitte eröffnet eine neue 
Perspektive: Vertrauen zu Gott, Sehnsucht nach Ge-
rechtigkeit, Bereitschaft zur Vergebung, Hoffnung auf 
Erlösung. Im Seminar entdecken wir, wie dieses Gebet 
unseren Alltag prägen und verändern kann. Freut euch 
auf Aha-Momente und beeindruckende Einblicke in die 
tiefgründigen Worte von Jesus.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

GOLDEN RULE: MORALISCHER KOMPASS FÜR DEIN 
LEBEN
mit Matthias Klügel

B10  Hochheide, Tagungsraum 2
Die Goldene Regel ist eine „Faustregel“ des Glaubens. 
Einfach genug, dass jeder sofort damit anfangen kann, 
sie in die Tat umzusetzen. Und doch so anspruchsvoll, 
dass es ein ganzes Leben dauert, sie zu meistern. In der 
Goldenen Regel ruht eine Kraft, die die Welt verändern 
kann – im kleinen oder großen Maßstab. Wie du dich 
persönlich mit der Goldenen Regel auf den Weg machen 
kannst, darum geht es in diesem Seminar.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

JESUS IN DEN BIBLISCHEN FESTEN ISRAELS
mit Matthias Immendörfer

B3  Katholische Kirche, Gemeindehaus
Wir wollen uns gemeinsam anschauen, wie Jesus un-
ser Messias jüdische Feste erfüllt hat und erfüllen wird. 
SPRING findet während des biblischen Passahfestes 
statt. Es gäbe also keinen besseren Zeitpunkt um nach 
Schätzen im hebräischen Denken zu graben, die unse-
ren Glauben in ihren historisch-kulturellen Kontext ein-
betten und somit bereichern. Bonus-Thema am Ende 
des Seminars: Gibt es Hoffnung im Nahostkonflikt?
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr, 
Mittwoch 14.15 Uhr
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MOREKIDS – HOFFNUNGSKAMPAGNE 2028
mit Hans-Günter Schmidts

D4  Best Western, Amadeus
64% der Kinder in Deutschland treiben regelmäßig Sport. 
24 Sportler und Olympioniken berichten in der MORE-
kids von ihren Erfahrungen mit Jesus, mitten im Leis-
tungssport. Zusammen mit dem Bibellesebund und dem 
SCM-Verlag hat SRS e.V. eine Bibelübersetzung für Kin-
der herausgebracht. Bis zu den nächsten Olympischen 
Spielen im Sommer 2028 möchten wir 50.000 Kindern 
diese Bibel schenken. In diesem Workshop teilen wir 
Ideen und Erfahrungen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr

BIBEL-UNI: ERZÄHLTE THEOLOGIE – DIE 
WAHRHEIT DES CHRISTLICHEN GLAUBENS IN 
DREI TAGEN
mit Volker Gäckle

D4  Best Western, Campino
Die Passions-, Auferstehungs- und Erscheinungs-
geschichte des Johannesevangeliums sind eine er-
zählte Christusverkündigung – voller tiefgründiger 
Einsichten, subtiler Hinweise und weltumspannender 
Wahrheit. In diesen Kapiteln wird nicht nur das We-
sen und der Weg Jesu ausgeleuchtet, sondern auch 
das Wesen und der Weg des Menschen in seinem 
Gefallen- und Gehalten-sein, und nicht zuletzt das 
Wesen und der Weg wahrer Jüngerschaft.
Hinweis 1: Heute: „Was ist Wahrheit?“ (Joh 18,28-
19,16a)
Hinweis 2: Weiterführung Mittwoch bis Freitag

BÜHNENPRÄSENZ
mit Brita Bordasch

D4  Best Western, Galileo
Dieser Workshop ist für all die Personen gedacht, die 
vor einer Gruppe reden dürfen, sei es beruflich oder im 
privaten Bereich oder wie es die Situation verlangt, zum 
Beispiel auch Schülerreferate zu halten. Inhalte sind un-
ter anderem: Kernaspekte der Präsenz, bewusste Arti-
kulation durch Korken sprechen, Raumwahrnehmung, 
fokussiertes Laufen, wie verändert sich die Mimik bei 
unterschiedlichen Emotionen, „Ihr Auftritt“.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

HEILIGER GEIST – PRAKTISCH
mit Thomas Oberdorf

D4  Best Western, Newton (direkt von der Straße aus 
zu erreichen)
Wir wollen lernen, mit dem Heiligen Geist zu interagieren 
und ihm Raum zum Wirken geben. Dabei verstehen wir 
den Workshop als geschützten Rahmen, um sich unter 
seelsorgerlicher Anleitung auszuprobieren, auf Gottes 
Geist zu hören und zu schauen, was er tun möchte.
Hinweis 1: Der Workshop eignet sich gut in Verbindung 
mit dem Workshop „Heiliger Geist - Theologie“, kann 
aber auch einzeln besucht werden.
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MACH WAS DRAUS – REISE ZUR INNEREN 
KRAFTQUELLE
mit Matthias Berg

B2  Mountain View, Langenberg
Woher nehme ich Mut, wenn die Ziele zwar attraktiv 
sind, aber gleichzeitig Zweifel nagen? In diesem in-
teraktiven Seminar begeben wir uns gemeinsam auf 
eine Reise zu deiner inneren Kraftquelle. Es geht da-
rum Mut zu tanken, innere Hindernisse zu überwinden 
und stärkende Bibelverse zu entdecken. Mit Impulsen, 
Austausch und Mitmachmomenten entsteht ein leben-
diger Mix aus Zuhören, Teilen und Ausprobieren. Komm 
vorbei, lass dich ermutigen und nimm neue Kraft mit!
Hinweis 1: Jeden Tag bietet Matthias ein neues MODUL 
an.

MIGRATION AUS BIBLISCHER PERSPEKTIVE
mit Luwai Vargo

A1  Sauerland Stern, Eat & Meet: C-Teil
Migration ist ein zentrales Thema der Bibel. Bewe-
gung, Fremdsein, Flucht, Exil und Heimatlosigkeit präg-
ten die Geschichte des Gottesvolkes. Im Mittelpunkt 
des Seminars stehen Fragen nach dem theologischen 
Verständnis und Perspektive von Fremdheit und Gast-
freundschaft, sowie den Umgang mit Migration und den 
aktuellen gesellschaftlichen Herausforderungen. Ziel ist 
es, biblische Perspektiven auf Migration zu verstehen 
und Impulse für den heutigen Umgang mitzunehmen.

APITHERAPIE
mit Esther Flückiger

A1  Sauerland Stern, KR 01
Unter Apitherapie versteht man eine alte alternative 
Behandlungsmethode aus der Schulmedizin. Wie kön-
nen wir Honig, Propolis, Blütenpollen usw. für unsere 
Gesundheit nutzen?
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 16.15 Uhr

REDEN VOR MENSCHEN – MIT SOUVERÄNITÄT 
UND STIL AUF DIE BÜHNE
mit Tobias Schier

A1  Sauerland Stern, KR 03
Suchst du nach Wegen, deinen Moderationsstil zu fin-
den oder zu verfeinern? Hast du Lampenfieber, wenn du 
vor einer Gruppe sprechen sollst? Oder  Dann ist unser 
Workshop „Reden vor Menschen“ genau das Richtige 
für dich! In einer inspirierenden Atmosphäre lernst du, 
wie du sicher, überzeugend und authentisch auftrittst. 
Egal, ob du schon Bühnenerfahrung hast oder Neuland 
betrittst– dieser Workshop gibt dir wertvolle Werkzeuge 
an die Hand.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 16.15 Uhr
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EIN MUT-MACH-SEMINAR ZUM WIEDER 
AUFSTEHEN UND WEITERMACHEN
mit Rüdiger Jope

B3  Katholische Kirche, Kirche
Mit den Lebenskilometern sammeln sich Rostlöcher im 
Unterboden und Beulen im Lack. Dann ist es gut, nicht 
die Augen zu verschließen. Denn lange Wartezeiten, 
Scheitern und Zerbruch gehören zum Leben und in der 
Bibel dazu und sind niemals umsonst. Ein Seminar mit 
praktischen Impulsen, die zu neuer Ausdauer, Reife und 
Gelassenheit ermutigen wollen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr

MANCHMAL WILL ES AUCH UM MICH GEHEN: 
MEIN SELBST
mit Nicole Manthey, Friedhelm Manthey

A2  Konferenzgebäude, KR 29
„Mein Selbst“ bedeutet die Gesamtheit dessen, was 
mich als Individuum ausmacht: Meine Gedanken, Ge-
fühle, Werte, Überzeugungen, Erinnerungen und auch 
mein Körper. Mein Selbst entwickelt sich durch Erfah-
rungen und Interaktionen, insbesondere in Beziehun-
gen. Wir laden dich in diesem Workshop ein, dir selbst 
mit Hilfe von Impulsen zu begegnen, um Gutes zu be-
stätigen und Wachstumsbereiche zu erkennen. 
„Oft spiegelt sich Vergangenes im Heute, und wir sind 
blind dafür.“ (Lukas Hartmann, Schriftsteller und Psy-
chologe )
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 30

MEHR WIR: ZIELE ALS PAAR FINDEN UND LEBEN
mit Simona Pfeil, Marius Pfeil

A2  Konferenzgebäude, KR 30
Habt ihr das Gefühl, der Alltag schluckt eure gemein-
same Zeit, bevor ihr überhaupt „Date-Night“ sagen 
könnt? In unserem Workshop „Mehr Wir: Ziele als Paar 
finden und leben“ zeigen wir euch, wie ihr eure Prioritä-
ten so setzt, dass eure Beziehung wieder aufblüht. Wir 
arbeiten mit dem Bild des „Ziele-Glases“: Eure jährlichen 
Highlights. Regelmäßige Date-Nights und bewusste Zeit 
zu zweit. Die kleinen Gesten und Rituale, die euren All-
tag wertvoll machen. Warum dabei sein? Gemeinsame 
Ziele geben euch Orientierung, stärken das „Wir-Gefühl“ 
und sorgen für echte Erfolgserlebnisse in eurer Partner-
schaft. Es geht nicht um Druck, sondern darum, dass es 
sich leicht, motivierend und machbar anfühlt.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr

MISSION SPORT – MENSCHEN DURCH SPORT 
ERREICHEN
mit Alexander Zöller, Micky Vlajnic

B2  Mountain View, Iberg
Der Sport ist ein „Weltbeweger“. Er bringt Menschen 
zusammen. Schneller als durch sportliche Bewegung 
kann man einander nicht kennenlernen. Der Sport ist ein 
„Charakterschärfer“, durch den persönliche Eigenschaf-
ten reflektiert, verändert und im Alltag angewandt wer-
den können. Der Sport ist ein Türöffner zu Themen, die 
ewigkeitsrelevant sind. Ein toller Weg, um mit Menschen 
über das wirklich Wesentliche ins Gespräch zu kommen.
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ergebnisorientiert? Was hilft beim Streiten? Diesen und 
anderen Fragen wollen wir uns in diesem Workshop stel-
len. Impulse und Methoden aus der Psychologie, den 
Kommunikationstheorien und meinen und euren Erfah-
rungen werden helfen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

VON JESUS REDEN, OHNE KOMISCH ZU WIRKEN
mit Christian Schöps

A1  Sauerland Stern, KR 16
Auf natürliche Weise mit Menschen über Jesus zu 
sprechen, ohne komisch zu wirken: Chance und Her-
ausforderung zugleich.  Authentisch zu sein, zuzuhören, 
Beziehungen aufzubauen und den Glauben unaufdring-
lich in den Alltag zu integrieren – hierum soll es gehen. 
Basierend auf dem Buch von Sam Chan „Von Jesus 
reden ohne komisch zu wirken“ werden wir gemeisam 
in die Praxis zu diesem Thema eintauchen und uns aus-
tauschen.
Hinweis 1: unter Mitwirkung von Miriam Schöps 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr

KEINE ANGST MEHR ZU HABEN – ACH, WÄRE DAS 
SCHÖN... WIRKLICH?
mit Andrea Rutsch

A1  Sauerland Stern, KR 17
Ist ein Leben ohne Angst überhaupt möglich und wäre 
es gut? Kann Angst auch etwas Positives haben? Wie 
kann ich mit meiner Angst besser klarkommen, mich 
von ihr nicht mehr so eingrenzen lassen? Angst trotz 
Glauben? Fragen, denen wir in diesem Workshop auf die 
Spur kommen wollen. Wir werden verschiedene Ängste, 
ihre Auswirkungen und Hintergründe beleuchten – und 
aus dem Verstehen heraus Möglichkeiten finden, mit 
Angst umgehen und leben zu können.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr

BILDER FÜR DIE SEELE
mit Kornelia Krause

A1  Sauerland Stern, KR 18
Nach einer Einführung in das Thema können aus ei-
ner Vielzahl von Bildern Motive ausgewählt werden, 
die einen Bezug zum eigenen Leben haben. In einem 
Leporello werden diese Bilder festgehalten und zum Ab-
schluss – soweit man möchte – vorgestellt.
Hinweis 1: Kostenbeitrag: 3,- Euro 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 15

HILFE FÜR „GLAUBE WECKEN“: MARBURGER 
MEDIEN
mit Martin Kühn

A1  Sauerland Stern, KR 24-1
Die rund 1000 Erzeugnisse der Marburger Medien wollen 
helfen, vom Glauben an den Retter und Erlöser Jesus 
Christus weiterzusagen: dem Nachbarn, Vereins-Ka-
meraden, Postboten, Kassierer, Busfahrer… einige Me-
dien werden vorgestellt, Erfahrungen ausgetauscht und 
Tipps gegeben für den Auftrag von Jesus: jeder Christ 
ein Missionar!
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WEGFINDER LIVE!
mit Jörg Dechert, Uwe Heimowski

A1  Sauerland Stern, KR 04
Differenziert denken, leidenschaftlich glauben, hoff-
nungsvoll leben… und das alles gleichzeitig?
Jesus folgen in einer komplexen Welt – darum geht‘s im 
Podcast „Wegfinder“, mit dem Jörg Dechert und Uwe 
Heimowski seit vier Jahren auf Sendung sind. In dieser 
Live Recording Session kannst du live bei der Aufnahme 
einer neuen Podcast-Folge dabei sein, und deine eige-
nen Fragen und Themen ins Gespräch von Jörg und Uwe 
einbringen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr

GESPRÄCH ZUM THEMA SUCHT
mit Rudolf Wenz

A1  Sauerland Stern, KR 10
Genuss, schädlicher Gebrauch oder Abhängigkeit sind 
Worte, die häufig im Zusammenhang mit Konsum von 
legalen und illegalen Drogen benutzt werden. In der Bi-
bel nimmt das Thema Konsum in allen Facetten einen 
großen Raum ein. Sucht durchdringt unsere Alltage und 
Festtage. In unserem Gespräch werden wir an Hand von 
häufig aufkommenden Fragen Klarheit in unser Denken 
bringen – und das ganz ohne einen Klaren.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr

FRIEDENSGLOCKEN PFERDETRECK WORKSHOP 2 – 
KOMMUNIKATION & ÖFFENTLICHKEIT
mit Helmut Kautz

A1  Sauerland Stern, KR 13
„Frieden braucht Reichweite – Storytelling auf langen 
Wegen – „Tue Gutes und Rede darüber: Der Admin der 
Website friedenstreck.de, Andreas Kunkel, zeigt und 
erklärt die Struktur der Website. Der Workshop rich-
tet sich an mobile Berichterstatter, die unterwegs eine 
Struktur benötigen, um mit Bildern und Texten über 
eine mehrere Wochen dauernde Aktion zu informieren 
– ebenso wie an Webdesigner.
Hinweis 1: Mitgestaltung: Andreas Kunkel

3 JAHRE BERATUNGSSTELLE PERLENSCHATZ E. V.
mit Irene Cunsolo-Hauptmann

A1  Sauerland Stern, KR 14
Perlenschatz schützt Frauen und ihre Kinder aus Ein-
wandererfamilien, die von häuslicher Gewalt betroffen 
und von Zwangsheirat oder dem sogenannten „Ehren-
mord“ bedroht sind, durch ein bundesweit einmaliges 
Konzept. Das Angebot wird von Frauen angenommen, 
die noch im Patriarchat leben. Neben der telefonischen 
Beratung unterhält Perlenschatz seit 2023 eine Bera-
tungsstelle. Ich berichte von unseren Erfahrungen in 
Offenbach.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr

RICHTIG STREITEN
mit Claudia Gravenhorst

A1  Sauerland Stern, KR 15
Streit gehört zu Menschen und Gemeinden dazu, trotz-
dem gelingt er nur selten. Die Vermeidung ist das be-
liebtete Mittel. Dadurch wird aber nichts geklärt. Warum 
streiten wir? Welcher Streit lohnt sich? Wie streiten wir 
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diesem Seminar lernst du die Resilienz-Schlüsselfakto-
ren kennen, gepaart mit praktischen Tipps, wertvollen 
geistlichen Impulsen und individuellen Denkanstößen, 
um aktuellen und zukünftigen Herausforderungen in Be-
ruf und Alltag gelassener begegnen zu können.
Maximale Teilnehmeranzahl: 35

FÜHRUNG. FAMILIE. FERTIG.
mit Ana Hoffmeister

D5  Tagungszentrum NOVUM, Nero
Zwischen Meetings, Mathehausaufgaben und Pausen-
brot jonglierst du täglich mehr Rollen als ein Zirkusprofi. 
Multitasking, Konfliktlösung, Improvisation? Läuft. Und 
trotzdem fragst du dich manchmal, ob du überall wirk-
lich wirksam bist. Eltern führen jeden Tag. Finde heraus, 
welche Eltern-Skills du bereits hast und lerne sie als 
echte Führungskompetenzen einzusetzen – in Familie 
und Beruf.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr

MEMORIZING SCRIPTURE
mit Jens Feigel

D5  Tagungszentrum NOVUM, Pius
Gemeint ist eine geistliche Disziplin, die mit dem deut-
schen schnöden Wort „Schrift auswendiglernen“ nicht 
gut übersetzt wird. Denn es geht auch um den Prozess, 
nicht nur um ein Ergebnis. In diesem Seminar möchte 
ich inspirieren und ermutigen, dem Wort Gottes Raum 
zu geben und Tipps und Tricks vermitteln, wie das bes-
ser und schneller geschehen kann und einladen sich auf 
den Prozess einzulassen. Auch für Erfahrungsaustausch 
wird Platz sein.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

SPURENSUCHE- WIE FRÜHERE ERFAHRUNGEN 
UNSEREN GLAUBEN PRÄGEN
mit Regina Schmitz, Eberhard Schulte

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.1
Frühe Erfahrungen und deren Deutungen prägen unsere 
Verhaltensmuster. Sie beeinflussen wie wir Denken, 
Handeln und Fühlen- ohne dass wir es bewusst wahr-
nehmen. Selbst unser Glauben wird von diesen Mustern 
geprägt. In diesem Workshop laden wir euch ein, auf 
Spurensuche unserer persönlichen Verhaltensmuster 
zu gehen, ganz im Sinne der Individualpsychologie von 
Alfred Adler und erkennen wie unsere Gedanken und 
Handlungen miteinander verknüpft sind.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 12
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TAGZEITENGEBETE – KRAFT FÜR JEDEN TAG
mit Almut Kautz, Michael Schmidt

A1  Sauerland Stern, KR 24-2
Entdecke die geistliche Bereicherung und den tiefen 
Frieden der Tagzeitengebete. Wir probieren unter-
schiedliche Formen des Gebets aus, um Wege zu ent-
decken, die uns im Alltag tragen können – und um der 
Frage nachzugehen, wie wir Gott mitten in unserem 
täglichen Leben suchen und finden können.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr

GOSPELGAMES – SPIEL, SPASS & SEGEN
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Gott ist am Zug: Ich bringe Spiele rund um Gott &Glau-
ben mit und stelle alle kurz vor. Dann kannst du jedes 
nach Herzenslust ausprobieren – natürlich mit mir als 
Erklärbär. Von „Wo ist Mimmi?“ für die Kleinsten bis DE-
LIVERANCE – dem Tabletop um Engel&Dämonen; das 
Friedensschach; Paco Sako und Kennerspiele wie „Ie-
rusalem Anno Domini“: bei GospelGames ist für jeden 
etwas dabei. Einige bekannte Spiele wie „Siedler“ habe 
ich ebenfalls dabei.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr, 
Donnerstag 15.30 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

VOM GUTEN UMGANG MIT SCHLECHTEN 
GEFÜHLEN
mit Horst Elsner

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Hirschsprung
Der Umgang mit Angst, Wut und Verlust macht uns 
Mühe. Anders als bei den angenehmen und „guten“ 
Gefühlen wie Zuversicht, Freude und Liebe wissen wir 
oft nicht, wie wir angemessen mit ihnen umgehen sol-
len. Gerade Christen mit einem hohen ethischen Ideal 
fühlen sich schnell schuldig und fragen sich, ob Christen 
ängstlich, wütend oder traurig sein dürfen.  In diesem 
Seminar geht es darum, wie Christen gut mit diesen 
Gefühlen umgehen können.

FRIEDE DIR – TROTZ DEINER GESCHICHTE! WENN 
VERLETZUNGEN IHRE MACHT VERLIEREN
mit Andreas Stenzel

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Sauerlandstube
Beim Spezialthema Sinn und Hoffnung in Schmerz und 
Leid begegnen wir nicht nur hilfreichen Antworten auf 
die Warum-Frage, sondern werden ganz praktisch mit 
der Dynamik einer biblischen Verletzungs-Vergebungs-
arbeit vertraut gemacht. Jeglicher wirksamen Verge-
bung sollte eine tiefgehende Verletzungsarbeit voraus-
gehen, damit Lebenswunden wirklich dauerhaft heilen 
können und uns nicht längerfristig blockieren. Mut, Zu-
versicht, Freude können wachsen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr

RESILIENZ – STARK IN STÜRMISCHEN ZEITEN
mit Stefan Schmid

D5  Tagungszentrum NOVUM, Da Vinci
Resilienz ist die Fähigkeit, Stress und Krisen nicht nur zu 
überleben, sondern sie gut zu bewältigen und gestärkt 
daraus hervorzugehen. – Zu schön, um wahr zu sein? In 
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SPRING AM ABEND: ABENTEUER-LEBEN
mit Tobias Becker, Vanessa Munz, Tobias Schwenger
Moderation: Siegfried Winkler

D3  Brauhaus, Malztenne
Wie können wir von Jesus erzählen, ohne befremdlich 
zu wirken? Und wie entstehen gute, ehrliche Gespräche 
über die Bibel?

SPRING AM ABEND: GEDANKEN-LEBEN
mit Reinhardt Schink, Johann Matthies

A1  Sauerland Stern, Eat & Meet: C-Teil
Spannend und pointiert erzählt der politische Beauf-
tragte für die Evangelischen Allianz am Sitz des Deut-
schen Bundestages von seinen Zielen und Schwerpunk-
ten und was ihn beim Thema Frieden bewegt.

SPRING AM ABEND: LIEDERABEND – EIN KLEINER 
URLAUB FÜR DIE SEELE
mit Jürgen Werth

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Ehrliche Lieder und Geschichten, die Hoffnung und 
Zuversicht verbreiten möchten. Jürgen Werths Texte 
zeichnen sich durch unerwartete und unverbrauchte Bil-
der und überraschende Sprachpointen aus. Natürlich 
darf das legendäre „Du bist du“ nicht fehlen.

SPRING AM ABEND: PRESENCE
mit Thomas Oberdorf, Arne Kopfermann & Band und 
Team Presence

B3  Katholische Kirche, Kirche
Heute Abend wollen wir erwarten, dass Gott uns ganz 
persönlich begegnet. Im Lobpreis, in der Stille oder 
durch die Gaben des Geistes. Komm und freue dich 
auf Zeit in Gottes guter Gegenwart.

SPRING AM ABEND: TALK
mit Matthias Berg, Verena Hammes
Moderation: Thomas Joussen, Daniela Knauz

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
„Das Geheimnis des inneren Friedens“ – wir sprechen 
darüber, wie innerer Friede selbst unter schwierigen 
Umständen entstehen und wachsen kann.

HOMELOUNGE
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Gute Gespräche, süße und salzige Snacks, ein Getränk 
in der Hand und den Tag entspannt beim Nachtpro-
gramm ausklingen lassen – willkommen in der Home-
Lounge.

HOMELOUNGE – PUB-QUIZ
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Wisst ihr, wer unser zweiter Bundespräsident war? Oder 
welches Tier man Sekretär nennt? Ja? Dann herzlich 
willkommen! Und wenn nicht – auch kein Problem. Euch 
erwartet ein unterhaltsamer Quizabend in unserer Ho-
meLounge mit Fragen aus ganz unterschiedlichen The-
menbereichen. Gemeinsam rätselt es sich schließlich 
am besten! Also kommt vorbei, schnappt euch ein Bier 
und habt Spaß.
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EINFÜHRUNG IN DAS HANDLETTERING
mit Petra Halfmann

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.2
Selbst-“geletterte“ Bibelverse und Mutmach-Sprüche 
auf Lesezeichen und Postkarten – ein wunderschönes 
persönliches Geschenk an liebe Menschen. In diesem 
Workshop bekommen die Teilnehmer eine kurze Einfüh-
rung in die technischen Grundlagen des Handletterings 
sowie Anregungen aus der Welt der Sketchnotes für die 
kreative Umsetzung. Der Fokus des Workshops liegt auf 
der praktischen, individuellen Gestaltung.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 25

TIKVA – MOVE YOUR SOUL
mit Cornelia Zöller

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH2) - G 0.1
TIKVA ist eine ganzheitliche Trainingsmethode, die 
sanfte Bewegungen, Bibelverse und beruhigende Musik 
kombiniert. TIKVA ist für alle Fitnesslevel geeignet, um 
körperliches Wohlbefinden, Entspannung und seelische 
Ruhe zu fördern.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr

FAMILY-SESSION GEHT LOS!
mit Mike Müllerbauer, Heidi, Andi
Moderation: Jörg Bartoß

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Die erste Family-Session geht heute los. Wir dürfen uns 
auf ein Familienmitmachkonzert „Best of Müllerpower“ 
freuen. Mike, Andi und Heidi werden mit uns ein super 
Konzert zum Singen, Nachdenken und mit viel Freude 
veranstalten. Komm und sei dabei!

FORUM SINGLE – ABENDESSEN
mit Forum Single

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Restaurant
Es gibt die Möglichkeit eines gemeinsamen Abendes-
sens im Restaurant. Eine Anmeldung im Hotel ist wün-
schenswert.
Hinweis 1: Die Kosten werden direkt im Hotel beglichen.
Hinweis 2: Ab 21.45 Uhr lädt FORUM SINGLE zum Nacht-
programm ins Hotel zum Hohen Eimberg ein.

BEGLEITUNG ASSISTENZ BEI DEN 
ABENDPROGRAMMEN
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Du benötigst für die Wege eine Begleitung oder Assis-
tenz für die Abendveranstaltung? Melde dich bereits im 
Laufe des Tages bei uns. Wir als Team können dann den 
Abend entsprechend vorbereiten. Sei dann, wenn nichts 
anderes abgesprochen ist, um 19:00 Uhr am Raum 23. 
Wir besuchen an den Abenden gemeinsam mit unseren 
Freunden mit Behinderung die verschiedenen Veranstal-
tungen – in kleinen Gruppen.
Hinweis 1: Wir treffen uns IMMER am Raum 23, um von 
dort in die verschiedenen Veranstaltungen zu gehen.
Hinweis 2: Wenn du Sohn/Tochter nach dem Abend-
programm abholen willst, komme auch zum Raum 23!
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DIE WELT IST VERRÜCKT, UND ICH SITZE HINTEN 
IM KOFFERRAUM – LEBENSGESCHICHTE TEIL 1
mit Arno Backhaus

B3  Katholische Kirche, Kirche
Warum mein Vater, wenn seine Frau weg war, sich bei 
mir entschuldigte für seine Prügelstrafe; warum mich 
meine Mutter zwang 3 Schlipse für unsere Hochzeits-
feier zu kaufen; warum mein Vater im Dritten Reich sich 
als Buchhändler weigerte „Mein Kampf“ von Adolf Hit-
ler zu verkaufen; warum ich meiner Mutter vergeben 
habe, mich aber nicht mit ihr versöhnen konnte; warum 
meine Frau und ich zur gleichen Zeit freiwillig unsere 
Jobs als Sozialpädagogen kündigten; wer wissen will, 
warum die Polizei meinen Diebstahl von 2.000 Mark als 
vorbildliches Handeln in die Zeitung setzte; warum un-
sere Freunde, meine Frau und ich uns eine Discotheke 
gekauft haben; der sollte diese Lesung nicht verpassen. 
Eine geballte Ladung voller Gewalt, ehrlicher Reflektion, 
heftigen Verletzungen, humorvollen Begebenheiten, kri-
mineller Eigenschaften, göttlichen Eingreifens und über-
raschenden Höhen und Tiefen. Erst anschnallen. Dann 
zuhören. Und zwischendurch Luft holen. (mit Rück-
fragemöglichkeit)

KONZERT
mit Samuel Harfst

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
Danke sagen ist wie dankbar sein – nur krasser. Mit 
Songs vom neuen Album „Danke“ lädt Samuel Harfst 
ein, Dankbarkeit nicht nur zu fühlen, sondern weiterzu-
geben. Musik zum Zuhören, Mitfühlen und Verschenken. 
Er spielt alte und neue Lieder und geht gerne auch auf 
Wünsche vom Publikum ein.

OPEN MIC ABEND
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Lounge-Feeling trifft Livemusik. Du hast dich schon im-
mer gefragt, wo dein Platz als Künstler ist? Ob selbst 
komponierte Songs, Covers, Poetry Slams oder etwas 
ganz anderes – wir geben dir und deinem Talent eine 
Bühne. Wir freuen uns über jeden Beitrag: witzig, nach-
denklich, musikalisch oder einfach ein bisschen freaky. 
Und natürlich sind auch Zuschauer herzlich willkommen, 
denn jede Bühne braucht nicht nur Künstler, sondern 
auch Publikum. Dazu gibt’s Getränke, Snacks und gute 
Gespräche.

KONZERT
mit Sarah Müller

A1  Sauerland Stern, Disco
Geboren, um zu überwinden -Born To Overcome- Lie-
der, die uns Mut machen, in unserem Glauben an Gott 
Stärke, neuen Mut und Hoffnung zu finden. Englisch-
sprachiger Indie-Worship wechselt sich in diesem Pro-
gramm mit deutschen Texten autobiografischer Art ab. 
Ehrlich, puristisch, handgemacht, ins Herz.
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LEGO SERIOUS PLAY – KREATIVE COACHING-
IDEE FÜR FÜHRUNGSKRÄFTE UND TEAMS
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Entdecke die faszinierende Methode LEGO® SERI-
OUS PLAY®! In diesem interaktiven Meetup lernst 
du, wie Teams mit LEGO® kreativ denken, Probleme 
sichtbar machen und gemeinsam Lösungen bauen.
Ob für Unternehmen, Gemeinden oder persönliche 
Entwicklung – diese Methode begeistert, bewegt und 
verbindet.
Hinweis 1: Offenes Meetup - keine Vorkenntnisse nö-
tig. Einfach anmelden, kommen und mitbauen! 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 19.30 
Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

ABENDGEBET
mit Almut Kautz, Michael Schmidt

A1  Sauerland Stern, KR 24-2
Innehalten am Abend bei Gott: Bete mit uns das 
Gebet der liebenden Aufmerksamkeit – diese Ge-
betsform geht auf Ignatius von Loyola zurück, er 
nennt dies die wichtigste Viertelstunde des Tages. 
Schau aufmerksam und wohlwollend (auch mit dir 
selbst!) auf den Tag zurück, um die Spuren Gottes 
darin wahrzunehmen.

DIE KRAFT BEDEUTUNGSVOLLER GESCHICHTEN
mit Alexander Zehrer

A3  Besucherzentrum, Kino
Warum ein Film über Sterben und Hoffnung zum er-
folgreichsten Dokumentarfilm des Jahres wurde. Über 
Verantwortung im Erzählen, den Impact von „Real Life“ 
und den Aufbau eines wertebasierten Filmstudios – zwi-
schen Glaube, Unternehmertum und der Frage, welche 
Geschichten unsere Gesellschaft prägen.
Hinweis 1: Kapazität von 80 Teilnehmenden. Bitte per 
APP buchen, wer kein Handy hat, geht zur SPRING-Info. 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Montag 21.45 Uhr, Mitt-
woch 21.45 Uhr, Donnerstag 21.45 Uhr, Freitag 21.45 Uhr

RETRO-NIGHT
mit Mark Wiedersprecher & Band, Klaus Göttler

D3  Brauhaus, Malztenne
Bekannte und weniger bekannte Hits vergangener Tage 
für Herz und Bein. Zum Mitgrooven und Dahinschmel-
zen. Einfach den Tag genussvoll ausklingen lassen.

KONZERT
mit Jan Jakob & Band

D3  Brauhaus, Weizendeele
Wäre Jan Jakobs Musik ein Film, dann ein Wes-Ander-
son-Streifen mit neu gedachtem Motown-Sound à la 
Marvin Gaye und Bill Withers. Zwischen Kleinkunst und 
großem Kino führt Jan sein Publikum durch Höhen und 
Tiefen – getragen von Glauben, Charme und starken 
Melodien.
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START: FEEL GO(O)D
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Ein abwechslungsreicher Fitnesszirkel erleichtert dir den 
Start in den Tag. Motivierende Worship-Musik, die du im 
Studio über deine Kopfhörer hörst, kommt bei SPRING 
aus den großen Boxen der Veranstaltungshalle.
Hinweis 1: Bitte in Sportkleidung kommen

START: BIBELSCHWIMMEN
mit Team von Stiftung-MOVE

A6  Lagunen-Erlebnisbad, Lagunenbad
Im Wasser aktivieren wir Körper und Geist: Wir lassen 
uns tragen, überwinden Widerstände und spüren Halt. 
Mitten in diesem besonderen Element ziehen wir Par-
allelen zu unserem Glauben und besinnen uns mit pas-
senden Bibelversen auf dessen Tragfähigkeit im Alltag.
Hinweis 1: Badekleidung erforderlich
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

START: LAUFEN MIT GOTT
mit Team von Stiftung-MOVE

A1  Sauerland Stern, Treffpunkt im Hotelfoyer
Mit einer Laufrunde durch die Willinger Umgebung star-
ten wir in den Tag. Ein Körper in Bewegung ist aufnah-
mebereit für praktische Impulse aus dem Wort Gottes. 
Erlebe deinen Körper und begegne Gott.
Hinweis 1: Laufkleidung erforderlich

MORGENGEBET
mit Almut Kautz, Michael Schmidt

A1  Sauerland Stern, KR 24-2
Mit dem ersten Licht des Tages zur Ruhe kommen, 
Atem holen und sich Gott öffnen. Worte der Schrift 
hören, Stille teilen und den inneren Kompass neu 
ausrichten. Wer den Tag bewusst beginnen und eine 
Haltung der Achtsamkeit in den Alltag mitnehmen 
möchten, ist herzlich eingeladen, diesen morgendli-
chen Rhythmus mitzugehen.
Hinweis 1: Der Raum bleibt bis zum Abendgebet ge-
öffnet.

RAUM DER STILLE
A1  Sauerland Stern, KR 02

Künstlerische Installationen und Texte regen an, 
persönliche Stille als inspirierende Zeit mit Gott zu 
erleben.

COACHINGANGEBOT
A1  Sauerland Stern, KR 06

Hier gibt es die Möglichkeit eine Stunde lang über 
Perspektiven in Beruf, Ehrenamt und Privatleben mit 
erfahrenen Coachs zu reflektieren. Das Coaching 
unterstützt dich dabei Lösungen zu entwickeln und 
ermutigt dich neue Wege zu gehen.
Hinweis 1: eine Person pro Stunde

MITTWOCH – VORMITTAG
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KONZERT
mit Jonnes

A1  Sauerland Stern, Eat & Meet: C-Teil
Mit seiner besonders ausdrucksstarken Stimme nimmt 
man Jonnes jedes Wort ab. Sein Song ‚Größer’ zählt 
inzwischen fast 3 Mio. Streams bei Spotify und ist aus 
der christlichen Liedkultur nicht mehr wegzudenken. Mit 
seinem aktuellen Album „PSALM 2022“, kam sein wohl 
persönlichstes Werk heraus.

NACHTPROGRAMM FORUM SINGLE
mit Horst Elsner

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Iberg-2 & Musenberg
Linedance – Du hast Freude am Tanzen? Dann komm 
vorbei! Egal, ob du schonmal Linedance gemacht hast 
oder nicht. Dieser Gruppentanz macht Spaß und ge-
meinsam bewegen wir uns und lassen uns überraschen, 
was am Ende dabei herauskommt.

IMPRO-THEATER 
mit Benjamin Stoll und Team

B5  Treffpunkt Kurgarten
Fünf Abende. Fünf Premieren. Kein Skript, nur pure Im-
pro-Power! Jeden Abend liefern sich Schauspieler live 
ein packendes Bühnen-Duell und erschaffen Welten 
aus dem Nichts. Ihr gebt die Inspiration, sie bringen 
sie zum Leben. Theatersport, der jede Vorstellung ein-
zigartig macht!

GUTE.NACHT.GESCHICHTE
mit Johanna Weddigen und Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Noch nicht müde? Dann laden wir dich ein, den Tag ent-
spannt ausklingen zu lassen. Schnapp dir dein Lieblings-
getränk, einen Snack, lehn dich zurück und genieße die 
Gute.Nacht.Geschichte. Das Motto: „Eine Geschichte, 
die anders lief als gedacht.” Gute Nacht!
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START: IN FRIEDENSMISSION
mit Johann Matthies

A1  Sauerland Stern, KR 03
„Frieden in der Ukraine – echt und gerecht? Christliche 
Friedens- und Feindesliebe zwischen Kreuz, Widerstand 
und Verantwortung.“ Im Zentrum steht die Spannung 
zwischen Jesu Worten von Feindesliebe und der Rea-
lität von Angriffskrieg und Verteidigung. Gefragt wird 
nach einem Frieden, der nicht billig, sondern gerecht 
und heilend ist.

START: GEMEINSAM LIEDER SINGEN
mit Frank Nonnenmacher

A1  Sauerland Stern, KR 04
Alte Lieder – neue Lieder und zwischendurch Impulse.

START: KUNST UND GOTT
mit Kornelia Krause

A1  Sauerland Stern, KR 18
Geistlicher Impuls – den eigenen Gedanken nachsin-
nen, kreativ gestalten – sich austauschen.

DER MINISTRY-POINT
A2  Konferenzgebäude, Foyer CC

Du darfst kommen, wenn du gerne Gebet hättest 
oder dich segnen lassen möchtest. Mitarbeitende 
des Teams werden vor Ort für dich da sein.

BERATUNGS- UND SEELSORGEANGEBOT
A1  Sauerland Stern, KR 06

Im Beratungszentrum (Seelsorge & Coaching) neh-
men sich qualifizierte Mitarbeitende Zeit für dich und 
dein Anliegen. Mit uns kannst du die Schwierigkeiten 
und Herausforderungen deines Lebens besprechen. 
Komm einfach vorbei, eine vorherige Anmeldung ist 
nicht nötig.

DIE LOUNGE VON FORUM SINGLE
mit Forum Single

A1  Sauerland Stern, Lounge im Hotelfoyer
FORUM SINGLE lädt Alleinreisende dazu ein, Kon-
takte zu knüpfen, ins Gespräch zu kommen, spontane 
Ess-Gemeinschaften zu gründen, die Lebenswelt von 
Singles zu entdecken. Hier gibt es auch interessantes 
Infomaterial.
Hinweis 1: Dieses Angebot besteht jeden Tag.

GLAUBENSKURS: DER HEILIGE GEIST – GOTTES 
STIMME HÖREN
mit Helmut Kautz

A1  Sauerland Stern, KR 03
Hat Gott heute noch etwas zu sagen? Wie spricht 
er, und wie erkenne ich seine Führung im Alltag? In 
Impulsen und praktischen Übungen lernen wir das 
Wirken des Heiligen Geistes kennen und üben ge-
meinsam das „Hörende Gebet“.
Hinweis 1: Jeder Kursabschnitt kann unabhängig be-
sucht werden.

9.15 
10.00 

MI

9.15 
10.00 

MI

9.15 
10.00 

MI

9.15 
17.30 

MI

9.15 
17.30 

MI

10.00 
17.30 

MI

FORUM 
SINGLE

10.30 
11.45 

MI

START: MÄNNER-FRÜHSCHOPPEN
mit Thomas Glück, Johannes Fähndrich

A3  Besucherzentrum, Treffpunkt
„Klischeehaft und Klassisch“ – Männer und Mutma-
chendes aus der Bibel.

START: BILDBETRACHTUNG
mit Mirjam Schink

B3  Katholische Kirche, Gemeindehaus
Wir nehmen uns Zeit vor Gott, indem wir ein Werk aus 
der Kunst mit unseren Sinnen wahrzunehmen- Sehen, 
Hören, Stille, Lied, Gebet.

START: DIESES WORT HAT MICH GEPRÄGT
mit Siegfried Winkler, Matthias Berg

B3  Katholische Kirche, Kirche
Andacht zu Lieblingsbibelworten der Referenten und 
Referentinnen.

START: WORSHIP AM MORGEN
mit YADA Worship

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Gott am Morgen ohne Ablenkung loben und anbeten.
Hinweis 1: Das Ministry Team steht für Gebet und Segen 
bereit.

START: AUFWACHEN UND ABLACHEN
mit Arno Backhaus, Thomas Joussen

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
Humoristisch-besinnlicher Morgenanfang

START: FRIEDEN
mit Simona Pfeil, Marius Pfeil

A2  Konferenzgebäude, KR 29
Frieden ist weit mehr als die bloße Abwesenheit von 
Streit. In dieser Andacht gehen wir der ursprünglichen 
Bedeutung des Wortes auf den Grund: Von der „Ein-
friedung“ als sicherem Schutzraum bis hin zum bibli-
schen Shalom, das ganzheitliches Heilsein meint. Wir 
entdecken, dass Frieden im christlichen Kontext immer 
eine Beziehungsqualität ist. Es geht um das bewusste 
Miteinander, das Brücken baut, und das tatkräftige Für-
einander, das Lasten trägt. Ein Impuls für alle, die lernen 
möchten, im Alltag echte Friedensstifter zu sein und 
Räume der Geborgenheit zu schaffen.

START FÜR SINGLES: GEMEINSCHAFT ALS 
AUFTRAG GOTTES
mit Monika Junker

A2  Konferenzgebäude, KR 30
Ob als Paar, als Single oder als Familie... christliche Ge-
meinschaft ist mehr als nur ein schöner Kuschelclub,
sondern ein Auftrag an uns, in dem wir Gottes Reich 
verkünden und in dieser zunehmend individualisierten 
Gesellschaft der Not der Menschen begegnen können.

START: IMPULS AUS DER LOSUNG
mit Daniela Knauz, Armin Jans, Vanessa Munz, Tobias 
Schwenger

A1  Sauerland Stern, KR 01
Die Losung ist mehr als ein Bibelvers – sie ist Gottes 
Zuspruch für heute. Gemeinsam hören, nachdenken und 
Kraft schöpfen.
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BIBELARBEIT BIBEL, HUMOR UND LEDERHOS‘N
mit Siegfried Winkler, Klaus Göttler, Dorothee 
Rabenhorst

D3  Brauhaus, Malztenne

BIBELARBEIT DIALOG
mit Tobias Becker

A1  Sauerland Stern, KR 01

BIBELARBEIT LECTIO DIVINA
mit Thomas Oberdorf und Team Presence

A3  Besucherzentrum, Rundbau

BIBELARBEIT TEAM 1
mit Ana Hoffmeister, Fadi Krikor, Yassir Eric, Luwai 
Vargo

A2  Konferenzgebäude, Convention Center

BIBELARBEIT TEAM 2
mit Andreas Malessa, Johanna Weddigen

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference

BIBELARBEIT TEAM 3
mit Christian Brenner, Verena Hammes, Jörg 
Dechert

B3  Katholische Kirche, Kirche

UNSER GOTTESDIENST
mit Bastian Decker und Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Eine inspirierende Bibelauslegung, hausgemachte 
Musik zur Anbetung sowie viel Interaktion und Aus-
tausch in Kleingruppen erwarten dich. Ein echtes 
Rundum-sorglos-Paket für alle, die gerne mit- und 
weiterdenken und eine gemütliche Wohnzimmer-At-
mosphäre schätzen.

EVANGELISCHE ALLIANZ IN DEUTSCHLAND 
STELLT SICH VOR
mit Cornelia Reimer

A2  Konferenzgebäude, Foyer HOC
Seit jungen Jahren bin ich Mitglied einer zur Evangeli-
schen Allianz gehörenden Kirche. Als Teil des Arbeits-
kreises „Frieden und Versöhnung“ komme ich gerne 
mit Dir ins Gespräch – über Themen, die Versöhnung 
und Friedensbereitschaft in unseren Gemeinden 
stärken und fördern.

MITTAGSGEBET
mit Almut Kautz, Michael Schmidt

A1  Sauerland Stern, KR 24-2
Mitten am Tag Innenhalten bei Gott – ihn suchen 
und bei ihm verweilen. Nimm dir Zeit, dich im Gebet 
neue auf Gott auszurichten, dich ihm zu öffnen und 
in der Stille zu begegnen.
Hinweis 1: Der Raum bleibt bis zum Abendgebet ge-
öffnet.
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UMGANG MIT DER EIGENEN TRAUER – 
MITEINANDER OFFEN REDEN – SEELSORGERLICH 
MODERIERTE GESPRÄCHSGRUPPE
mit Claudia Gravenhorst, Klaudia Rink

A1  Sauerland Stern, KR 10
Unser Leben ist ohne schmerzliche Verluste nicht denk-
bar. Unser Kind, gerade mal acht Jahre, ist tödlich ver-
unglückt. Unsere Wut richtet sich auf Gott. Hätte er das 
nicht verhindern können? Meine Firma hat mich nach 
23 Jahren entlassen. Sie haben uns die Freundschaft 
gekündigt, auf unsere Briefe nicht mehr geantwortet. 
Wir verstehen das nicht. Was ist passiert? Menschen 
verlieren ihre Gesundheit, ihren geliebten Partner, ihren 
Platz in ihrer Gemeinde und anderes mehr. Schmerz 
und Trauer sind übermächtig und greifen nach unserer 
Seele. Ärger und Wut steigen in uns hoch. Wo finden 
wir ein verständnisvolles Ohr? Wo dürfen wir unserem 
Schmerz Ausdruck verleihen? Wer hört unsere Klage? In 
dieser Gesprächsgruppe wollen wir miteinander trauern, 
klagen und den Schmerz des Verlustes würdigen.

UMGANG MIT MACHT UND MISSBRAUCH – 
MITEINANDER OFFEN REDEN – SEELSORGERLICH 
MODERIERTE GESPRÄCHSGRUPPE
mit Ann Kathrin Horstmann, Andrea Rutsch

A1  Sauerland Stern, KR 13
Wie in vielen Organisationen geht es in christlichen Ge-
meinden sehr oft auch um die Verteilung und Ausübung 
von Macht. Machtvoll wird verhindert, dass Menschen 
sich entwickeln. Unter einem frommen Deckmantel 
müssen Gemeindeglieder nach der Pfeife anderer tan-
zen. Eindrücke und Bilder werden als Druckmittel ge-
nutzt. Leiter beanspruchen geistliche Vollmacht und do-
minieren Gemeindeglieder. So wird aus vermeintlich ver-
antwortungsvoll ausgeübter Leitung Machtmissbrauch. 
Das Vertrauen in Gemeinde und Älteste ist erschüttert. 
Wo fängt geistlicher Missbrauch an? Wie kann ich da-
mit umgehen? Diese Gruppe bietet einen geschützten 
Raum, um über die eigenen Erfahrungen zu sprechen 
und zu hören, was andere erlebt und welchen Weg sie 
gefunden haben, damit umzugehen.
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

EIN ANGEBOT FÜR MENSCHEN MIT GEISTIGER 
BEHINDERUNG UND INTERESSIERTE
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Bei unserem Treffen am Vormittag tauchen wir in das 
Leben verschiedener Frauen aus der Bibel ein. Diese 
Frauen sind JESUS ganz persönlich BEGEGNET. Da-
bei haben sie FRIEDEN geschenkt bekommen. Wie 
auch WIR diesen FRIEDEN in der BEGEGNUNG mit 
JESUS erleben können, entdecken wir: Durch ge-
meinsames Singen, biblisches Theater, vertiefende 
Impulse in einfacher Sprache und Gemeinschaft. Als 
Leitvers gilt: „Ich verurteile dich auch nicht!“ aus Joh. 
8,11. Du bist geliebt und gewollt – FRIEDE MIT DIR!
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WANDERUNG: HOPPECKETAL-ETTELSBERG
mit zertifiziertem Wanderführer vom Upländer 
Gebirgsverein

A3  Besucherzentrum, Treffpunkt „Kleines Viadukt“
Besucherzentrum – über W4 ins Hoppecketal – Streit 
– Große Grube – Hochheideturm – Besucherzentrum
Hinweis 1: Länge 11,2 km und 259 Höhenmeter
Hinweis 2: Getränke und Obst mitnehmen, angemes-
sene Kleidung und Schuhwerk
Hinweis 3: Wetterbedingte Änderungen des Ablaufes 
sind möglich.

SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr be-
kommst du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Auspro-
bieren und geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner 
oder Gegner brauchst, lassen wir uns von dir heraus-
fordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild

KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge 
an.

SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.

TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.

INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich

14.00 
17.15 

MI

14.00 
17.15 

MI

14.00 
17.15 

MI

14.00 
17.15 

MI

14.00 
17.15 

MI

14.00 
17.15 

MI

EVANGELISCHE ALLIANZ IN DEUTSCHLAND 
STELLT SICH VOR
mit Barbara Rüegger, Markus Köker

A2  Konferenzgebäude, Foyer HOC
Sie koordinieren die Initiative der EAD „Welt ohne 
Waisen“. Ihr Anliegen ist es, Christen zusammenzu-
bringen, damit sie sich gemeinsam für Waisen einset-
zen und ihnen ermöglichen, in Familien aufzuwach-
sen. Ein besonderer Schwerpunkt ist die Einladung 
und Ermutigung Pflegeltern zu werden. Für Fragen 
und Gespräche rund um die Interessen von Waisen-
kindern stehen sie gerne zur Verfügung.

LEGO EDUCATION – BAUEN, CODEN UND 
STAUNEN
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Entdeckt, wie Technik und Kreativität lebendig wer-
den – spielerisch, lehrreich und voller Aha-Momente 
für die ganze Familie. (Bauzeit ca. 60 Minuten)
Hinweis 1: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 2: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.
Hinweis 3: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren

PROMISELAND – WO GLAUBE ZUM ABENTEUER 
WIRD
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Baue im LEGO® Format die biblische EXODUS-Ge-
schichte des Volkes Israel nach und entdecke den 
Glauben mit Händen, Augen und der ganzen Familie. 
PROMISELAND – lebendig, kreativ und mitten im Le-
ben! (Bauzeit zwischen 20 u. 45 Minuten)
Hinweis 1: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Hinweis 2: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 3: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.

EVANGELISCHE ALLIANZ IN DEUTSCHLAND 
STELLT SICH VOR
mit Carsten Polanz

A2  Konferenzgebäude, Foyer HOC
Leiter des Arbeitskreises Islam und wiss. Referent 
am Institut für Islamfragen. Der Arbeitskreis möchte 
Organisationen und Gemeinden bei der Begegnung 
mit Muslimen unterstützen und beraten. Das Insti-
tut möchte wissenschaftliche Orientierung für eine 
konstruktive Auseinandersetzung mit theologischen 
und gesellschaftlichen Schlüsselfragen rund um 
den Islam geben. Kommt mit Carsten Polanz ins 
Gespräch, stellt eure Fragen und erhaltet wichtige 
Informationen.
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ORIENTIERUNG IN DIGITALEN BILDERWELTEN
mit Achim Halfmann

D4  Best Western, Galileo
Das Internet ist nicht zuerst eine Welt der Texte, son-
dern eine Welt der Bilder – eine „Affektmaschine“ 
(Andreas Reckwitz). Hier werden Schönheitsideale ver-
handelt und „Wirklichkeiten“ abgebildet – zunehmend 
KI-generiert. Wodurch und wie wirken diese Bilderwel-
ten? Was lösen sie im Leben (junger) Menschen aus? 
Und wie werden wir und unsere Kinder „bildkompetent“? 
Ein Seminar für Eltern und Mitarbeitende in der Kinder- 
und Jugendarbeit.

SPRING-POSAUNENCHOR
mit Christiane Seitz

D4  Best Western, Newton (direkt von der Straße aus 
zu erreichen)
Jeder, der sein Blechblasinstrument mitbringt, hat bei 
SPRING die Gelegenheit, als Teil des Projekt-Posaunen-
chors gemeinsam Choräle einzuüben und im Ort z.B. in 
Seniorenheim oder Kurpark zu Gehör zu bringen.
Hinweis 1: Mitzubringen: Instrument, Notenständer, 
Noten, falls vorhanden: NGL Bläserausgabe oder PCB 
zum EG 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr

KRISENFESTE POLITIK: WEIL WIR ALS CHRISTEN 
VERANTWORTUNG TRAGEN FÜR UNSER LAND
mit Karin Heepen

D4  Best Western, Schiller
In Deutschland türmen sich scheinbar unlösbare Prob-
leme auf, die die Wirtschaft und den gesellschaftlichen 
Frieden gefährden. Wir schauen zurück, was Deutsch-
land und Europa stark gemacht hat in der Vergangen-
heit, und was wir heute als Christen zur Genesung un-
seres Landes anzubieten haben:
Hinweis 1: HEUTE: Krieg und Frieden, Klima und Wirt-
schaft 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

MIT ALPHA RAUM FÜR ZWEIFEL UND GLAUBEN 
SCHAFFEN
mit Johanna Weddigen

A3  Besucherzentrum, Rundbau
Viele Menschen sehnen sich nach ehrlichen Gesprä-
chen über Leben, Glauben und Sinn. Hier reden wir 
darüber, wie der Alpha Glaubenskurs funktioniert und 
wie er dir hilft, über deinen Glauben zu sprechen, Men-
schen einzuladen und Gemeindekultur zu prägen. Ob 
Wohnzimmer, Spielplatz, Schule, Arbeitsplatz oder Ge-
meinde- entdecke, wie Orte entstehen, in denen Gott 
Menschen begegnet.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 16.15 Uhr
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ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. 
Bei der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspan-
nung schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: 
„Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

HOMELOUNGE
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Hier bekommst du genau das, was deine Genießer-
seele braucht: einen Moment der Entspannung mitten 
im SPRING-Trubel. Leckere Getränke und kleine Snacks 
laden zum Verweilen ein, süße und salzige Köstlichkei-
ten lassen die Seele baumeln. Dabei kommt man ganz 
entspannt mit anderen ins Gespräch – das ist die Ho-
meLounge.

LESUNG AUS FOUND
mit Thomas Meyerhöfer

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Thomas Meyerhöfer hat ein bewegtes Leben: Polizist, 
Pastor, Künstler und Medienmensch. In seinem neuen 
Buch FOUND wagt er einen Blick zurück aus einer 
himmlischen Perspektive: Er stellt sich vor, wie er nach 
seinem Tod auf Jesus trifft.

ENTSCHEIDUNGEN TREFFEN – MIT KLAREM KOPF 
UND GOTTES HILFE
mit Claudia Black

D4  Best Western, Amadeus
Fällt es dir manchmal schwer, Entscheidungen zu tref-
fen? Du drehst alles im Kopf hin und her – und je län-
ger du nachdenkst, desto unklarer wird alles? Du willst 
nichts falsch machen, und am Ende bist du einfach nur 
erschöpft? Dann ist dieser Vortrag genau das Richtige 
für dich! In „Entscheidungen treffen – mit klarem Kopf 
und Gottes Hilfe“ erfährst du, wie du auch in schwieri-
gen Situationen Ruhe im Herzen und Klarheit im Denken 
findest.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr

BIBEL-UNI: ERZÄHLTE THEOLOGIE – DIE 
WAHRHEIT DES CHRISTLICHEN GLAUBENS IN 
DREI TAGEN
mit Volker Gäckle

D4  Best Western, Campino
Die Passions-, Auferstehungs- und Erscheinungs-
geschichte des Johannesevangeliums sind eine er-
zählte Christusverkündigung – voller tiefgründiger 
Einsichten, subtiler Hinweise und weltumspannender 
Wahrheit. In diesen Kapiteln wird nicht nur das We-
sen und der Weg Jesu ausgeleuchtet, sondern auch 
das Wesen und der Weg des Menschen in seinem 
Gefallen- und Gehalten-sein, und nicht zuletzt das 
Wesen und der Weg wahrer Jüngerschaft.
Hinweis 1: Heute: „Es ist vollbracht!“ (Joh 19,16b-30)
Hinweis 2: Weiterführung: Heute um 16.15 und Don-
nerstag - Freitag
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VERÄNDERUNGSBEREITSCHAFT – EINE 
GRUNDLAGE DES KENNENLERNENS
mit Marco Schaarschmidt

A2  Konferenzgebäude, KR 30
Veränderungen sind ein unvermeidlicher Bestandteil des 
Lebens, unabhängig davon, ob wir sie akzeptieren oder 
nicht. Dennoch gehen Menschen ganz unterschiedlich 
damit um. Lernt man dann noch einen potenziellen Part-
ner kennen, kann dies durchaus eine erhebliche Her-
ausforderung darstellen. In diesem Seminar befassen 
wir uns damit, wie die Bereitschaft zur Veränderung 
gesteigert und Veränderungen positiv aufgenommen 
werden können.

VON DER IDEE ZUR WIRKLICHKEIT
mit Jörg Dechert

B2  Mountain View, Eimberg
Seminar für Menschen in Leitungs- oder Projektverant-
wortung in der Ortsgemeinde und für alle anderen, die 
zwischen einer großartigen Idee und der Wirklichkeit 
feststecken. Wie kommen Ideen in die Wirklichkeit? Wie 
überwindet man das Steckenbleiben in besten Absich-
ten, Entmutigung, Selbstbetrug und äußeren Widerstän-
den?  In diesem Seminar lernst du damit so umzugehen, 
dass deine Idee am Ende tatsächlich ein Stück der Welt 
verändert.

1. HILFE BEI PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN
mit Fabian Anders

B2  Mountain View, Iberg
Kennst du auch Menschen die scheinbar „nicht ganz 
normal“ sind? Du willst vielleicht helfen oder leiten oder 
einfach nur teilnehmen, aber wie, wenn alle irritiert, ge-
nervt oder gestresst sind? Wir suchen gemeinsam nach 
Verständnis, guter Haltung und Möglichkeiten der Un-
terstützung für Betroffene, uns selbst und unsere Ge-
meinschaft. Inhalt: 1.Crashkurs psychische Erkrankun-
gen 2. Helfen und/oder Selbstfürsorge 3. Fallbeispiele 
4. Austausch
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

SMALLGROUP
mit Bastian Decker und Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE: Seminarraum
Stellst du dir Fragen wie „Wie kann ich meinen Glauben 
im Alltag leben?“ oder „Wie gehe ich damit um, wenn 
mein Umfeld meinen Glauben ablehnt?“ Dann bist du in 
unserer Smallgroup genau richtig. Gemeinsam tauschen 
wir uns darüber aus und entdecken ermutigende Wege, 
mit diesen Herausforderungen umzugehen. Sei dabei!

WARUM ICH DER BIBEL TROTZDEM VERTRAUE
mit Andreas Malessa

A1  Sauerland Stern, KR 01
Sie ist Gottes Wort. Aber der erste, der rät, sie wörtlich 
zu nehmen, ist der Teufel. (Lukas 4,9 und 10). Wie liest 
und hört man die Bibel „treu“ statt „treudoof“, gläubig 
statt wurschtig?  Wie unterscheiden wir zeitlos gültige 
Normen von zeitbedingten Empfehlungen? Wie geht das 
praktisch: „Jesus öffnete ihnen die Schrift“ ? (Lukas 
24,27)
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr
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HOFFNUNGSVOLL LEBEN – GLAUBE, DER HALT 
GIBT UND IN BEWEGUNG SETZT
mit Andreas Schuß

B10  Hochheide, Tagungsraum  1
In diesem lebendigen Seminar nehmen wir uns Zeit, 
der Hoffnung auf die Spur zu kommen. Was bedeutet 
es eigentlich, hoffnungsvoll zu glauben? Woher kommt 
diese Kraft, die uns weitergehen lässt, auch wenn wir 
nicht alle Antworten haben? Und wie können wir lernen, 
diese Hoffnung nicht nur für uns selbst zu bewahren, 
sondern auch an andere weiterzugeben? Wir tauschen 
uns aus, hören auf biblische Impulse und schauen uns 
an, wie Hoffnung Menschen prägt.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr

GEHT ALLES GAR NICHT?! NÄCHSTENLIEBE MIT 
WELTBLICK ZWISCHEN VERANTWORTUNG UND 
ÜBERFORDERUNG
mit Matthias Klügel

B10  Hochheide, Tagungsraum 2
In diesem Workshop tauschen wir uns unter dem Stich-
wort „Geht alles gar nicht?“ dazu aus, ob Christen sich 
mit Weltverantwortung moralisch überfordern. Was ist 
eigentlich von jedem und jeder Einzelnen im Anblick 
globalen Hungers und Armut gefordert? Wie verhalten 
sich privates Glück und weltweiter Blick zueinander? 
Wir wollen miteinander Orientierungspunkte für ein 
kompliziertes Terrain abstecken.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr

ISLAM VERSTEHEN – MUSLIMEN BEGEGNEN
mit Yassir Eric, Luwai Vargo

B3  Katholische Kirche, Kirche
Der Workshop vermittelt Grundkenntnisse zum Islam: 
neben den 5 Säulen sind Lehre, Gesellschaftsstruktur, 
Erziehung und Familienstrukturen, Werte und Weltan-
schauung im Islam wichtige Bausteine, um die Denk- 
und Lebensweise von Muslimen verstehen und ein 
Gespräch mit ihnen führen zu können. Kommunikation 
im Alltag – Praktische Hilfestellung im Umgang, in der 
Begegnung und im Gespräch.

BEZIEHUNGSZUFRIEDENHEIT IN DER 
PARTNERSCHAFT
mit Nicole Manthey, Friedhelm Manthey

A2  Konferenzgebäude, KR 29
Temperatur messen wir in Grad Celsius, Entfernungen 
in km, Zeit in Stunden und Minuten. Wie messen wir die 
Zufriedenheit in unserer Partnerschaft? Welche Auswir-
kungen können entstehen, wenn sich die Beziehungszu-
friedenheit zum Guten oder zum Schlechten verändert 
und wir diese nicht realisieren? Im Straßenverkehr er-
halten wir ggf. Bußgeldbescheide, wenn wir uns in der 
Einschätzung der gefahrenen Geschwindigkeit irren. In 
diesem Workshop laden wir euch ein, eurer Beziehungs-
zufriedenheit zu begegnen, um wesentliche Erkenntnisse 
zu gewinnen und Entscheidungen zu treffen. 4-5 Punkte 
in Flensburg führen zu einer schriftlichen Ermahnung und 
der Chance, die Anzahl der Punkte durch den Besuch 
eines Seminars zu reduzieren. Ab wann würde uns eine 
„schriftliche Ermahnung“ als Hinweis unterstützen, um in 
unsere Beziehungszufriedenheit zu investieren?
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 36
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SCHWERTER ZU PFLUGSCHAREN – EINE 
VOLLENDETE FRIEDENSMISSION MIT PFERDEN 
UND GLOCKEN NACH JERUSALEM
mit Helmut Kautz

A1  Sauerland Stern, KR 15
Was als Vision begann, wurde im Jahr 2025 Wirklichkeit: 
Eine Friedensglocke mit militärischem Schrott gegossen 
wurde – achtzig Jahre nach dem Zweiten Weltkrieg – 
mit Pferd und Wagen über Tausende Kilometer bis nach 
Jerusalem gebracht. In diesem Workshop erzählen der 
Hirte und der Logistikchef, wie diese Reise des Friedens 
gelungen ist, welche Prüfungen zu überwinden waren 
und welche Hoffnung daraus gewachsen ist.
Hinweis 1: unter Mitwirkung von Jörg Hauer

MENSCHEN FÜHREN
mit Hanno Brünninghaus

A1  Sauerland Stern, KR 16
Human Resources klingt wie „Material“ – aber nein – 
Mitarbeiter in Firmen, Gemeinden und Organisationen 
sind Menschen. Schachfiguren lassen sich hin und her-
schieben, entsprechend den Fähigkeiten einsetzen oder 
auch fürs große Ganze opfern. Menschen sind keine 
Schachfiguren. Sie verdienen Führung, die mehr ist als 
die Lösung einer Optimierungsaufgabe. Das Seminar be-
schreibt einen Führungsstil, der in Mitarbeitern Leben 
weckt und Potenziale hebt.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 25

SORGLOS LEBEN – GEHT DAS DENN?
mit Stefan Schmid

A1  Sauerland Stern, KR 17
Fühlst du dich manchmal überfordert von unzähligen Er-
wartungen, Pflichten und Fristen? Deine To-Do-Liste wird 
trotz aller Anstrengungen nicht kürzer, und abends fällt es 
dir schwer, wirklich abzuschalten und zur Ruhe zu kom-
men? Im Seminar „Sorglos leben!” zeigen wir dir, wie du 
die Kunst der Gelassenheit entdecken kannst. Gemeinsam 
erkunden wir Wege, um Sorgen loszulassen und das Leben 
mit neuer Leichtigkeit im Vertrauen auf Gott zu genießen.
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

WAS DER SEELE GUT TUT
mit Kornelia Krause

A1  Sauerland Stern, KR 18
Thomas von Aquin nennt dazu: Freude, Freundschaft, 
Tränen, Schlaf, Bad, Gebet und Wahrheit. 
Wir suchen nach dem, was unserer Seele gut tut.

INTERNATIONALE GEMEINDEN IN DEUTSCHLAND
mit Johannes Reimer

A1  Sauerland Stern, KR 24-1
Wie schulen wir Leiter? In Deutschland entstehen im-
mer mehr Migranten-Gemeinden. Ihre Gründer und Lei-
ter haben selten eine theologische Ausbildung. Und die 
Ausbildungsstätten in Deutschland bieten ihre Ausbil-
dung in Deutsch an, eine Sprache, die die wenigsten von 
ihnen ausreichend verstehen. Das Europäische Institut 
für Interkulturelle Theologie bietet hier ein Alternative. 
Wie das geht und wie deutsche Gemeinden mitarbeiten 
können darüber sprechen wir im Seminar.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr
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BORDKOFFER BIBELVERSTÄNDNIS
mit Ulrich Wendel

A1  Sauerland Stern, KR 03
Wie können wir die Bibel verstehen, ohne dass wir sie 
gegen den Strich bürsten? Welches Schriftverständnis 
erweist sich als hilfreich? Wie können wir mit so einem 
Verständnis zu eigenen, gut begründeten Urteilen kom-
men? Das Seminar stellt ein paar einfach anwendbare 
Grundlinien vor, die Licht auf viele Arten von Bibeltexten 
werfen. Theologische Kenntnisse sind nicht erforderlich.

WIE DER MENSCH DEN FRIEDEN ZERSTÖRTE
mit Arno Backhaus

A1  Sauerland Stern, KR 04
Biblische Gedanken zum Sündenfall

MITEINANDER IM GESPRÄCH BLEIBEN – 
KOMMUNIKATION UND KONFLIKTMODERATION
mit Lydia Stöhr

A1  Sauerland Stern, KR 10
Konflikte sind herausfordernd. Wie können wir lernen als 
Betroffene von Konflikten mit ihnen
umzugehen und wie können wir als Beobachter und Mit-
wissende Konflikte moderieren?
Ein interaktives Seminar, das Wege zum Umgang mit 
Konflikten zeigt und zum Gespräch anregt.
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

SCHRIFTLESUNG: AUS ALT MACH NEU
mit Frank Karolius

A1  Sauerland Stern, KR 13
Gottes Wort ist lebendig, dringt tief in die Herzen ein 
und verändert Menschen. Soll die Schriftlesung im Got-
tesdienst dies widerspiegeln? In diesem Workshop sol-
len keine Vortragstechniken vermittelt werden, sondern 
die Freude daran, Gottes Wort im Herzen zu tragen, sich 
davon verändern zu lassen und es dann von ganzem 
Herzen weiterzugeben. Ein Werkzeug dafür ist „by He-
art“ = Auswendiglernen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr

FOLGEN (EMOT./PSYCH.) EINER ABTREIBUNG
mit Erika Wick

A1  Sauerland Stern, KR 14
Jährlich werden ca. 1000 Kinder/Werktag in Deutsch-
land abgetrieben – die emotionalen und teilweise auch 
psychischen Folgen für betroffene Frauen/Männer/
Geschwisterkinder können sich sehr vielfältig im Post 
Abortion Syndrom zeigen. In diesem Infoseminar zei-
gen wir die möglichen Folgen auf und helfen, zu erken-
nen, wo evtl. eine Betroffenheit sein könnte, um den 
Personen kompetente Hilfe anbieten zu können.
Vorstellung des bibelbasierten ‚Endlich wieder le-
ben‘!-Bewältigungskurses.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr
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führung wollen wir füreinander beten üben.  Egal ob du 
Anfänger bist oder bereits Erfahrung hast, komm ein-
fach dazu und mach mit.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr

MEIN DENKEN VERÄNDERT MEIN LEBEN
mit Armin Kindler

D5  Tagungszentrum NOVUM, Nero
Unsere Gedanken formen unser Leben (Marcus Aure-
lius) – In vielen Stellen der Bibel finden wir Hinweise un-
seres Schöpfers, wie mächtig gute oder auch schlechte 
Gedanken sind. Wie können wir unsere Denkmuster 
verändern? Anhand meiner eigenen Erfahrungen und 
Denkmuster gehe ich auf Ansätze ein, die sich am Buch 
„Schalte dein Gehirn an“ von Dr. Caroline Leaf orientie-
ren. Wir werden in kleinen Übungen erste Schritte gehen 
und Erfahrungen austauschen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr

JESUS IN DEN BIBLISCHEN FESTEN ISRAELS
mit Matthias Immendörfer

D5  Tagungszentrum NOVUM, Pius
Wir wollen uns gemeinsam anschauen, wie Jesus un-
ser Messias jüdische Feste erfüllt hat und erfüllen wird. 
SPRING findet während des biblischen Passahfestes 
statt. Es gäbe also keinen besseren Zeitpunkt um nach 
Schätzen im hebräischen Denken zu graben, die unse-
ren Glauben in ihren historisch-kulturellen Kontext ein-
betten und somit bereichern. Bonus-Thema am Ende 
des Seminars: Gibt es Hoffnung im Nahostkonflikt?
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr, 
Dienstag 16.15 Uhr

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

KREATIVES TEXTE SCHREIBEN
mit Petra Halfmann

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.4
Wie lassen sich eigene Gedanken kreativ und aus-
drucksstark in Worte fassen? Dieser Workshop bietet 
die Möglichkeit, in die Welt des Poetry „einzutauchen“ 
und ein weites Spektrum an unterschiedlichen Stilmit-
teln kennen zu lernen. Das „ABC zum Texte Schreiben“ 
bietet viele praktische Anregungen, die sich sofort um-
setzen lassen. Die Teilnehmenden können sich selbst 
auszuprobieren und entdecken, wieviel Kreativität in 
ihnen schlummert.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 25
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IM EINKLANG MIT DER DREIEINIGKEIT
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Gott ist drei in eins: Vater, Sohn und Heiliger Geist. Ist es 
Zufall, dass wir auch Geist, Seele und Körper sind? Wohl 
kaum. Das Geheimnis der Dreieinigkeit zu begreifen und 
zu leben ist ein Schlüssel zu einer guten Beziehung zu 
Gott, zu glücklichem und kraftvollem Christsein.  Es wird 
biblisch, es wird praktisch und vermutlich auch lustig. 
Kompliziert ist das Ganze nicht – aber alltagstauglich.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 16.15 Uhr

DISKURSFÄHIGKEIT ALS VORAUSSETZUNG FÜR 
FRIEDEN
mit Marion Heigl

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Eimberg
Was ist eigentlich Frieden und was braucht es, damit 
Frieden möglich ist? Viele sehnen sich nach Frieden, 
aber wir erleben in der Welt derzeit immer mehr wie 
zerbrechlich Frieden eigentlich ist. In Kriegen zwischen 
Ländern und Völkern aber auch in persönlichen Bezie-
hungen. Frieden ist nicht selbstverständlich, aber was 
ist meine Rolle in all dem? Gemeinsam wollen wir uns 
anschauen, was es braucht um Frieden zu ermöglichen. 
Es wird interaktiv!

FRIEDE DIR! HEILSAME IDENTITÄT STATT 
INNERER SELBSTKRITIK. ÜBER DEN 
RICHTIGEN UND FALSCHEN UMGANG MIT DEN 
SCHATTENSEITEN UNSERER PERSÖNLICHKEIT
mit Andreas Stenzel

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Sauerlandstube
Von der Selbstannahme zur Du-Annahme; u.a. mit den 
Spezialthemen: „Anfechtungen von Sünde unterschei-
den“, „Wie man lernen kann, andere souverän und wir-
kungsvoll annehmen zu können“, „Hinter den Kulissen 
der Schattenseiten unserer Persönlichkeit“ und „Vom 
Alleinsein der Einzigartigkeit – Bürde und Segen eines 
tiefen Empfindungsvermögens (Ozeanseele).

ERLEBE DAS UNVORHERSEHBARE: IMPROTHEATER 
FÜR FORTGESCHRITTENE
mit Ralf Helbich

D5  Tagungszentrum NOVUM, Curio
Dieser Workshop baut auf den Grundlagen des Anfän-
ger-Workshops (oder ähnlicher Vorkenntnisse) auf. 
Für alle, die sich schon einmal mit Improtheater erste 
Erfahrungen gemacht haben. Wir werden durch neue 
Spiele und Übungen unsere Fähigkeiten vertiefen und 
unser Können und erweitern – Spaß garantiert!
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 15

MINISTRY TRAINING
mit Karin Barbeln und Team

D5  Tagungszentrum NOVUM, Da Vinci
Einander zu segnen und füreinander zu beten ist ein 
großes Vorrecht, das wir Christen haben. Auch für 
Menschen, die fern vom Glauben sind zu beten wird 
oft dankbar angenommen, weil sich die Menschen ernst 
genommen und gesehen fühlen.  Nach einer kurzen Ein-
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WILLINGER BRAUHAUS-FÜHRUNG
D3  Brauhaus, Treffpunkt vor der Malztenne

Die circa einstündige Brauereibesichtigung entführt 
euch in die ortsgebundene Geschichte des Bierbrau-
ens. Dabei kann man auch über Willingen so manches 
erfahren. Ein Film führt in die Materie ein, anschließend 
erfolgt ein Rundgang durch das Gebäude. Hier wird 
fachmännisch erläutert, wie das Willinger Bier nach 
dem Deutschen Reinheitsgebot von 1516 gebraut wird. 
Nach der Führung lädt das Willinger Brauhaus zu einer 
Verkostung des Willinger Landbieres ein.
Hinweis 1: Kostenbeitrag: 9,- Euro incl. einer Getränke-
marke
Hinweis 2: bitte bis 13 Uhr am jeweiligen Tag anmelden. 
Hinweis 3: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.00 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 30

EVANGELISCHE ALLIANZ IN DEUTSCHLAND 
STELLT SICH VOR
mit Matthias Kasten

A2  Konferenzgebäude, Foyer HOC
Mitglied des Arbeitskreises PerspektivForum Behin-
derung sowie Leiter der Gruppe Menschen mit Be-
hinderung bei SPRING

BETEN AUF DEN BARRIKADEN
mit Anne-Louisa Rymatzki

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.2
Passen Glaube und Aktivismus zusammen? Dieser 
Frage stellen wir uns mit einem kleinen Input und im 
Austausch. Wir haben Zeit unsere eigenen Prägung zu 
Politik und der Rolle unseres Glaubens darin zu hinter-
fragen.

VOM SMALLTALK ZUM TIEFEREN 
GLAUBENSGESPRÄCH
mit Ulrich Hees

D4  Best Western, Amadeus
Wie komme ich im Alltag ins Gespräch? Wie kann ich 
Freunde gewinnen? Welche Einstiege sind hilfreich? Wie 
kriege ich die Kurve (Switch) in die tiefere persönliche, 
geistliche Ebene? Wie ist das mit Art und Inhalt bei 
dem was ich weitergebe ? Wie komme ich zur Sache? 
– „Hilfe, da will sich einer bekehren?“ Wunderbar – was 
dann? – Ein Seminar voller ermutigender, praktischer 
Hinweise zu einfühlsamer Kommunikation.

BIBEL-UNI: ERZÄHLTE THEOLOGIE – DIE 
WAHRHEIT DES CHRISTLICHEN GLAUBENS IN 
DREI TAGEN
mit Volker Gäckle

D4  Best Western, Campino
Die Passions-, Auferstehungs- und Erscheinungs-
geschichte des Johannesevangeliums sind eine er-
zählte Christusverkündigung – voller tiefgründiger 
Einsichten, subtiler Hinweise und weltumspannender 
Wahrheit. In diesen Kapiteln wird nicht nur das We-
sen und der Weg Jesu ausgeleuchtet, sondern auch 
das Wesen und der Weg des Menschen in seinem 
Gefallen- und Gehalten-sein, und nicht zuletzt das 
Wesen und der Weg wahrer Jüngerschaft.
Hinweis 1: Heute: „Blut und Wasser“ (Joh 19,31-42)
Hinweis 2: Weiterführung: Donnerstag und Freitag
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WANDERUNG ZU DEN SEELENORTEN
mit Gisela Biedermann

G2  Tourist-Information Usseln, Treffpunkt am 
Eingang
Zu sich kommen. Die Ruhe genießen. Inspiriert werden. 
Neue Einsichten gewinnen. Auch wenn jeder Seelenort 
seine eigene Geschichte erzählt, gibt es eine Qualität, 
die alle verbindet. (Quelle: Broschüre Sauerland See-
lenorte). Unter diesem Motto wandern Sie mit mir zu 
den Usselnern Seelenorte und lernen dabei einfache 
Übungen zum Entspannen im Einklang mit der Natur. 
Ich freue mich auf Sie!
Hinweis 1: Bis um 11 Uhr des jeweiligen Tages an der 
SPRING-Info anmelden
Hinweis 2: Kosten von 6,- Euro an der SPRING-Info be-
zahlen.
Hinweis 3: genaue Adresse: Sportstraße 7, 34508 Willin-
gen (Upland) - Usseln 
Hinweis 4: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 15

BEGLEITETE ANGEBOTE /ASSISTENZGEBENDE 
ANGEBOTE
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Du möchtest basteln, oder etwas malen, gemeinsam 
ein Spiel spielen, einen Spaziergang machen, eine Ver-
anstaltung besuchen und benötigst Hilfe für den Weg? 
Dann komm zum Raum 23. Er ist im Konferenzhotel als 
Treffpunkt gedacht.  Entweder wird in dem Raum ein 
Angebot stattfinden oder je nach Bedarf, Wetter und 
Absprache sind auch andere Aktionen möglich. Wir wol-
len mit dir Gemeinschaft haben und dir auch ermögli-
chen das, was bei SPRING angeboten wird zu erleben. 
Wir freuen uns auf den Nachmittag mit dir.
Hinweis 1: Treffpunkt ist jeweils im Konferenzhotel Raum 
KR 23.
Hinweis 2: Als Angehörige dürft ihr uns gerne in dieser 
Zeit euren Sohn/Tochter anvertrauen und für euch Pro-
gramme in Anspruch nehmen.

EVANGELISCHE ALLIANZ IN DEUTSCHLAND 
STELLT SICH VOR
mit Frank Lehmann

A2  Konferenzgebäude, Foyer HOC
Er ist Mitglied im Arbeitskreis „Frieden und Versöh-
nung“ und freut sich auf den Austausch mit euch zu 
aktuellen Themen.
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GOLDEN RULE: MORALISCHER KOMPASS FÜR DEIN 
LEBEN
mit Matthias Klügel

B10  Hochheide, Tagungsraum 2
Die Goldene Regel ist eine „Faustregel“ des Glaubens. 
Einfach genug, dass jeder sofort damit anfangen kann, 
sie in die Tat umzusetzen. Und doch so anspruchsvoll, 
dass es ein ganzes Leben dauert, sie zu meistern. In der 
Goldenen Regel ruht eine Kraft, die die Welt verändern 
kann – im kleinen oder großen Maßstab. Wie du dich 
persönlich mit der Goldenen Regel auf den Weg machen 
kannst, darum geht es in diesem Seminar.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr

10, 40, 80 STATT 08/15: FREIWILLIGENEINSÄTZE 
IN KINDERHEIMEN ÜBERDENKEN
mit Barbara Rüegger, Markus Köker

B3  Katholische Kirche, Gemeindehaus
Waisenheime im globalen Süden sind beliebt Orte für 
Freiwilligeneinsätze während eines gap years oder eines 
backpacking trips. Wir lenken den Blick auf Waisenkin-
der in Heimen und die Theologie zu Waisen. Dabei hin-
terfragen wir Denkmuster und zeigen Alternativen auf.  
Denn Kinder, die in Waisenheimen im globalen Süden 
aufwachsen, fallen zehnmal häufiger in die Prostitu-
tion, werden 40 Mal häufiger kriminell und es ist 500 
Mal wahrscheinlicher, dass sie sich ihr Leben nehmen, 
obwohl 80 % von ihnen Familie haben. Ein interaktiver 
Workshop erwartet euch.

ABRAHAM AUS LIEBE
mit Benjamin Stoll

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
Ein Theatermoment über das Kind im Manne, über 
Lebensfreude, über Lachen, über unausgesprochene 
Gefühle, über Schmerz, über Hoffnung und über die 
Liebe eines Vaters zu seinem Sohn.

KOMMUNIKATION ALS PAAR GANZ PRAKTISCH II
mit Nicole Manthey, Friedhelm Manthey

A2  Konferenzgebäude, KR 29
A und B haben sich mit ihrer Kommunikation beschäftigt 
und einige neue Impulse gewonnen. Allerdings haben 
sie die Erfahrung gemacht, dass es  weiterhin heraus-
fordernde Momente gibt. In diesem Workshop erhaltet 
ihr weitere Impulse, was Kommunikation für euch als 
Paar bedeutet, wie sie gelingen kann, warum ein ent-
sprechendes Bewusstsein notwendig ist und wozu es 
führt, wenn Missverständnisse oder Konflikte vermie-
den werden können. Wir bieten euch erneut praktische 
Übungen an, in denen ihr kommuniziert und Feedback zu 
eurer Kommunikation bekommt. Denn was wäre, wenn 
es A und B gelingen würde, Stolperfallen zu erkennen 
und diese zu meistern? Klingt gut? Kann gut werden.
Hinweis 1: Die Teilnahme an diesem Workshop richtet 
sich ausschließlich an Paare.
Hinweis 2: Kommunikation als Paar ganz praktisch I be-
inhaltet andere Impulse.
Maximale Teilnehmeranzahl: 36

16.15 
17.30 

MI

16.15 
17.30 

MI

16.15 
17.30 

MI

16.15 
17.30 

MI

MÜDE GEWORDEN, ÜBER DIE KLIMAKRISE ZU 
SPRECHEN?
mit Jelena Scharnowski

D4  Best Western, Galileo
Wir auch! Als internationales christliches Hilfswerk „Te-
arfund Deutschland“ hören wir tagtäglich dieselbe Ge-
schichte: Diejenigen, die am wenigsten zur Klimakrise 
beitragen, leiden am stärksten. Höchste Zeit, neue Wege 
zu finden, über dieses wichtige Thema zu sprechen. Ge-
meinsam lassen wir uns von Kirchen aus dem globalen 
Süden inspirieren und tauschen uns aus. Herzliche Ein-
ladung zu diesem Workshop!
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr

KRISENFESTE POLITIK: WEIL WIR ALS CHRISTEN 
VERANTWORTUNG TRAGEN FÜR UNSER LAND
mit Karin Heepen

D4  Best Western, Schiller
In Deutschland türmen sich scheinbar unlösbare Prob-
leme auf, die die Wirtschaft und den gesellschaftlichen 
Frieden gefährden. Wir schauen zurück, was Deutsch-
land und Europa stark gemacht hat in der Vergangen-
heit, und was wir heute als Christen zur Genesung un-
seres Landes anzubieten haben:
Hinweis 1: HEUTE: Krieg und Frieden, Klima und Wirt-
schaft 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr

LINEDANCE (MODERN)
mit Heidi Spietczack

A3  Besucherzentrum, Rundbau
Lindedance ist Bewegung, Tanz, Lebensfreude, Fitness 
für den Körper, Gehirnjogging im Rhythmus zur Musik, 
Tanzvergnügen ohne Partner(in), geeignet für jedes 
Alter und inzwischen für nahezu alle Musikrichtungen 
offen. Jeder Song hat eine eigene Choreographie mit 
einer sich wiederholenden Schrittfolge, die in Reihen ge-
tanzt wird. Wir lernen einige (Party)Linedance, die auf 
der Tanzparty am Donnerstag nochmal getanzt werden 
können.
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

DAS VATERUNSER – EIN GEBET FÜR DEN 
LEBENSWEG
mit Andreas Schuß

B10  Hochheide, Tagungsraum  1
Das Vaterunser ist mehr als ein Gebet – es ist ein 
Programm fürs Leben. Jede Bitte eröffnet eine neue 
Perspektive: Vertrauen zu Gott, Sehnsucht nach Ge-
rechtigkeit, Bereitschaft zur Vergebung, Hoffnung auf 
Erlösung. Im Seminar entdecken wir, wie dieses Gebet 
unseren Alltag prägen und verändern kann. Freut euch 
auf Aha-Momente und beeindruckende Einblicke in die 
tiefgründigen Worte von Jesus.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr
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AUF DEM WEG ZUM ALLTAGSBETER
mit Ulrich Wendel

A1  Sauerland Stern, KR 03
Das Gespräch mit Gott in den Alltag zu integrieren, das 
fällt vielen nicht so einfach zu. Das Seminar stellt ei-
nige praxistaugliche Möglichkeiten vor. Bei Interesse 
besprechen wir auch ein paar Tipps für gemeinsames 
Beten mit mehreren. Der Seminarleiter ist selbst ein „Be-
troffener“: Kein kampferprobter Dauer-Beter, sondern 
jemand, der sich Wege durch das tägliche Zerstreutsein 
gesucht hat.

SHALOM75: GOTTES EINZIGARTIGE TREUE!
mit Martin Kühn

A1  Sauerland Stern, KR 04
Faszinierender überaus sehenswerter 75-Minuten-Film: 
warum gerade der Judenstaat Israel, geliebt und ge-
hasst wie kein anderes Land, ein „Licht“ für alle Nationen 
sein soll? Dieses kleine und junge Land, die einzige De-
mokratie mitten im Nahen Osten – einzigartig, versetzt 
ins Staunen. Ist diesem „auserwählten Volk“ eine be-
sondere Rolle in der Weltgeschichte zugedacht?

HUDDLE-GRUPPEN: JÜNGERSCHAFTSGRUPPEN 
ALS MOTOR FÜR EINE NEUE MISSIONALE KULTUR
mit Tobias Becker

A1  Sauerland Stern, KR 10
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 16.15 Uhr

WIE DIE BIOLOGIE MICH ZU GOTT FÜHRTE
mit Pieter Borger

A1  Sauerland Stern, KR 13
Seit der Entdeckung der DNA ist die Biologie zur Infor-
mationswissenschaft geworden. Was bedeutet das für 
die Frage nach dem Ursprung? Dr. Borger, der an meh-
reren Universitäten weltweit geforscht hat und heute 
für die Studiengemeinschaft „Wort & Wissen“ arbeitet, 
erzählt uns, wie seine Studien ihn zum Glauben an Gott 
geführt haben.

“VERSÖHNER/IN WERDEN IST NICHT SCHWER...
mit Cornelia Reimer, Eberhard Jung

A1  Sauerland Stern, KR 14
Versöhner/in sein hingegen sehr!“ Das zeichnet doch 
Konflikte häufig aus: im Streit auseinandergehen, alte 
Fehden fortsetzen, dem nächsten Konflikt aus dem Weg 
gehen. Doch wie können wir Beziehungen gelingend auf-
bauen, auch durch Konflikte und Meinungsverschieden-
heiten? Polarisierung sollte uns nicht trennen. Das ver-
tiefen wir hier – gerne auch mit der jungen Generation 
– gemeinsam durch Input und Diskussion.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr

WAS IST UND WOHER KOMMT WIRKLICHER 
FRIEDE?
mit Anne Dreckmaier

A1  Sauerland Stern, KR 15
Friede aus Sicht des Einzelnen, Friede aus politscher Sicht, 
Friede aus Gottes Sicht. Warum ist Frieden so wichtig?
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr
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VOM PAAR ZUR FAMILIE
mit Simona Pfeil, Marius Pfeil

A2  Konferenzgebäude, KR 30
Stell dir (oder: Stellt euch) eure verfügbare Zeit wie eine 
Wohnung vor. Seit der Geburt eures Kindes ist es dort 
ziemlich eng geworden, oder? Neue Aufgaben brauchen 
Platz, während persönliche Freiräume oft im „Keller“ lan-
den. In unserem Workshop „Vom Paar zur Familie – der 
Hausgrundriss“ werfen wir gemeinsam einen Blick auf 
eure Zeit-Räume. Wir zeigen euch, warum Selbstfür-
sorge und Paarkommunikation keine Luxusgüter sind, 
sondern das Fundament für ein glückliches Kind. Kommt 
vorbei und zeichnet mit uns einen Grundriss, der wirk-
lich zu eurem Leben passt!

WACHSTUM UNTER SCHMERZ
mit Jörg Dechert

B2  Mountain View, Eimberg
Viele christliche Organisationen, Kirchen und Ortsge-
meinden haben Transformation nötig, stehen mitten-
drin, finden noch nicht den Ansatz oder stecken fest. 
Warum ist Modernisierung und Veränderung so schwie-
rig, welche christlichen Schmerzverstärker gibt es – und 
gibt es Wege, sie zu überwinden?

1. HILFE BEI PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN
mit Fabian Anders

B2  Mountain View, Iberg
Kennst du auch Menschen die scheinbar „nicht ganz nor-
mal“ sind? Du willst vielleicht helfen oder leiten oder ein-
fach nur teilnehmen, aber wie, wenn alle irritiert, genervt 
oder gestresst sind? Wir suchen gemeinsam nach Ver-
ständnis, guter Haltung und Möglichkeiten der Unterstüt-
zung für Betroffene, uns selbst und unsere Gemeinschaft. 
Inhalt: 1.Crashkurs psychische Erkrankungen 2. Helfen 
und/oder Selbstfürsorge 3. Fallbeispiele 4. Austausch
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr

MACH WAS DRAUS – REISE ZUR INNEREN 
KRAFTQUELLE
mit Matthias Berg

B2  Mountain View, Langenberg
Woher nehme ich Mut, wenn die Ziele zwar attraktiv 
sind, aber gleichzeitig Zweifel nagen? In diesem in-
teraktiven Seminar begeben wir uns gemeinsam auf 
eine Reise zu deiner inneren Kraftquelle. Es geht da-
rum Mut zu tanken, innere Hindernisse zu überwinden 
und stärkende Bibelverse zu entdecken. Mit Impulsen, 
Austausch und Mitmachmomenten entsteht ein leben-
diger Mix aus Zuhören, Teilen und Ausprobieren. Komm 
vorbei, lass dich ermutigen und nimm neue Kraft mit!
Hinweis 1: Jeden Tag bietet Matthias ein neues MODUL 
an.

SPIRITUALITÄT IN DER MATHEMATIK
mit Volker Kessler

A1  Sauerland Stern, Eat & Meet: C-Teil
Mathematik ist nicht nur nützlich, sondern auch schön. 
Und sie hat spirituelle Komponenten. Nicht nur die Berge 
erzählen von der Herrlichkeit Gottes (Ps 19,1), sondern 
auch die Mathematik. Wir schauen uns verschiedene 
Spuren des Göttlichen in der Mathematik an: Wahrheit, 
Schönheit, Unendlichkeit, ... Es werden keine Mathema-
tikkenntnisse vorausgesetzt.
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auf eine Seite? Wie steht es dabei mit der Nächsten-
liebe – oder sogar mit der Feindesliebe? Wir sprechen 
einige Knackthemen an und üben, wie wir kontrovers 
und konstruktiv darüber reden können.

POTENTIALE ALS SINGLE ENTFALTEN
mit Marion Heigl

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Eimberg
Was kann ich alleine schon erreichen? Vielleicht stellst 
du dir diese Frage manchmal? Wie vieles im Leben hat 
alles immer zwei Seiten. Es gibt besondere Herausforde-
rungen im Single sein aber auch viele Chancen. Gemein-
sam erarbeiten wir die Potentiale von Singles und wie 
Singles die Welt verändern können. Gott braucht Sing-
les aber damit Singles sich gebrauchen lassen können, 
brauchen Singles auch ein paar Dinge. Sei gespannt!

GLAUBE IN AKTION – TIEFE GEMEINSCHAFT 
ERLEBEN
mit Sabine Lente, Katharina Rach

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Hirschsprung
Hier darfst du Gemeinschaft nicht nur beobachten, son-
dern voll und ganz erleben. Entdecke, wie viel Freude 
darin liegt mitzuwirken, Verantwortung zu teilen und 
gemeinsam Schritte im Glauben zu gehen. Wir stellen 
unterschiedliche Formen von Gemeinschaft vor, was 
es braucht, damit Gemeinschaft gelingt. Wir wollen Mut 
machen Gemeinschaft in unterschiedlichen Formen zu 
leben, weil Gott Gemeinschaft in sich ist und will, dass 
wir Gemeinschaft haben.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

FRIEDE DIR! BEZIEHUNGEN, DIE ATMEN 
UND NICHT BRENNEN. BEZIEHUNGSKILLER 
ENTDECKEN UND VERMEIDEN!
mit Andreas Stenzel

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Sauerlandstube
Das Seminar fördert die Fähigkeit, sich selbst und an-
dere besser verstehen und begreifen zu können. Un-
abhängig vom Zivilstand bietet euch dieses Seminar 
speziell für eure Lebenssituation wertvolle Tipps und 
Hilfen zur Stärkung der eigenen Persönlichkeit und Ent-
wicklung erfolgreicher Beziehungen und kann zu einer 
tieferen, beglückenden Beziehung zu Gott verhelfen. 
Wer lieben lernen will, erforscht den anderen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr

VON DER RAUPE ZUM SCHMETTERLING
mit Sandy Hänsel, Andreas Hänsel

D5  Tagungszentrum NOVUM, Curio
In unserem Workshop möchten wir viele Arten von 
Gottes Wundern und Führungen – Gott zur Ehre – als 
Zeugnisse weitergeben. Dabei erzählen wir im bibli-
schen Kontext von Alltagsgeschichten und von Gottes 
Handeln bei der Gründung einer Bekenntnisschule. Freut 
euch mit uns über Heilungswunder, Wetterwunder und 
Versorgungswunder … . Aber auch Schmerz und Resig-
nation wollen wir im Rückblick betrachten. Lasst euch 
ermutigen, auferbauen und segnen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr
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MEDITATION ÜBER DAS WORT GOTTES
mit Brita Bordasch

A1  Sauerland Stern, KR 16
Bei der biblischen Meditation geht es nicht einfach da-
rum, auf Worte zu achten, sondern Gott hinter seinem 
Wort zu entdecken. Das Wort wird zur Quelle deines 
Lebens. Inhalte dieses Workshops sind unter anderem: 
Was bedeutet das biblische Wort meditieren? Gründe 
für biblische Meditation; wie meditiert man über Worte? 
Worum geht es bei der versweisen Auslegung der 
Schrift? Was versteht man unter dem Begriff: Thema-
tisches Studium?

MISSION IM ALLTAG
mit Stefan Gründel

A1  Sauerland Stern, KR 17
Jesus Christus ist gekommen, um zu dienen und sein 
Leben als Lösegeld für viele zu geben. Sein Fokus liegt 
auf den Menschen in deinem Alltag, vor deiner Haustür. 
Genau diese Menschen hatte ER im Fokus, als er sagte: 
„Geh hinaus an die Landstraßen und Zäune und nötige 
sie hereinzukommen, damit mein Haus voll werde!“ 
(Lk. 14,23) Wir hören, erarbeiten und üben, wie wir die 
Menschen um uns herum mit der Botschaft von Jesus 
erreichen können.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr

GOTT HANDELT – ABER, NEHMEN WIR ES AUCH 
WAHR?
mit Reinhardt Schink

A1  Sauerland Stern, KR 18
Wir kennen faszinierende Geschichten von Gottes Han-
deln. Nicht „nur“ aus der Bibel, sondern auch aus unse-
rer Zeit. Nicht „nur“ von fernen Kontinenten, sondern 
auch von England, den Niederlanden und Frankreich. 
Aber auch von Deutschland? Ja, Gott handelt sehr kon-
kret; im heute, jetzt und hier! Wir wissen es häufig nur 
nicht. Deshalb gibt es eine kurze Einführung zur „Hidden 
Revival“ und anschließend Berichte darüber, was Gott 
in Deutschland tut.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr

GESICHTER DER WELT – 
HOFFNUNGSGESCHICHTEN
mit Uwe Heimowski

A1  Sauerland Stern, KR 24-1
Hoffnung ist niemals abstrakt. Hoffnung wird gelebt. In 
diesem Workshop hören wir – und erzählen uns gegen-
seitig – von Menschen, die in unterschiedlichen Ländern 
unter manchmal widrigsten Umständen Hoffnung leben. 
Lasst uns gemeinsam inspirieren von Gesichtern der 
Welt!
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr

RINKS ODER LECHTS – ODER IMMER IN DER 
MITTE?
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Viele Themen sind so heikel, dass man sich sehr schnell 
streitet – oder gar nicht mehr darüber redet. Halten wir 
uns da als Christen ganz raus? Oder stellen wir uns ganz 
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KREATIVES TEXTE SCHREIBEN
mit Petra Halfmann

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.4
Wie lassen sich eigene Gedanken kreativ und aus-
drucksstark in Worte fassen? Dieser Workshop bietet 
die Möglichkeit, in die Welt des Poetry „einzutauchen“ 
und ein weites Spektrum an unterschiedlichen Stilmit-
teln kennen zu lernen. Das „ABC zum Texte Schreiben“ 
bietet viele praktische Anregungen, die sich sofort um-
setzen lassen. Die Teilnehmenden können sich selbst 
auszuprobieren und entdecken, wieviel Kreativität in 
ihnen schlummert.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 25

LOBPREISTANZ MIT KINDERN
mit Heike Gräßler

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Zu christlichen Kinderliedern tanzen wir Gott zur Ehre. 
Kinder ab 4 Jahre sind dazu eingeladen. Nach einem kur-
zen Einstieg mit einer biblischen Geschichte geht es los!
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 16.15 Uhr

LET´S GO: MINIGOLF
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Lust auf eine Runde Minigolf? Dann bist du hier genau 
richtig, denn da wollen wir heute hin! Wir treffen uns 
wieder in der HomeLounge und gehen dann gemeinsam 
zum Minigolfen. Hole-in-one – let‘s go! Treffpunkt ist 
unsere HomeLounge.

FAMILY-SESSION MIT VIEL AKTION
mit Sebastian Rochlitzer, Alexander Zöller
Moderation: Jörg Bartoß

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Heute geht die Family-Session in die zweite Runde. Wir 
erleben Musik mit Sebastian. Alex mit seinem Team ist 
da, um mit uns nicht nur ein Aktionspiel zu machen, son-
dern auch von unserem großartigen Gott zu erzählen. 
Sei dabei, oder du hast was verpasst!

FORUM SINGLE – ABENDESSEN
mit Forum Single

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Restaurant
Es gibt die Möglichkeit eines gemeinsamen Abendes-
sens im Restaurant. Eine Anmeldung im Hotel ist wün-
schenswert.
Hinweis 1: Die Kosten werden direkt im Hotel beglichen.
Hinweis 2: Ab 21.45 Uhr lädt FORUM SINGLE zum Nacht-
programm ins Hotel zum Hohen Eimberg ein.
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“BE THE LIGHT – CHANGE THE WORLD!“ 
WELTMISSION IM 21. JAHRHUNDERT
mit Gerald Müller

D5  Tagungszentrum NOVUM, Da Vinci
„Geht hin und macht alle Nationen zu Jüngern!“, sagte 
Jesus. Auch 2000 Jahre später ist dieser Auftrag noch 
nicht erfüllt: überall auf der Erde leben Menschen, die 
noch nie das Evangelium von Jesus Christus gehört ha-
ben. Egal ob Teenager oder Best Ager: Lass dich in die-
sem Workshop neu begeistern: von Jesus selbst und von 
den Möglichkeiten, die du hast, bei der Erfüllung Seines 
Auftrags mitzuwirken: „Be the light – change the world!“
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr

ALARM: JETZT WILL SIE WIEDER REDEN! TEIL I
mit Cyra Vogel

D5  Tagungszentrum NOVUM, Nero
In einer lockeren Atmosphäre werden die Stolperfallen, 
Tücken und alten Muster angesprochen mit der man er-
fahrungsgemäß als Paar zu kämpfen hat. Bewährte und 
praktische Lösungen mit AHA-Effekt sind Ziel des Semi-
nars. Beim zweiten Teil gehen wir in die Praxis: Wie kann 
gute Kommunikation wirklich funktionieren und worauf 
sollten wir achten? Eine Chance nochmal anders auf 
uns als Paar zu schauen. Gemeinsam eben.
Hinweis 1: Kommunikationsworkshop für Paare

HERAUSFORDERUNG ISLAM: DAS EVANGELIUM 
ALS WEGWEISER IN ZEITEN VON ANGST UND 
GLEICHGÜLTIGKEIT
mit Carsten Polanz

D5  Tagungszentrum NOVUM, Pius
Das Thema Islam polarisiert. Hier Gleichgültigkeit und 
Ignoranz, dort Angst und Frustration. Die einen scheuen 
Klarheit, die anderen Differenzierung. Wir fragen, warum 
sowohl der Islam als auch das säkulare Europa in einer 
tiefen Identitätskrise stecken. Im Spiegel der Gleich-
nisse und Gespräche Jesu entdecken wir, was für einen  
heilsamen und kraftvollen Unterschied das Evangelium 
in unseren persönlichen Begegnungen und Debatten 
machen kann.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.
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HOMELOUNGE
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Gute Gespräche, süße und salzige Snacks, ein Getränk 
in der Hand und den Tag entspannt beim Nachtpro-
gramm ausklingen lassen – willkommen in der Home-
Lounge.

ABRAHAM AUS LIEBE
mit Benjamin Stoll

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
Ein Theatermoment über das Kind im Manne, über 
Lebensfreude, über Lachen, über unausgesprochene 
Gefühle, über Schmerz, über Hoffnung und über die 
Liebe eines Vaters zu seinem Sohn.

HOMELOUNGE – BINGO-NIGHT
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Gemeinsam spielen wir das weltbekannte Spiel Bingo! 
Bist du bereit deine Zahlen für dich sprechen zu lassen? 
Dann komm vorbei und erlebe eine entspannte Atmo-
sphäre, gute Musik und jede Menge gute Laune!

ABENDGEBET
mit Almut Kautz, Michael Schmidt

A1  Sauerland Stern, KR 24-2
Innehalten am Abend bei Gott: Bete mit uns das 
Gebet der liebenden Aufmerksamkeit – diese Ge-
betsform geht auf Ignatius von Loyola zurück, er 
nennt dies die wichtigste Viertelstunde des Tages. 
Schau aufmerksam und wohlwollend (auch mit dir 
selbst!) auf den Tag zurück, um die Spuren Gottes 
darin wahrzunehmen.

DIE KRAFT BEDEUTUNGSVOLLER GESCHICHTEN
mit Alexander Zehrer

A3  Besucherzentrum, Kino
Warum ein Film über Sterben und Hoffnung zum er-
folgreichsten Dokumentarfilm des Jahres wurde. Über 
Verantwortung im Erzählen, den Impact von „Real Life“ 
und den Aufbau eines wertebasierten Filmstudios – zwi-
schen Glaube, Unternehmertum und der Frage, welche 
Geschichten unsere Gesellschaft prägen.
Hinweis 1: Kapazität von 80 Teilnehmenden. Bitte per 
APP buchen, wer kein Handy hat, geht zur SPRING-Info. 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Montag 21.45 Uhr, 
Dienstag 21.45 Uhr, Donnerstag 21.45 Uhr, Freitag 21.45 
Uhr

RETRO-NIGHT
mit Mark Wiedersprecher & Band, Klaus Göttler

D3  Brauhaus, Malztenne
Bekannte und weniger bekannte Hits vergangener Tage 
für Herz und Bein. Zum Mitgrooven und Dahinschmel-
zen. Einfach den Tag genussvoll ausklingen lassen.
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BEGLEITUNG ASSISTENZ BEI DEN 
ABENDPROGRAMMEN
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Du benötigst für die Wege eine Begleitung oder Assis-
tenz für die Abendveranstaltung? Melde dich bereits im 
Laufe des Tages bei uns. Wir als Team können dann den 
Abend entsprechend vorbereiten. Sei dann, wenn nichts 
anderes abgesprochen ist, um 19:00 Uhr am Raum 23. 
Wir besuchen an den Abenden gemeinsam mit unseren 
Freunden mit Behinderung die verschiedenen Veranstal-
tungen – in kleinen Gruppen.
Hinweis 1: Wir treffen uns IMMER am Raum 23, um von 
dort in die verschiedenen Veranstaltungen zu gehen.
Hinweis 2: Wenn du Sohn/Tochter nach dem Abend-
programm abholen willst, komme auch zum Raum 23!

SPRING AM ABEND GEDANKEN-LEBEN
mit Reinhardt Schink, Steffen Kern

A1  Sauerland Stern, Eat & Meet: C-Teil
Glaube. MACHT. Gemeinde. Von guten und bösen 
Mächten in Gesellschaft und Kirchen.

SPRING AM ABEND: ABENTEUER-LEBEN
mit Thomas Meyerhöfer, Vanessa Munz, Tobias 
Schwenger
Moderation: Siegfried Winkler

D3  Brauhaus, Malztenne
Superfromm – und doch ganz alltäglich.

SPRING AM ABEND: FRIEDE INNEN – FRIEDE 
AUSSEN
mit Armin Jans, Hanjo Gäbler, Volker Gäckle, YADA 
Worship, Christian Rauschning

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Gemeinsam den Frieden suchen – und den der „un-
ser Friede“ ist. Wir beginnen (dr)innen … hören auf 
Jesus und feiern gemeinsam das Abendmahl. Wir  
enden (dr)außen … mit Liedern und Lichtern, mit Ge-
bet und Gemeinschaft. Alles für den Frieden – innen 
und außen.
Hinweis 1: Wichtig: Warme Kleidung nicht vergessen 
… wir sind am Ende für 30 Minuten im Freien!

SPRING AM ABEND: PRESENCE
mit Thomas Oberdorf, Arne Kopfermann & Band und 
Team Presence

B3  Katholische Kirche, Kirche
Heute Abend wollen wir erwarten, dass Gott uns ganz 
persönlich begegnet. Im Lobpreis, in der Stille oder 
durch die Gaben des Geistes. Komm und freue dich 
auf Zeit in Gottes guter Gegenwart.

MITTWOCH – ABEND

19.00 
21.00 

MI

19.30 
21.00 

MI

19.30 
21.00 

MI

19.30 
21.00 

MI

19.30 
21.00 

MI



125124

ERWACHSENE ERWACHSENEFRIEDE MIT DIR – FAULER FRIEDENFRIEDE MIT DIR – FAULER FRIEDEN

ES GIBT AUSSERORDENTLICH VIEL MUT IN DER 
WELT
mit Wort im Abendkleid

A1  Sauerland Stern, Disco
Eine Konzertlesung über Heldentum und Feiglinge. Die 
göttlichen Momente, wenn der Mut ins Herz fällt und die 
Angst das Weite sucht.

KONZERT
mit Jonnes

A1  Sauerland Stern, Eat & Meet: C-Teil
Mit seiner besonders ausdrucksstarken Stimme nimmt 
man Jonnes jedes Wort ab. Sein Song ‚Größer’ zählt 
inzwischen fast 3 Mio. Streams bei Spotify und ist aus 
der christlichen Liedkultur nicht mehr wegzudenken. Mit 
seinem aktuellen Album „PSALM 2022“, kam sein wohl 
persönlichstes Werk heraus.

NACHTPROGRAMM FORUM SINGLE
mit Marco Schaarschmidt

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Iberg-2 & Musenberg
Schätze des Tages teilen – Gemeinsam schauen wir 
auf den Tag zurück. Tauschen uns über das Erlebte 
aus, diskutieren, fragen nach und danken Gott für neue 
Impulse. Eine interaktive Zeit zum Austausch und Ken-
nenlernen.

IMPRO-THEATER 
mit Benjamin Stoll und Team

B5  Treffpunkt Kurgarten
Fünf Abende. Fünf Premieren. Kein Skript, nur pure Im-
pro-Power! Jeden Abend liefern sich Schauspieler live 
ein packendes Bühnen-Duell und erschaffen Welten 
aus dem Nichts. Ihr gebt die Inspiration, sie bringen 
sie zum Leben. Theatersport, der jede Vorstellung ein-
zigartig macht!

GUTE.NACHT.GESCHICHTE
mit Thomas Meyerhöfer und Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Noch nicht müde? Dann laden wir dich ein, den Tag ent-
spannt ausklingen zu lassen. Schnapp dir dein Lieblings-
getränk, einen Snack, lehn dich zurück und genieße die 
Gute.Nacht.Geschichte. Das Motto: „Eine Geschichte, 
die anders lief als gedacht.” Gute Nacht!

21.45 
23.00 

MI

21.45 
23.00 

MI

21.45 
23.00 

MI

FORUM 
SINGLE

21.45 
23.00 

MI

23.23 
23.46 

MI

JUNGE 
ERW.

KONZERT
mit Jan Jakob & Band

D3  Brauhaus, Weizendeele
Wäre Jan Jakobs Musik ein Film, dann ein Wes-Ander-
son-Streifen mit neu gedachtem Motown-Sound à la 
Marvin Gaye und Bill Withers. Zwischen Kleinkunst und 
großem Kino führt Jan sein Publikum durch Höhen und 
Tiefen – getragen von Glauben, Charme und starken 
Melodien.

DIE WELT IST VERRÜCKT, UND ICH SITZE 
FRIEDLICH HINTEN IM KOFFERRAUM – 
LEBENSGESCHICHTE TEIL 2
mit Arno Backhaus

B3  Katholische Kirche, Kirche
Warum mein Vater, wenn seine Frau weg war, sich bei 
mir entschuldigte für seine Prügelstrafe; warum mich 
meine Mutter zwang 3 Schlipse für unsere Hochzeits-
feier zu kaufen; warum mein Vater im Dritten Reich sich 
als Buchhändler weigerte „Mein Kampf“ von Adolf Hit-
ler zu verkaufen; warum ich meiner Mutter vergeben 
habe, mich aber nicht mit ihr versöhnen konnte; warum 
meine Frau und ich zur gleichen Zeit freiwillig unsere 
Jobs als Sozialpädagogen kündigten; wer wissen will, 
warum die Polizei meinen Diebstahl von 2.000 Mark als 
vorbildliches Handeln in die Zeitung setzte; warum un-
sere Freunde, meine Frau und ich uns eine Discotheke 
gekauft haben; der sollte diese Lesung nicht verpassen. 
Eine geballte Ladung voller Gewalt, ehrlicher Reflektion, 
heftigen Verletzungen, humorvollen Begebenheiten, kri-
mineller Eigenschaften, göttlichen Eingreifens und über-
raschenden Höhen und Tiefen. Erst anschnallen. Dann 
zuhören. Und zwischendurch Luft holen. (mit Rück-
fragemöglichkeit)

KONZERT
mit Samuel Harfst

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
Danke sagen ist wie dankbar sein – nur krasser. Mit 
Songs vom neuen Album „Danke“ lädt Samuel Harfst 
ein, Dankbarkeit nicht nur zu fühlen, sondern weiterzu-
geben. Musik zum Zuhören, Mitfühlen und Verschenken. 
Er spielt alte und neue Lieder und geht gerne auch auf 
Wünsche vom Publikum ein.

KONZERT
mit Sarah Müller

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Geboren, um zu überwinden -Born To Overcome- Lie-
der, die uns Mut machen, in unserem Glauben an Gott 
Stärke, neuen Mut und Hoffnung zu finden. Englisch-
sprachiger Indie-Worship wechselt sich in diesem Pro-
gramm mit deutschen Texten autobiografischer Art ab. 
Ehrlich, puristisch, handgemacht, ins Herz.

21.45 
23.00 

MI

21.45 
23.00 

MI

21.45 
23.00 

MI

21.45 
23.00 
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START: FEEL GO(O)D
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Ein abwechslungsreicher Fitnesszirkel erleichtert dir den 
Start in den Tag. Motivierende Worship-Musik, die du im 
Studio über deine Kopfhörer hörst, kommt bei SPRING 
aus den großen Boxen der Veranstaltungshalle.
Hinweis 1: Bitte in Sportkleidung kommen

START: BIBELSCHWIMMEN
mit Team von Stiftung-MOVE

A6  Lagunen-Erlebnisbad, Lagunenbad
Im Wasser aktivieren wir Körper und Geist: Wir lassen 
uns tragen, überwinden Widerstände und spüren Halt. 
Mitten in diesem besonderen Element ziehen wir Par-
allelen zu unserem Glauben und besinnen uns mit pas-
senden Bibelversen auf dessen Tragfähigkeit im Alltag.
Hinweis 1: Badekleidung erforderlich
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

START: LAUFEN MIT GOTT
mit Team von Stiftung-MOVE

A1  Sauerland Stern, Treffpunkt im Hotelfoyer
Mit einer Laufrunde durch die Willinger Umgebung star-
ten wir in den Tag. Ein Körper in Bewegung ist aufnah-
mebereit für praktische Impulse aus dem Wort Gottes. 
Erlebe deinen Körper und begegne Gott.
Hinweis 1: Laufkleidung erforderlich

MORGENGEBET
mit Almut Kautz, Michael Schmidt

A1  Sauerland Stern, KR 24-2
Mit dem ersten Licht des Tages zur Ruhe kommen, 
Atem holen und sich Gott öffnen. Worte der Schrift 
hören, Stille teilen und den inneren Kompass neu 
ausrichten. Wer den Tag bewusst beginnen und eine 
Haltung der Achtsamkeit in den Alltag mitnehmen 
möchten, ist herzlich eingeladen, diesen morgendli-
chen Rhythmus mitzugehen.
Hinweis 1: Der Raum bleibt bis zum Abendgebet ge-
öffnet.

RAUM DER STILLE
A1  Sauerland Stern, KR 02

Künstlerische Installationen und Texte regen an, 
persönliche Stille als inspirierende Zeit mit Gott zu 
erleben.

COACHINGANGEBOT
A1  Sauerland Stern, KR 06

Hier gibt es die Möglichkeit eine Stunde lang über 
Perspektiven in Beruf, Ehrenamt und Privatleben mit 
erfahrenen Coachs zu reflektieren. Das Coaching 
unterstützt dich dabei Lösungen zu entwickeln und 
ermutigt dich neue Wege zu gehen.
Hinweis 1: eine Person pro Stunde

DONNERSTAG – VORMITTAG

8.00 
8.45 

DO

8.00 
8.45 

DO

8.00 
8.45 

DO

8.15 
8.45 

DO

9.00 
18.00 

DO

9.00 
18.00 

DO

START: MÄNNER-FRÜHSCHOPPEN
mit Thomas Glück, Matthias Riedl

A3  Besucherzentrum, Treffpunkt
„Klischeehaft und Klassisch“ – Männer und Mutma-
chendes aus der Bibel.

START: BILDBETRACHTUNG
mit Mirjam Schink

B3  Katholische Kirche, Gemeindehaus
Wir nehmen uns Zeit vor Gott, indem wir ein Werk aus 
der Kunst mit unseren Sinnen wahrzunehmen- Sehen, 
Hören, Stille, Lied, Gebet.

START: DIESES WORT HAT MICH GEPRÄGT
mit Siegfried Winkler, Ellen Nieswiodek-Martin

B3  Katholische Kirche, Kirche
Andacht zu Lieblingsbibelworten der Referenten und 
Referentinnen

START: WORSHIP AM MORGEN
mit YADA Worship

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Gott am Morgen ohne Ablenkung loben und anbeten.
Hinweis 1: Das Ministry Team steht für Gebet und Segen 
bereit.

START: AUFWACHEN UND ABLACHEN
mit Arno Backhaus, Andreas Malessa

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
Humoristisch-besinnlicher Morgenanfang

START: FRIEDENSTIFTER WERDEN, SEIN UND 
BLEIBEN
mit Nicole Manthey, Friedhelm Manthey

A2  Konferenzgebäude, KR 29
Was bedeutet die Aussage von Jesus: „Glücklich zu 
preisen sind die, die Frieden stiften“ für Beziehungen, in 
denen wir leben? In einer Partnerschaft, in einer Familie, 
in einer Gemeinde, am Arbeitsplatz? In dieser Andacht 
denken wir darüber nach, wie Frieden stiften dann kon-
kret wird, wenn ich aufgrund vorheriger Geschehnisse 
nicht friedfertig gestimmt bin.

START FÜR SINGLES: ICH BIN DA – GOTT
mit Doreen Patzelt

A2  Konferenzgebäude, KR 30
Zum Beginn des Tages stellen wir uns in Gottes Gegen-
wart – so, wie wir sind. Ein Körpergebet hilft uns, ganz 
präsent zu sein. Dann lassen wir in einer Stille Gott zu 
uns sprechen (kontemplatives Gebet). Aus der Begeg-
nung mit dem „Ich bin da“ kann der Tag kommen.

START: IMPULS AUS DER LOSUNG
mit Daniela Knauz, Steffen Kern, Vanessa Munz, 
Tobias Schwenger

A1  Sauerland Stern, KR 01
Die Losung ist mehr als ein Bibelvers – sie ist Gottes 
Zuspruch für heute. Gemeinsam hören, nachdenken und 
Kraft schöpfen.
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10.00 

DO

FORUM 
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GLAUBENSKURS: LEID, KRANKHEIT UND 
HEILUNG
mit Helmut Kautz

A1  Sauerland Stern, KR 03
Warum gibt es Leid, wenn Gott gut ist? Wie können 
wir mit Krankheit umgehen und Hoffnung bewahren? 
Dieser Kursteil bietet Raum für Austausch, Gebet 
und das Vertrauen auf Gottes heilende Gegenwart. 
Eine behutsame Einführung ins Gebet für Kranke. Es 
wird für Kranke gebetet.
Hinweis 1: Jede der Glaubenskursabschnitte kann 
unabhängig besucht werden.

UMGANG MIT WUT – MITEINANDER OFFEN 
REDEN – SEELSORGERISCH MODERIERTE 
GESPRÄCHSGRUPPE
mit Jutta Borgers, Andrea Rutsch

A1  Sauerland Stern, KR 10
„Wut“ ist ein starkes Gefühl und jeder kennt es. Es kann 
mich überrollen und völlig mit Beschlag belegen. Aber darf 
ich als Christ dieses „böse“ Gefühl überhaupt haben. Ich 
fühle mich schlecht wegen meiner Wut und kann sie doch 
nicht einfach abstellen. Manchmal tue ich in meiner Wut 
etwas, wo ich hinterher ein schlechtes Gewissen habe. 
Wie gehe ich am besten mit meiner Wut um? Erlaube ich 
mir meine Wut oder gebe sie bei Gott ab? Was ist, wenn 
mir letzteres nicht gelingt?  Wie machen es andere?
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

UMGANG MIT STREIT – MITEINANDER OFFEN 
REDEN – SEELSORGERISCH MODERIERTE 
GESPRÄCHSGRUPPE
mit Claudia Gravenhorst, Ann Kathrin Horstmann

A1  Sauerland Stern, KR 13
Konflikte und Streit im christlichen Umfeld sind ein heik-
les Thema. Sind wir nicht zum Frieden berufen? Trotz-
dem kommt es immer wieder zu Auseinandersetzungen. 
Warum? Mancher Streit kann sehr existential werden. 
Er kann intensive Gefühle auslösen. Oft ist etwas be-
droht, was uns viel bedeutet oder wichtige Beziehun-
gen zerbrechen. Wir wollen miteinander ins Gespräch 
kommen, wie wir Konflikte oder einen heftigen Streit 
erleben. Wodurch fühlen wir uns bedroht? Worüber sind 
wir traurig? Was macht uns wütend? Und haben wir 
etwas gefunden, was uns hilft?
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

EIN ANGEBOT FÜR MENSCHEN MIT GEISTIGER 
BEHINDERUNG UND INTERESSIERTE
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Bei unserem Treffen am Vormittag tauchen wir in das 
Leben verschiedener Frauen aus der Bibel ein. Diese 
Frauen sind JESUS ganz persönlich BEGEGNET. Da-
bei haben sie FRIEDEN geschenkt bekommen. Wie 
auch WIR diesen FRIEDEN in der BEGEGNUNG mit 
JESUS erleben können, entdecken wir: Durch ge-
meinsames Singen, biblisches Theater, vertiefende 
Impulse in einfacher Sprache und Gemeinschaft. Als 
Leitvers gilt: „Ich verurteile dich auch nicht!“ aus Joh. 
8,11. Du bist geliebt und gewollt – FRIEDE MIT DIR!

10.30 
11.45 

DO

10.30 
11.45 

DO

10.30 
11.45 

DO

10.30 
11.45 
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START: IN FRIEDENSMISSION
mit Eberhard Jung, Johannes Reimer

A1  Sauerland Stern, KR 03
Frieden beginnt im Herzen und breitet sich aus. In die-
ser Andachtsschiene beten wir für Länder, Menschen 
und Situationen, die Gottes Frieden dringend brauchen. 
Heute: Versöhnung leben – was Christen zum Frieden 
in der Gesellschaft beitragen können.

START: GEMEINSAM LIEDER SINGEN
mit Frank Nonnenmacher

A1  Sauerland Stern, KR 04
Alte Lieder – neue Lieder und zwischendurch Impulse.

START: IMPULS FÜR PÄDAGOGISCH TÄTIGE
mit Petra Halfmann, Achim Halfmann

A1  Sauerland Stern, KR 17
Erzieherinnen/Erzieher, Lehrerinnen/Lehrer, Sozialpäd-
agoginnen/-pädagogen, Dozierende. Der gemeinsame 
Tagesstart bietet AUSTAUSCH – CONNECTING – IM-
PULSE. Fachkräftemangel, Digitalisierung, Zukunft-
sängste, psychische Krisen bei zahlreichen Kindern und 
Jugendlichen und eine zunehmend differenzierte und 
polarisierte Gesellschaft: Wie begegnen wir Herausfor-
derungen? Als Christen wollen wir im Vertrauen auf Gott 
und im Austausch miteinander Anregungen für unseren 
Berufsalltag mitnehmen und Netzwerke bilden.

START: KUNST UND GOTT
mit Kornelia Krause

A1  Sauerland Stern, KR 18
Geistlicher Impuls – den eigenen Gedanken nachsin-
nen, kreativ gestalten – sich austauschen.

DER MINISTRY-POINT
A2  Konferenzgebäude, Foyer CC

Du darfst kommen, wenn du gerne Gebet hättest 
oder dich segnen lassen möchtest. Mitarbeitende 
des Teams werden vor Ort für dich da sein.

BERATUNGS- UND SEELSORGEANGEBOT
A1  Sauerland Stern, KR 06

Im Beratungszentrum (Seelsorge & Coaching) neh-
men sich qualifizierte Mitarbeitende Zeit für dich und 
dein Anliegen. Mit uns kannst du die Schwierigkeiten 
und Herausforderungen deines Lebens besprechen. 
Komm einfach vorbei, eine vorherige Anmeldung ist 
nicht nötig.

DIE LOUNGE VON FORUM SINGLE
mit Forum Single

A1  Sauerland Stern, Lounge im Hotelfoyer
FORUM SINGLE lädt Alleinreisende dazu ein, Kon-
takte zu knüpfen, ins Gespräch zu kommen, spontane 
Ess-Gemeinschaften zu gründen, die Lebenswelt von 
Singles zu entdecken. Hier gibt es auch interessantes 
Infomaterial.
Hinweis 1: Dieses Angebot besteht jeden Tag.
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EVANGELISCHE ALLIANZ IN DEUTSCHLAND 
STELLT SICH VOR
mit Barbara Rüegger, Markus Köker

A2  Konferenzgebäude, Foyer HOC
Sie koordinieren die Initiative der EAD „Welt ohne 
Waisen“. Ein besonderer Schwerpunkt ist die Ein-
ladung und Ermutigung Pflegeltern zu werden. Für 
Fragen und Gespräche rund um die Interessen von 
Waisenkindern stehen sie gerne zur Verfügung.

LEGO EDUCATION – BAUEN, CODEN UND 
STAUNEN
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Entdeckt, wie Technik und Kreativität lebendig wer-
den – spielerisch, lehrreich und voller Aha-Momente 
für die ganze Familie. (Bauzeit ca. 60 Minuten)
Hinweis 1: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 2: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.
Hinweis 3: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren

PROMISELAND – WO GLAUBE ZUM ABENTEUER 
WIRD
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Baue im LEGO® Format die biblische EXODUS-Ge-
schichte des Volkes Israel nach und entdecke den 
Glauben mit Händen, Augen und der ganzen Familie. 
PROMISELAND – lebendig, kreativ und mitten im Le-
ben! (Bauzeit zwischen 20 u. 45 Minuten)
Hinweis 1: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Hinweis 2: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 3: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.

EVANGELISCHE ALLIANZ IN DEUTSCHLAND 
STELLT SICH VOR
mit Carsten Polanz

A2  Konferenzgebäude, Foyer HOC
Leiter des Arbeitskreises Islam und wiss. Referent 
am Institut für Islamfragen. Der Arbeitskreis möchte 
Organisationen und Gemeinden bei der Begegnung 
mit Muslimen unterstützen und beraten. Das Insti-
tut möchte wissenschaftliche Orientierung für eine 
konstruktive Auseinandersetzung mit theologischen 
und gesellschaftlichen Schlüsselfragen rund um 
den Islam geben. Kommt mit Carsten Polanz ins 
Gespräch, stellt eure Fragen und erhaltet wichtige 
Informationen.
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DONNERSTAG – NACHMITTAG

14.00 
15.00 

DO

BIBELARBEIT BIBEL, HUMOR UND LEDERHOS‘N
mit Siegfried Winkler, Klaus Göttler, Dorothee 
Rabenhorst

D3  Brauhaus, Malztenne

BIBELARBEIT DIALOG
mit Tobias Becker

A1  Sauerland Stern, KR 01

BIBELARBEIT LECTIO DIVINA
mit Thomas Oberdorf und Team Presence

A3  Besucherzentrum, Rundbau

BIBELARBEIT TEAM 1
mit Ana Hoffmeister, Fadi Krikor, Yassir Eric, Luwai 
Vargo

A2  Konferenzgebäude, Convention Center

BIBELARBEIT TEAM 2
mit Andreas Malessa, Johanna Weddigen

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference

BIBELARBEIT TEAM 3
mit Christian Brenner, Verena Hammes, Jörg 
Dechert

B3  Katholische Kirche, Kirche

UNSER GOTTESDIENST
mit Bastian Decker und Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Eine inspirierende Bibelauslegung, hausgemachte 
Musik zur Anbetung sowie viel Interaktion und Aus-
tausch in Kleingruppen erwarten dich. Ein echtes 
Rundum-sorglos-Paket für alle, die gerne mit- und 
weiterdenken und eine gemütliche Wohnzimmer-At-
mosphäre schätzen.

EVANGELISCHE ALLIANZ IN DEUTSCHLAND 
STELLT SICH VOR
mit Cornelia Reimer

A2  Konferenzgebäude, Foyer HOC
Seit jungen Jahren bin ich Mitglied einer zur Evangeli-
schen Allianz gehörenden Kirche. Als Teil des Arbeits-
kreises „Frieden und Versöhnung“ komme ich gerne 
mit Dir ins Gespräch – über Themen, die Versöhnung 
und Friedensbereitschaft in unseren Gemeinden 
stärken und fördern.

MITTAGSGEBET
mit Almut Kautz, Michael Schmidt

A1  Sauerland Stern, KR 24-2
Mitten am Tag Innenhalten bei Gott – ihn suchen 
und bei ihm verweilen. Nimm dir Zeit, dich im Gebet 
neue auf Gott auszurichten, dich ihm zu öffnen und 
in der Stille zu begegnen.
Hinweis 1: Der Raum bleibt bis zum Abendgebet ge-
öffnet.
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KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge 
an.

SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.

TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.

INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was Du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich

ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. 
Bei der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspan-
nung schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: 
„Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

HOMELOUNGE
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Hier bekommst du genau das, was deine Genießer-
seele braucht: einen Moment der Entspannung mitten 
im SPRING-Trubel. Leckere Getränke und kleine Snacks 
laden zum Verweilen ein, süße und salzige Köstlichkei-
ten lassen die Seele baumeln. Dabei kommt man ganz 
entspannt mit anderen ins Gespräch – das ist die Ho-
meLounge.
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BOULDERN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Das Leben ist voller Herausforderungen und Hinder-
nisse. Die Sportart Bouldern ist ein Beispiel dafür, wie 
man diese überwinden kann. Es ist mehr ein Mit- als 
ein Gegeneinander. Zusammen löst man „Probleme“. So 
nennt man die Routen, die es zu erklettern gilt.
Hinweis 1: Kosten: 7,- Euro plus 3,50 Euro für Kletter-
schuhe / oder Hallenschuhe nutzen
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

BOGENSCHIESSEN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Unter der Anleitung einer erfahrenen Bogenschützin 
lernst du das Schießen mit dem Sportbogen. Was ein-
fach aussieht ist ganz schön kraftraubend. Mit der rich-
tigen Technik und ein wenig Übung triffst du sicher die 
Scheibe, vielleicht sogar ins Schwarze.
Hinweis 1: Kosten: 14,- Euro
Maximale Teilnehmeranzahl: 18

INLINERKURS (ANFÄNGER)
mit Team von Stiftung-MOVE

A8  Seilbar, Parkplatz
Für jeden, der sich auf Rollen noch etwas unsicher fühlt. 
Ein erfahrener Trainer hilft dir beim richtigen Anfahren, 
Bremsen und auch Stürzen. Um dich für längere Stre-
cken fit zu machen, feilen wir auch an der Kurventech-
nik.
Hinweis 1: eigene Skates und Schutzausrüstung mit-
bringen
Hinweis 2: nur bei trockenem Wetter

WANDERUNG: UM JÄGERS WEINBERG
mit zertifiziertem Wanderführer vom Upländer 
Gebirgsverein

A3  Besucherzentrum, Treffpunkt „Kleines Viadukt“
Besucherzentrum – über Kerbe zum Talwanderweg ins 
Stryck – Mühlenkopfschanze – um Jägers Weinberg – 
Waschkump – Mühlenkopfschanze – Ettelsberger Hof 
– Besucherzentrum
Hinweis 1: Länge: 11,5 km - 200 Höhenmeter
Hinweis 2: angemessene Schuhe und Kleidung erforder-
lich, Getränke und Obst
Hinweis 3: wetterbedingte Änderungen möglich

SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr be-
kommst du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Auspro-
bieren und geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner 
oder Gegner brauchst, lassen wir uns von dir heraus-
fordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild
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land und Europa stark gemacht hat in der Vergangen-
heit, und was wir heute als Christen zur Genesung un-
seres Landes anzubieten haben:
Hinweis 1: HEUTE: Israel und die deutsche Staatsräson. 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr

TANZEN MIT JESUS CHRISTUS
mit Wolfgang Hönig

A3  Besucherzentrum, Rundbau
Tänze auf der Fläche (Kreis-, Paar-, Gassen- und Line 
Tänze) und im Sitzen laden dazu ein, Jesus Christus 
näher kennen zu lernen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

MIT DEM HERZEN SEHEN – BARMHERZIGKEIT NEU 
ENTDECKEN
mit Andreas Schuß

B10  Hochheide, Tagungsraum  1
In diesem Seminar nehmen wir uns Zeit, Barmherzigkeit 
neu zu entdecken. Was bedeutet sie eigentlich konkret? 
Wie zeigt sich Gottes Barmherzigkeit in unserem Le-
ben? Und wie können wir selbst barmherziger werden 
– ohne uns dabei zu überfordern oder unsere eigenen 
Grenzen zu übersehen? Wir schauen auf biblische Im-
pulse, tauschen uns über eigene Erfahrungen aus und 
suchen nach praktischen Wegen, Barmherzigkeit im 
Alltag zu leben.

GEHT ALLES GAR NICHT?! NÄCHSTENLIEBE MIT 
WELTBLICK ZWISCHEN VERANTWORTUNG UND 
ÜBERFORDERUNG
mit Matthias Klügel

B10  Hochheide, Tagungsraum 2
In diesem Workshop tauschen wir uns unter dem Stich-
wort „Geht alles gar nicht?“ dazu aus, ob Christen sich 
mit Weltverantwortung moralisch überfordern. Was ist 
eigentlich von jedem und jeder Einzelnen im Anblick 
globalen Hungers und Armut gefordert? Wie verhalten 
sich privates Glück und weltweiter Blick zueinander? 
Wir wollen miteinander Orientierungspunkte für ein 
kompliziertes Terrain abstecken.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr

FSK 75:  ANLEITUNG ZUM SINGEN UND GROOVEN 
MIT ROST UND FALTEN
mit Ralf Helfrich

B3  Katholische Kirche, Gemeindehaus
Musik – Erfahrungsraum zu Lebensfreude und Selbst-
wert. Bei der Arbeit mit Senioren ist Musik ein Schlüssel 
zu mehr Lebensqualität. Praktisch und mit Spaß wol-
len wir Möglichkeiten finden, 75-Plusser zum Singen 
und Musizieren anzuregen. Ralf Helfrich, *1967, arbeitet 
hauptberuflich seit Jahren musikgeragogisch in Senio-
ren-Tagesstätten im Raum Würzburg.
Hinweis 1: Der Workshop richtet sich an alle, die mit 
„reiferen“ Senioren musizieren möchten.
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BÜHNENPRÄSENZ
mit Brita Bordasch

D4  Best Western, Amadeus
Dieser Workshop ist für all die Personen gedacht, die 
vor einer Gruppe reden dürfen, sei es beruflich oder im 
privaten Bereich oder wie es die Situation verlangt, zum 
Beispiel auch Schülerreferate zu halten. Inhalte sind un-
ter anderem: Kernaspekte der Präsenz, bewusste Arti-
kulation durch Korken sprechen, Raumwahrnehmung, 
fokussiertes Laufen, wie verändert sich die Mimik bei 
unterschiedlichen Emotionen, „Ihr Auftritt“.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

BIBEL-UNI: ERZÄHLTE THEOLOGIE – DIE 
WAHRHEIT DES CHRISTLICHEN GLAUBENS IN 
DREI TAGEN
mit Volker Gäckle

D4  Best Western, Campino
Die Passions-, Auferstehungs- und Erscheinungs-
geschichte des Johannesevangeliums sind eine er-
zählte Christusverkündigung – voller tiefgründiger 
Einsichten, subtiler Hinweise und weltumspannender 
Wahrheit. In diesen Kapiteln wird nicht nur das We-
sen und der Weg Jesu ausgeleuchtet, sondern auch 
das Wesen und der Weg des Menschen in seinem 
Gefallen- und Gehalten-sein, und nicht zuletzt das 
Wesen und der Weg wahrer Jüngerschaft.
Hinweis 1: Heute: „Und sah und glaubte“ (Joh 20,1-18)
Hinweis 2: Weiterführung: Heute um 16.15 Uhr und 
Freitag

ZEICHEN UNSERER ZEIT: GLAUBEN UND LEBEN, 
WIE ZU NOAHS ZEITEN
mit Hans-Joachim Dilgert

D4  Best Western, Galileo
Jesus vergleicht die Tage vor seiner Wiederkunft mit 
der Zeit Noahs. An der interaktiven Schautafel „LEBEN 
AUS GLAUBEN“ werden wir Gemeinsamkeiten der da-
maligen und heutigen Welt aus unterschiedlichen Pers-
pektiven zusammentragen. Die Herausforderungen, die 
Noah hatte und den Handlungsbedarf, den er sah, haben 
das Potential, von Noah zu lernen und unseren Glauben 
zu stärken.Jesus vergleicht die Tage vor seiner Wieder-
kunft mit der Zeit Noahs. An der interaktiven Schautafel 
„LEBEN AUS GLAUBEN“ werden wir Gemeinsamkeiten 
der damaligen und heutigen Welt aus unterschiedlichen 
Perspektiven zusammentragen. Die Herausforderungen, 
die Noah hatte und den Handlungsbedarf, den er sah, 
haben das Potential, von Noah zu lernen und unseren 
Glauben zu stärken.
Hinweis 1: Mitwirkung: Tatjana Dilgert 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr

KRISENFESTE POLITIK: WEIL WIR ALS CHRISTEN 
VERANTWORTUNG TRAGEN FÜR UNSER LAND
mit Karin Heepen

D4  Best Western, Schiller
In Deutschland türmen sich scheinbar unlösbare Prob-
leme auf, die die Wirtschaft und den gesellschaftlichen 
Frieden gefährden. Wir schauen zurück, was Deutsch-
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GESICHTER DER WELT – 
HOFFNUNGSGESCHICHTEN
mit Uwe Heimowski

B2  Mountain View, Iberg
Hoffnung ist niemals abstrakt. Hoffnung wird gelebt. In 
diesem Workshop hören wir – und erzählen uns gegen-
seitig – von Menschen, die in unterschiedlichen Ländern 
unter manchmal widrigsten Umständen Hoffnung leben. 
Lasst uns gemeinsam inspirieren von Gesichtern der Welt!
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

MACH WAS DRAUS – REISE ZUR INNEREN 
KRAFTQUELLE
mit Matthias Berg

B2  Mountain View, Langenberg
Woher nehme ich Mut, wenn die Ziele zwar attraktiv 
sind, aber gleichzeitig Zweifel nagen? In diesem in-
teraktiven Seminar begeben wir uns gemeinsam auf 
eine Reise zu deiner inneren Kraftquelle. Es geht da-
rum Mut zu tanken, innere Hindernisse zu überwinden 
und stärkende Bibelverse zu entdecken. Mit Impulsen, 
Austausch und Mitmachmomenten entsteht ein leben-
diger Mix aus Zuhören, Teilen und Ausprobieren. Komm 
vorbei, lass dich ermutigen und nimm neue Kraft mit.
Hinweis 1: Eine Serie aus 4 Modulen - jeden Tag ein neuer 
Aspekt zum Thema

LESUNG: FREUNDE FINDEN, FREUNDE BLEIBEN
mit Franziska Klein, Kim Diehl

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Wir sehnen uns nach tiefen Freundschaften, nach Weg-
gefährten, die durch Dick und Dünn mit uns durchs Le-
ben gehen. Gleichzeitig enttäuscht uns Freundschaft 
auch. Wir sind nicht die Freunde, die wir gerne wären 
und haben vielleicht auch nicht die Freunde, die wir 
gerne hätten. In einer interaktiven Lesung gibt Franziska 
Einblicke in ihr Buch „Freundschaft“, teilt Erfahrungen 
aus ihren Freundschaftscoachings und beantwortet 
eure Fragen zum Thema.

SMALLGROUP
mit Bastian Decker und Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE: Seminarraum
Stellst du dir Fragen wie „Wie kann ich meinen Glauben 
im Alltag leben?“ oder „Wie gehe ich damit um, wenn 
mein Umfeld meinen Glauben ablehnt?“ Dann bist du in 
unserer Smallgroup genau richtig. Gemeinsam tauschen 
wir uns darüber aus und entdecken ermutigende Wege, 
mit diesen Herausforderungen umzugehen. Sei dabei!

3 JAHRE BERATUNGSSTELLE PERLENSCHATZ E. V.
mit Irene Cunsolo-Hauptmann

A1  Sauerland Stern, Disco
Perlenschatz schützt Frauen und ihre Kinder aus Ein-
wandererfamilien, die von häuslicher Gewalt betroffen 
und von Zwangsheirat oder dem sogenannten „Ehren-
mord“ bedroht sind, durch ein bundesweit einmaliges 
Konzept. Das Angebot wird von Frauen angenommen, 
die noch im Patriarchat leben. Neben der telefonischen 
Beratung unterhält Perlenschatz seit 2023 eine Bera-
tungsstelle. Ich berichte von unseren Erfahrungen in 
Offenbach.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr
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DAS GEHEIMNIS DER 7 WORTE UND DER 7 
WUNDER
mit Steffen Kern

B3  Katholische Kirche, Kirche
Entdecke eine Tiefendimension des Johannesevange-
liums.

RADIKALER ISLAM
mit Yassir Eric, Luwai Vargo

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
Das Thema bietet eine Einführung in Ideologien, Struk-
turen und Dynamiken des radikalen Islam sowie in die 
damit verbundenen Formen des Terrorismus. Es soll ein 
tieferes Verständnis für Ursachen und Entwicklungen 
extremistischer Strömungen geschaffen werden. Die 
Veranstaltung beleuchtet, wie Radikalisierungsprozesse 
entstehen, welche sozialen, politischen und psycholo-
gischen Faktoren sie beeinflussen und wie extremisti-
sches Denken in Narrativen und Propaganda verbreitet 
wird. Ein besonderer Fokus liegt auf Strategien islamis-
tischer Terrororganisationen.

BAUSTELLE PUBERTÄT
mit Sonja Brocksieper, Jörg Brocksieper

A2  Konferenzgebäude, KR 29
Hast du ein mulmiges Gefühl, wenn du an die Pubertät 
deiner Kinder denkst? Das muss nicht sein! Denn wenn 
du verstehst, was in dieser besonderen Lebensphase 
passiert, kannst du eine neue Sicht für deinen Teen-
ager entwickeln. Diese kann einen echten Unterschied 
machen, Respekt wachsen lassen und Brennpunkte 
entschärfen.

MEHR WIR: ZIELE ALS PAAR FINDEN UND LEBEN
mit Simona Pfeil, Marius Pfeil

A2  Konferenzgebäude, KR 30
Habt ihr das Gefühl, der Alltag schluckt eure gemein-
same Zeit, bevor ihr überhaupt „Date-Night“ sagen 
könnt? In unserem Workshop „Mehr Wir: Ziele als Paar 
finden und leben“ zeigen wir euch, wie ihr eure Prioritä-
ten so setzt, dass eure Beziehung wieder aufblüht. Wir 
arbeiten mit dem Bild des „Ziele-Glases“: Eure jährlichen 
Highlights. Regelmäßige Date-Nights und bewusste Zeit 
zu zweit. Die kleinen Gesten und Rituale, die euren All-
tag wertvoll machen. Warum dabei sein? Gemeinsame 
Ziele geben euch Orientierung, stärken das „Wir-Gefühl“ 
und sorgen für echte Erfolgserlebnisse in eurer Partner-
schaft. Es geht nicht um Druck, sondern darum, dass es 
sich leicht, motivierend und machbar anfühlt.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr

HILFE – MEIN KIND ZOCKT
mit Micky Vlajnic

B2  Mountain View, Eimberg
81% der Kinder und Jugendlichen bewegen sich laut 
WHO zu wenig und der Sport scheint der natürliche 
Feind des Zockers zu sein. Doch müssen sich Sport 
und Zocken ausschließen? Wie lassen sie sich verbin-
den? Wie können wir Kindern und Jugendlichen, die viel 
Zeit mit dem Handy verbringen, helfen wieder aktiver 
zu werden?
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Kommunikationstheorien und meinen und euren Erfah-
rungen werden helfen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

BETEN LERNEN: WORTE FÜR SCHWERE ZEITEN 
FINDEN
mit Achim Beiermann

A1  Sauerland Stern, KR 16
Viele Menschen spüren in schwierigen Zeiten das Be-
dürfnis zu beten, aber oft fehlen ihnen die richtigen 
Worte. Dieses Seminar hilft, persönliche Gebete zu for-
mulieren: einfach, offen, ehrlich, und ohne sich selbst 
unter Druck zu setzen. Anhand von Beispielen aus ano-
nymisierten Gebetsanliegen entwickeln wir gemeinsam 
Gebete, mit denen wir Gott ansprechen können.

KEINE ANGST MEHR ZU HABEN – ACH, WÄRE DAS 
SCHÖN... WIRKLICH?
mit Andrea Rutsch

A1  Sauerland Stern, KR 17
Ist ein Leben ohne Angst überhaupt möglich und wäre 
es gut? Kann Angst auch etwas Positives haben? Wie 
kann ich mit meiner Angst besser klarkommen, mich 
von ihr nicht mehr so eingrenzen lassen? Angst trotz 
Glauben? Fragen, denen wir in diesem Workshop auf die 
Spur kommen wollen. Wir werden verschiedene Ängste, 
ihre Auswirkungen und Hintergründe beleuchten – und 
aus dem Verstehen heraus Möglichkeiten finden, mit 
Angst umgehen und leben zu können.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr

SCHULUNG ZUM WUNDERKINDERPROFI
mit Anke Scherbel

A1  Sauerland Stern, KR 17
In diesem Workshop geht es um die Embryonalent-
wicklung. Es ist ein fertig ausgearbeitetes Konzept mit 
vielfältigem Material in einem wunderschönen Koffer. 
Man lernt auf einfühlsame Weise den Wert eines je-
den Menschen anhand der Entwicklung eines Kindes 
im Bauch seiner Mama zu erklären. Wir staunen wieder 
ganz neu über Gottes geniale Schöpfung. Die Schulung 
richtet sich an Leute die gerne mit Kindern arbeiten, ob 
in Gemeinde, Vorschule oder Grundschule.
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

HÜHNERHAUS UND SCHWALBENNESTER
mit Kornelia Krause

A1  Sauerland Stern, KR 18
Selbst Erlebtes zum Schmunzeln und Nachdenken.

BIOGRAFISCHES SCHREIBEN
mit Ellen Nieswiodek-Martin

A1  Sauerland Stern, KR 24-1
„Das wollte ich schon immer einmal aufschreiben, aber 
ich weiß nicht wie.“ So geht es vielen Menschen. Aber 
das kann man ändern: Durch kurze Übungen und krea-
tive Impulse kommen wir ins Schreiben und ins Stau-
nen, wie einfach kleine biografische Texte entstehen 
können.
Hinweis 1: Bitte mitbringen: Schreibblock und Stift. Ihr 
könnt die Texte auch am eigenen Laptop schreiben
Maximale Teilnehmeranzahl: 20
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ADHS – ANDERS DENKEN HÖREN SEHEN
mit Arno Backhaus

A1  Sauerland Stern, KR 01
Arno Backhaus liebt optische, verbale, geruchvolle und 
hörbare Genüsse, regt sich auf und ab, fragt, wagt, 
schreibt, sammelt, stammelt, regt an, vergleicht Äp-
fel mit Birnen, stellt sich und anderes auf den Kopf, 
er glaubt und zweifelt, lernt, lehrt, genießt Farben und 
angenehme Gerüche, zählt Erbsen, stellt Verbindungen 
her, zagt, staunt, wundert und freut sich über die Liebe 
Gottes. Kurzum: wie gehe ich friedlich mit ADHS um?

LOSLASSEN – CHANCE ZUM WACHSEN
mit Hanna Backhaus

A1  Sauerland Stern, KR 03
Nur mit leeren Händen kann man nach Neuem grei-
fen! Eine berufliche Neuausrichtung, ein Umzug in eine 
fremde Umgebung, oder Kinder, die das Haus verlassen, 
loslassen von Verhaltensmustern, Schuld, Ärger, Stolz 
und Sorgen. Mit vielen praktischen Tipps macht Hanna 
Backhaus Mut, in Veränderungen Chancen zu sehen und 
sie aktiv zu bewältigen.

TEAMARBEIT ALS CHANCE UND 
HERAUSFORDERUNG ZUGLEICH
mit Thomas Glück

A1  Sauerland Stern, KR 04
Eine afrikanische Weisheit sagt: „Wenn du schnell gehen 
willst, dann gehe alleine. Wenn du weit gehen willst, dann 
gehe zusammen mit anderen.“ Das liest sich plausibel, 
ist aber oft nicht so einfach wie es klingt. Die Arbeit im 
Team bringt Herausforderungen, Rahmenbedingungen 
und Verantwortlichkeiten, die es zu gestalten gilt. Wie 
dies gelingen kann und welche Instrumente dabei helfen 
können, soll im Workshop anschaulich aufgezeigt werden.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr

„DEIN TRAUM VON GEMEINDE“ MIT LEGO® 
SERIOUS PLAY® ENTDECKEN
mit Emanuel Kessler

A1  Sauerland Stern, KR 10
Was kann deine Traumgemeinde und wie sieht sie aus? 
Im Workshop nutzen wir die LEGO® SERIOUS PLAY® 
Materialien und Methode, um deiner Antwort auf diese 
Frage auf die Spur zu kommen. Wir denken also mit den 
Händen. Am Ende kannst du dein Modell fotografieren 
und die Fotos als Erinnerung mitnehmen!
LEGO® und SERIOUS PLAY® sind Marken der LEGO 
Gruppe, durch die der Workshop weder gesponsert 
noch autorisiert oder unterstützt wird.
Maximale Teilnehmeranzahl: 16

RICHTIG STREITEN
mit Claudia Gravenhorst

A1  Sauerland Stern, KR 15
Streit gehört zu Menschen und Gemeinden dazu, tro-
zdem gelingt er nur selten. Die Vermeidung ist das be-
liebtete Mittel. Dadurch wird aber nichts geklärt. Warum 
streiten wir? Welcher Streit lohnt sich? Wie streiten wir 
ergebnisorientiert? Was hilft beim Streiten? Diesen und 
anderen Fragen wollen wir uns in diesem Workshop stel-
len. Impulse und Methoden aus der Psychologie, den 
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fahrungsgemäß als Paar zu kämpfen hat. Bewährte und 
praktische Lösungen mit AHA-Effekt sind Ziel des Semi-
nars. Beim zweiten Teil gehen wir in die Praxis: Wie kann 
gute Kommunikation wirklich funktionieren und worauf 
sollten wir achten? Eine Chance nochmal anders auf 
uns als Paar zu schauen. Gemeinsam eben.
Hinweis 1: Teil II Praxisworkshop für Paare.

MOBILITÄT – REICHWEITE IM ALTER
mit Alexander Zöller

D5  Tagungszentrum NOVUM, Pius
Es ist wissenschaftlich nachgewiesen, dass Sport Le-
bensqualität und Lebenserwartung erhöht. Sport als ein 
probates Mittel, um unkompliziert neue Leute kennenzu-
lernen. Neben der sportlichen Fitness gilt es als Christ 
übergeordnete Ziele zu verfolgen. Werde mobil. Erhöhe 
deine Reichweite. Erreiche Menschen.

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

SPURENSUCHE- WIE FRÜHERE ERFAHRUNGEN 
UNSEREN GLAUBEN PRÄGEN
mit Regina Schmitz, Eberhard Schulte

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.3
Frühe Erfahrungen und deren Deutungen prägen unsere 
Verhaltensmuster. Sie beeinflussen wie wir Denken, 
Handeln und Fühlen- ohne dass wir es bewusst wahr-
nehmen. Selbst unser Glauben wird von diesen Mustern 
geprägt. In diesem Workshop laden wir euch ein, auf 
Spurensuche unserer persönlichen Verhaltensmuster 
zu gehen, ganz im Sinne der Individualpsychologie von 
Alfred Adler und erkennen wie unsere Gedanken und 
Handlungen miteinander verknüpft sind.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

TRUMPF UND TRUBEL – DOPPELKOPF LERNEN UND 
SPIELEN
mit Jeremias Timm

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.4
Da gibt es Füchse, Hochzeiten von Alten, geheime Teams 
und am Ende kommt manchmal ein Karlchen. Was sich 
etwas schräg anhört, ist eigentlich ein sehr spaßiges al-
tes deutsches Kartenspiel. In diesem Workshop lernen 
wir Doppelkopf zu spielen und warum das Zusammen-
spiel wichtiger ist als die perfekten Karten auf der Hand. 
Wir lernen, probieren aus und haben gemeinsam Spaß. 
Keine Vorkenntnisse nötig, nur Lust und gute Laune.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 20
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GLAUBE IN AKTION – TIEFE GEMEINSCHAFT 
ERLEBEN
mit Sabine Lente, Katharina Rach

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Eimberg
Hier darfst du Gemeinschaft nicht nur beobachten, son-
dern voll und ganz erleben. Entdecke, wie viel Freude 
darin liegt mitzuwirken, Verantwortung zu teilen und 
gemeinsam Schritte im Glauben zu gehen. Wir stellen 
unterschiedliche Formen von Gemeinschaft vor, was 
es braucht, damit Gemeinschaft gelingt. Wir wollen Mut 
machen Gemeinschaft in unterschiedlichen Formen zu 
leben, weil Gott Gemeinschaft in sich ist und will, dass 
wir Gemeinschaft haben.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

GLANZ UND SCHATTEN: PERFEKTIONISMUS 
VERSTEHEN (TEIL 1)
mit Horst Elsner, Elke Langenberg-Mulhern

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Hirschsprung
Der Hang zur Perfektion kann Menschen zu Höchstleis-
tungen bringen. Und er kann Kräfte rauben, die wir bes-
ser für andere Dinge investiert hätten. Wir fragen, wo 
das Streben nach Perfektion gewünscht und förderlich 
ist und wo es uns das Leben erschwert. Dazu suchen 
wir nach inneren Ursachen und (vielleicht sogar geist-
lichen?) Motiven.
Hinweis 1: Fortsetzung am: 10.04.26, 16.15-17.30 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 30

MEMORIZING SCRIPTURE
mit Jens Feigel

D5  Tagungszentrum NOVUM, Curio
Gemeint ist eine geistliche Disziplin, die mit dem deut-
schen schnöden Wort „Schrift auswendiglernen“ nicht 
gut übersetzt wird. Denn es geht auch um den Prozess, 
nicht nur um ein Ergebnis. In diesem Seminar möchte 
ich inspirieren und ermutigen, dem Wort Gottes Raum 
zu geben und Tipps und Tricks vermitteln, wie das bes-
ser und schneller geschehen kann und einladen sich auf 
den Prozess einzulassen. Auch für Erfahrungsaustausch 
wird Platz sein.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr

MINISTRY TRAINING
mit Karin Barbeln und Team

D5  Tagungszentrum NOVUM, Da Vinci
Einander zu segnen und füreinander zu beten ist ein 
großes Vorrecht, das wir Christen haben. Auch für 
Menschen, die fern vom Glauben sind zu beten wird 
oft dankbar angenommen, weil sich die Menschen ernst 
genommen und gesehen fühlen.  Nach einer kurzen Ein-
führung wollen wir füreinander beten üben.  Egal ob du 
Anfänger bist oder bereits Erfahrung hast, komm ein-
fach dazu und mach mit.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr

ALARM: JETZT WILL SIE WIEDER REDEN! TEIL II
mit Cyra Vogel

D5  Tagungszentrum NOVUM, Nero
In einer lockeren Atmosphäre werden die Stolperfallen, 
Tücken und alten Muster angesprochen mit der man er-
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Begegnung untereinander bei Kaffee, Tee und Gebäck; 
Begegnung beim gemeinsam spielen und malen
Begegnung beim einander erzählen, was man mit Jesus 
erlebt hat
. Begegnung beim gemeinsam singen; 
Begegnung beim sich den den FRIEDEN Gottes wün-
schen; Wir freuen uns auf viele Besucher, die mit uns 
Gemeinschaft erleben wollen und sehen möchten, was 
wir bei SPRING erleben. MMB – DIENET EINANDER lädt 
herzlich ein.
Hinweis 1: Dieser Nachmittag ist auch gedacht, das sich 
bei uns Angehörige treffen können, sich bei einer Tasse 
Kaffee austauschen möchten oder auch mit uns von 
Dienet Einander in den Austausch treten wollen;
Hinweis 2: FÜR JEDEN der Freude und Interesse hat zu 
erleben, wie Gemeinschaft mit Menschen mit Behinde-
rung ein Segen ist und eine grosse Bereicherung für uns 
ALLE ! KOMM VORBEI!

EVANGELISCHE ALLIANZ IN DEUTSCHLAND 
STELLT SICH VOR
mit Reinhardt Schink

A2  Konferenzgebäude, Foyer HOC
Er ist Vorstand der EAD. Eine Gelegenheit über die 
Allianz und SPRING ins Gespräch zu kommen. Hast 
du Fragen oder Anliegen zu diesem Themenbereich? 
Dann komm gerne vorbei und sprich ihn direkt an – 
er nimmt sich Zeit für dein Anliegen.

GOSPELGAMES – SPIEL, SPASS & SEGEN
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Gott ist am Zug: Ich bringe Spiele rund um Gott &Glau-
ben mit und stelle alle kurz vor. Dann kannst du jedes 
nach Herzenslust ausprobieren – natürlich mit mir als 
Erklärbär. Von „Wo ist Mimmi?“ für die Kleinsten bis DE-
LIVERANCE – dem Tabletop um Engel&Dämonen; das 
Friedensschach; Paco Sako und Kennerspiele wie „Ie-
rusalem Anno Domini“: bei GospelGames ist für jeden 
etwas dabei. Einige bekannte Spiele wie „Siedler“ habe 
ich ebenfalls dabei.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr, 
Dienstag 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 40

WILLINGER BRAUHAUS-FÜHRUNG
D3  Brauhaus, Treffpunkt vor der Malztenne

Die circa einstündige Brauereibesichtigung entführt 
euch in die ortsgebundene Geschichte des Bierbrau-
ens. Dabei kann man auch über Willingen so manches 
erfahren. Ein Film führt in die Materie ein, anschließend 
erfolgt ein Rundgang durch das Gebäude. Hier wird 
fachmännisch erläutert, wie das Willinger Bier nach 
dem Deutschen Reinheitsgebot von 1516 gebraut wird. 
Nach der Führung lädt das Willinger Brauhaus zu einer 
Verkostung des Willinger Landbieres ein.
Hinweis 1: Kostenbeitrag: 9,- Euro incl. einer Getränke-
marke
Hinweis 2: bitte bis 13 Uhr am jeweiligen Tag anmelden. 
Hinweis 3: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.00 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 30
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ZUSAMMEN LEBEN – ALS CHRISTLICHE 
GEMEINSCHAFT FRÖHLICH UNTER HEIDEN IN 
BRANDENBURG
mit Helmut Kautz, Almut Kautz

B7  Uplandschule, D - Raum D 1.2
Gemeinsam möchten wir neue Perspektiven für ein 
verbindliches, gemeinschaftliches Leben auf dem Land 
erkunden. Im Jahr 2020 gründeten Almut und Helmut 
den Konvent „Quellort Marienfließ“ im brandenburgi-
schen Land. Im Workshop stellen sie die bald auf 30 
Konventuale angewachsene Gemeinschaft vor. Sie wer-
den berichten, warum die Gemeinschaft sich im Streit 
über das Mitleben eines AFD-Mitgliedes aufgelöst hat 
und sich nun wieder zusammenfinden will.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr

ENTDECKE DAS UNVORHERSEHBARE – 
EINFÜHRUNG INS IMPROTHEATER
mit Ralf Helbich

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH2) - G 0.1
Improvisationstheater ist eine besondere Theaterform, 
die fast ohne vorherige Planung auskommt. Ob einzelne 
Szenen oder komplette Stücke – die Schauspieler ent-
wickeln spontan Figuren und Geschichten durch Inter-
aktion. Diese kreative Technik stärkt Selbstvertrauen 
und Ausdrucksfähigkeit. In diesem Workshop lernen wir 
die Grundlagen kennen und probieren erste Übungen 
gemeinsam aus.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 15

WALDBADEN
mit Gisela Biedermann

G3  Stolberghütte, Treffpunkt am Eingang
Die Natur umarmen. Die Luft ist würzig, das Licht grün, 
der Boden weich und voller Leben. Der Wald ist nicht 
mehr nur Wald, sondern auch Therapie- und Gesund-
heitszentrum und das zu Recht! In Japan wird das 
Waldbaden als „Shinrin yoku“ bezeichnet, was so viel 
wie „ein Bad in der Atmosphäre des Waldes nehmen“ 
bedeutet und hat eine lange Tradition. In Japan ist Shin-
rin yoku ein fester Bestandteil der Gesundheitsvorsorge.
Lassen Sie sich überraschen.
Hinweis 1: Bitte bis 11 Uhr am jeweiligen Tag anmelden 
(SPRING-Info)
Hinweis 2: Kosten von 6,- Euro bis dahin an der SPRING-
Info bezahlen.
Hinweis 3: genaue Adresse: An der Diemelquelle 1, 34508 
Willingen (Upland) - Usseln
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

BEGEGNUNGSNACHMITTAG – DU BIST HERZLICH 
WILLKOMMEN!
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
BEGEGNUNGSNACHMITTAG  mit unseren Freunden mit 
Behinderung: ICH bin anders – DU vielleicht auch... – 
lasst uns gemeinsam einander, einzelnen Frauen aus der 
Bibel und auch Jesus begegnen. 
Wir laden DICH ganz herzlich ein bei uns vorbei zu kom-
men. Der Nachmittag steht ganz unter dem Motto 
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ZEICHEN UNSERER ZEIT: GLAUBEN UND LEBEN, 
WIE ZU NOAHS ZEITEN
mit Hans-Joachim Dilgert

D4  Best Western, Galileo
Jesus vergleicht die Tage vor seiner Wiederkunft mit 
der Zeit Noahs. An der interaktiven Schautafel „LEBEN 
AUS GLAUBEN“ werden wir Gemeinsamkeiten der da-
maligen und heutigen Welt aus unterschiedlichen Pers-
pektiven zusammentragen. Die Herausforderungen, die 
Noah hatte und den Handlungsbedarf, den er sah, haben 
das Potential, von Noah zu lernen und unseren Glauben 
zu stärken.Jesus vergleicht die Tage vor seiner Wieder-
kunft mit der Zeit Noahs. An der interaktiven Schautafel 
„LEBEN AUS GLAUBEN“ werden wir Gemeinsamkeiten 
der damaligen und heutigen Welt aus unterschiedlichen 
Perspektiven zusammentragen. Die Herausforderungen, 
die Noah hatte und den Handlungsbedarf, den er sah, 
haben das Potential, von Noah zu lernen und unseren 
Glauben zu stärken.
Hinweis 1: Mitwirkung: Tatjana Dilgert 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr

MOREKIDS – HOFFNUNGSKAMPAGNE 2028
mit Hans-Günter Schmidts

D4  Best Western, Newton (direkt von der Straße aus 
zu erreichen)
64% der Kinder in Deutschland treiben regelmäßig Sport. 
24 Sportler und Olympioniken berichten in der MORE-
kids von ihren Erfahrungen mit Jesus, mitten im Leis-
tungssport. Zusammen mit dem Bibellesebund und dem 
SCM-Verlag hat SRS e.V. eine Bibelübersetzung für Kin-
der herausgebracht. Bis zu den nächsten Olympischen 
Spielen im Sommer 2028 möchten wir 50.000 Kindern 
diese Bibel schenken. In diesem Workshop teilen wir 
Ideen und Erfahrungen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr

KRISENFESTE POLITIK: WEIL WIR ALS CHRISTEN 
VERANTWORTUNG TRAGEN FÜR UNSER LAND
mit Karin Heepen

D4  Best Western, Schiller
In Deutschland türmen sich scheinbar unlösbare Prob-
leme auf, die die Wirtschaft und den gesellschaftlichen 
Frieden gefährden. Wir schauen zurück, was Deutsch-
land und Europa stark gemacht hat in der Vergangen-
heit, und was wir heute als Christen zur Genesung un-
seres Landes anzubieten haben:
Hinweis 1: HEUTE: Israel und die deutsche Staatsräson. 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr

MOBBING – MEHR ALS EIN JUGENDPHÄNOMEN
mit Janine Schallert

A3  Besucherzentrum, Rundbau
Mobbing begegnet Kindern in der Schule, Freundeskreis 
und zunehmend auch im digitalen Raum. Der Workshop 
zeigt, wie Anzeichen von Mobbing erkannt werden und 
wie Kinder als Opfer, Täter oder Mitläufer identifiziert 
und begleitet werden können. Als Bezugspersonen ler-
nen wir, die Selbstwirksamkeit der Kinder zu stärken, 
um sie langfristig vor Mobbingdynamiken zu schützen.
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BOULDERN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Das Leben ist voller Herausforderungen und Hinder-
nisse. Die Sportart Bouldern ist ein Beispiel dafür, wie 
man diese überwinden kann. Es ist mehr ein Mit- als 
ein Gegeneinander. Zusammen löst man „Probleme“. So 
nennt man die Routen, die es zu erklettern gilt.
Hinweis 1: Kosten: 7,- Euro plus 3,50 Euro für Kletter-
schuhe / oder Hallenschuhe nutzen
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

BOGENSCHIESSEN
mit Team von Stiftung-MOVE

C3  Kletterhalle
Unter der Anleitung einer erfahrenen Bogenschützin 
lernst du das Schießen mit dem Sportbogen. Was ein-
fach aussieht ist ganz schön kraftraubend. Mit der rich-
tigen Technik und ein wenig Übung triffst du sicher die 
Scheibe, vielleicht sogar ins Schwarze.
Hinweis 1: Kosten: 14,- Euro
Maximale Teilnehmeranzahl: 18

DISKGOLF
mit Team von Stiftung-MOVE

A1  Sauerland Stern, Treffpunkt im Hotelfoyer
Nach einem kurzen Kennenlernen dieser Sportart spie-
len wir den Parcours. Bei der Kombination aus Frisbee 
und Golf, gilt es Hindernisse zu überwinden und die Ziele 
mit möglichst wenigen Würfen zu erreichen. Der Wind 
macht es spannend. Eine gesellige Sportart, die man 
schnell erlernen kann für Jung und Alt, Groß und Klein.
Hinweis 1: festes Schuhwerk - nicht bei Regen

FÜHRUNG. FAMILIE. FERTIG.
mit Ana Hoffmeister

D4  Best Western, Amadeus
Zwischen Meetings, Mathehausaufgaben und Pausen-
brot jonglierst du täglich mehr Rollen als ein Zirkusprofi. 
Multitasking, Konfliktlösung, Improvisation? Läuft. Und 
trotzdem fragst du dich manchmal, ob du überall wirk-
lich wirksam bist. Eltern führen jeden Tag. Finde heraus, 
welche Eltern-Skills du bereits hast und lerne sie als echte 
Führungskompetenzen einzusetzen – in Familie und Beruf.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr

BIBEL-UNI: ERZÄHLTE THEOLOGIE – DIE 
WAHRHEIT DES CHRISTLICHEN GLAUBENS IN 
DREI TAGEN
mit Volker Gäckle

D4  Best Western, Campino
Die Passions-, Auferstehungs- und Erscheinungs-
geschichte des Johannesevangeliums sind eine er-
zählte Christusverkündigung – voller tiefgründiger 
Einsichten, subtiler Hinweise und weltumspannender 
Wahrheit. In diesen Kapiteln wird nicht nur das We-
sen und der Weg Jesu ausgeleuchtet, sondern auch 
das Wesen und der Weg des Menschen in seinem 
Gefallen- und Gehalten-sein, und nicht zuletzt das 
Wesen und der Weg wahrer Jüngerschaft.
Hinweis 1: Heute: „Friede mit euch!“ (Joh 20,19-31)
Hinweis 2: Weiterführung: Freitag
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WARUM ICH DER BIBEL TROTZDEM VERTRAUE
mit Andreas Malessa

A1  Sauerland Stern, KR 01
Sie ist Gottes Wort. Aber der erste, der rät, sie wörtlich 
zu nehmen, ist der Teufel. (Lukas 4,9 und 10). Wie liest 
und hört man die Bibel „treu“ statt „treudoof“, gläubig 
statt wurschtig?  Wie unterscheiden wir zeitlos gültige 
Normen von zeitbedingten Empfehlungen? Wie geht das 
praktisch: „Jesus öffnete ihnen die Schrift“ ? (Lukas 
24,27)
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr

WIR SIND NOCH NICHT FERTIG!
mit Martin Kühn

A1  Sauerland Stern, KR 03
Ein Film über Israels Problemzone: „Jüdische Siedlun-
gen“ werden häufig und gern als Friedenshindernis und 
völkerrechtswidrig bezeichnet. Der Film nimmt uns mit 
in das Leben der „Siedler“, lässt uns hören und sehen, 
was sie berichten, was sie erlebt haben, wie sie ihre 
Situation schildern.

INTERNATIONALE GEMEINDEN IN DEUTSCHLAND
mit Johannes Reimer

A1  Sauerland Stern, KR 04
Wie schulen wir Leiter? In Deutschland entstehen im-
mer mehr Migranten-Gemeinden. Ihre Gründer und Lei-
ter haben selten eine theologische Ausbildung. Und die 
Ausbildungsstätten in Deutschland bieten ihre Ausbil-
dung in Deutsch an, eine Sprache, die die wenigsten von 
ihnen ausreichend verstehen. Das Europäische Institut 
für Interkulturelle Theologie bietet hier ein Alternative. 
Wie das geht und wie deutsche Gemeinden mitarbeiten 
können darüber sprechen wir im Seminar.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr

PFLEGEELTERN WERDEN? GOTT GIBT DEN 
EINSAMEN DAS HAUS VOLLER KINDER
mit Barbara Rüegger

A1  Sauerland Stern, KR 10
So steht in Psalm 68,6. Gott möchte, dass Kinder in 
einer Familie aufwachsen und dort Sicherheit, Liebe und 
Geborgenheit bekommen. Leider erleben das auch bei 
uns viele Kinder nicht. Vielleicht hast du dir/ihr euch 
schon überlegt einem solchen Kind als Pflege- oder Ad-
optivfamilie ein Zuhause zu bieten, wisst nicht, was das 
für dich/euch als Familie bedeutet und was ihr wissen 
müsst, um so einem Kind zu helfen. Im Workshop ist 
Platz für Fragen und Antworten.

SCHRIFTLESUNG: AUS ALT MACH NEU
mit Frank Karolius

A1  Sauerland Stern, KR 13
Gottes Wort ist lebendig, dringt tief in die Herzen ein 
und verändert Menschen. Soll die Schriftlesung im Got-
tesdienst dies widerspiegeln? In diesem Workshop sol-
len keine Vortragstechniken vermittelt werden, sondern 
die Freude daran, Gottes Wort im Herzen zu tragen, sich 
davon verändern zu lassen und es dann von ganzem 
Herzen weiterzugeben. Ein Werkzeug dafür ist „by He-
art“ = Auswendiglernen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr
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SPRACHFÄHIGER GLAUBE – APOLOGETIK HEUTE!
mit Matthias Floreck

B10  Hochheide, Tagungsraum  1
Glaube braucht überzeugende Worte. Doch wie kön-
nen wir heute, mitten im digitalen Trubel und schnel-
len Leben, über Jesus reden, ohne zu überfordern oder 
zu verstummen? In diesem Workshop entdecken wir 
Apologetik neu: als dialogische Evangelisation, die nicht 
belehrt, sondern zuhört, Fragen ernst nimmt und glaub-
würdig von Hoffnung spricht. Du bekommst Impulse, 
wie du deinen Glauben ehrlich, respektvoll und ver-
ständlich ins Gespräch bringen kannst.

WIE GROSSZÜGIGKEIT DEIN LEBEN BEREICHERT
mit Jutta Berg

B10  Hochheide, Tagungsraum 2
Großzügigkeit ist eine unterschätze Superkraft mit vie-
len Facetten. Es geht nicht (nur) ums Geld! Gemeinsam 
werden wir in die wunderbare Welt des Gebens eintau-
chen. Vielleicht wirst du im Verlauf des Workshops ein 
paar ungeahnt großzügige oder knauserige Seiten an dir 
selbst entdecken und einige Gedankenanstöße für eine 
großzügiges Leben mitnehmen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 16.15 Uhr

ZWISCHEN WUT, ANGST UND FREUDE – KINDER 
IN IHRER GEFÜHLSWELT BEGLEITEN
mit Sonja Brocksieper, Jörg Brocksieper

A2  Konferenzgebäude, KR 29
Das Handeln von Kindern wird sehr stark von ihren 
Gefühlen gesteuert. Von ihrem Lachen lassen wir uns 
gerne anstecken. Aber ihre Wut, Angst oder Trauer kön-
nen schnell überfordern. Gemeinsam entdecken wir, wie 
du deine Kinder darin unterstützen kannst, ihre Gefühle 
angemessen zum Ausdruck zu bringen.

WERTE
mit Doreen Patzelt

A2  Konferenzgebäude, KR 30
Gemeinsame Werte sind eine wichtige Basis für eine 
Partnerschaft. Doch was sind Werte? Was sind deine 
Werte? Wie lebst du deine Werte? Es lohnt sich, tie-
fer darüber nachzudenken, um mit mehr Klarheit durch 
das Leben und in Begegnungen zu gehen. Im Workshop 
steht neben Information und Selbstreflexion der Aus-
tausch im Vordergrund.

KI REVOLUTION
mit Jörg Dechert

A1  Sauerland Stern, Eat & Meet: C-Teil
Knapp die Hälfte der Deutschen hat schon einmal 
ChatGPT benutzt. Experten sind sicher: Was für man-
che noch eine Spielerei oder Trickkiste ist, wird un-
sere Arbeitswelt innerhalb der nächsten 5 bis 10 Jahre 
grundlegend revolutionieren und sich breit auf unsere 
Gesellschaft auswirken. Warum steckt in KI so viel 
Potential, wie funktioniert sie, was sind Chancen und 
Risiken – und wie können wir KI in der Gemeindewelt 
verantwortlich einsetzen?
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Beziehungen aufzubauen und den Glauben unaufdring-
lich in den Alltag zu integrieren – hierum soll es gehen. 
Basierend auf dem Buch von Sam Chan „Von Jesus 
reden ohne komisch zu wirken“ werden wir gemeisam 
in die Praxis zu diesem Thema eintauchen und uns aus-
tauschen.
Hinweis 1: unter Mitwirkung von Miriam Schöps 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr

BIOGRAFISCHES SCHREIBEN
mit Ellen Nieswiodek-Martin

A1  Sauerland Stern, KR 24-1
„Das wollte ich schon immer einmal aufschreiben, aber 
ich weiß nicht wie.“ So geht es vielen Menschen. Aber 
das kann man ändern: Durch kurze Übungen und krea-
tive Impulse kommen wir ins Schreiben und ins Stau-
nen, wie einfach kleine biografische Texte entstehen 
können.
Hinweis 1: Bitte mitbringen: Schreibblock und Stift. Ihr 
könnt die Texte auch am eigenen Laptop schreiben.
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

GOTT IST AM ZUG: WIE GRÜNDE ICH EINEN 
SPIELETREFF?
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Spielen bringt Spaß und Gemeinschaft. Es ist eine ei-
gene Welt – sinnvoll und zwecklos – hat Regeln und 
ist freiwillig. Und nebenbei lernen wir so viel. Bei einem 
christlichen Spieletreffs können wir Freude erleben, 
Freunde finden, im Glauben reifen und Menschen zu 
Jesus einladen – wenn wir ein paar Dinge beachten. Es 
geht um Spiel und Spaß & Mission.
Hinweis 1: Teilnehmer am GospelGames-Workshop um 
14:15 können beim Vortrag und Austausch weiterspielen.

FRIEDE DIR – TROTZ DEINER GESCHICHTE! WENN 
VERLETZUNGEN IHRE MACHT VERLIEREN
mit Andreas Stenzel

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Sauerlandstube
Beim Spezialthema Sinn und Hoffnung in Schmerz und 
Leid begegnen wir nicht nur hilfreichen Antworten auf 
die Warum-Frage, sondern werden ganz praktisch mit 
der Dynamik einer biblischen Verletzungs-Vergebungs-
arbeit vertraut gemacht. Jeglicher wirksamen Verge-
bung sollte eine tiefgehende Verletzungsarbeit voraus-
gehen, damit Lebenswunden wirklich dauerhaft heilen 
können und uns nicht längerfristig blockieren. Mut, Zu-
versicht, Freude können wachsen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr

WANN IST DER MANN EIN MANN?
mit Cyra Vogel

D5  Tagungszentrum NOVUM, Nero
Was ist Liebe? Was bedeutet es Haupt zu sein? Weißt 
du, was das praktisch bedeutet? Dieses Seminar richtet 
sich an Männer, die diesen Fragen auf den Grund gehen 
möchten. Die Antworten darauf finden wir selbstver-
ständlich in der Bibel. Und vielleicht sind die Antworten 
doch anders, als du immer dachtest. Bitte Bibel mit-
bringen.
Hinweis 1: nur für Männer 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr
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FOLGEN (EMOT./PSYCH.) EINER ABTREIBUNG
mit Erika Wick

A1  Sauerland Stern, KR 14
Jährlich werden ca. 1000 Kinder/Werktag in Deutsch-
land abgetrieben – die emotionalen und teilweise auch 
psychischen Folgen für betroffene Frauen/Männer/
Geschwisterkinder können sich sehr vielfältig im Post 
Abortion Syndrom zeigen. In diesem Infoseminar zei-
gen wir die möglichen Folgen auf und helfen, zu erken-
nen, wo evtl. eine Betroffenheit sein könnte, um den 
Personen kompetente Hilfe anbieten zu können.
Vorstellung des bibelbasierten ‚Endlich wieder le-
ben‘!-Bewältigungskurses.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr

“VERSÖHNER/IN WERDEN IST NICHT SCHWER...
mit Cornelia Reimer, Eberhard Jung

A1  Sauerland Stern, KR 15
Versöhner/in sein hingegen sehr!“ Das zeichnet doch 
Konflikte häufig aus: im Streit auseinandergehen, alte 
Fehden fortsetzen, dem nächsten Konflikt aus dem Weg 
gehen. Doch wie können wir Beziehungen gelingend auf-
bauen, auch durch Konflikte und Meinungsverschieden-
heiten? Polarisierung sollte uns nicht trennen. Das ver-
tiefen wir hier – gerne auch mit der jungen Generation 
– gemeinsam durch Input und Diskussion.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

GEMEINDE LEITEN MIT GEIST UND VERSTAND
mit Hanno Brünninghaus

A1  Sauerland Stern, KR 16
Gemeinde leiten mit (heiligem) Geist – Klar! Aber Ge-
meinde leiten mit Verstand? Management-Methoden 
anwenden in der Gemeinde? Der Workshop baut Vor-
behalte ab und macht Mut, Geist UND Verstand einzu-
setzen. Es werden verschiedene geeignete Werkzeuge 
vorgestellt. Im Dialog mit den Teilnehmern gibt es Pra-
xisbeispiele. Dabei stellt sich der Workshop auch den 
„gängigen“ Herausforderungen für Leiter: zu wenig Mit-
arbeiter, unterschiedliche Zielbilder usw.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 25

UND GOTT SCHUF ...- WARUM SCHÖPFUNG DIE 
BESSERE ERKLÄRUNG IST UND BLEIBT
mit Pieter Borger

A1  Sauerland Stern, KR 17
Die Evolutionstheorie lehrt, dass alle Organismen über 
einen universellen gemeinsamen Ursprung miteinander 
verbunden sind und durch natürliche Selektion zufälliger 
Variation – also Mutationen – entstanden sind. Dr. Bor-
ger zeigt, dass moderne biologische Forschung diese 
Grundannahmen in Frage stellt und dass die in Schulen 
und Universitäten gelehrten evolutionären Thesen nicht 
zutreffen.

VON JESUS REDEN, OHNE KOMISCH ZU WIRKEN
mit Christian Schöps

A1  Sauerland Stern, KR 18
Auf natürliche Weise mit Menschen über Jesus zu 
sprechen, ohne komisch zu wirken: Chance und Her-
ausforderung zugleich.  Authentisch zu sein, zuzuhören, 
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ZAUBERHAFTE FAMILY-SESSION
mit Mike Müllerbauer, Heidi, Andi, Tommy Bright
Moderation: Jörg Bartoß

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Heute ist schon die dritte Family-Session und es wird 
zauberhaft. Tommy Bright nimmt uns mit in die Welt der 
Illusion und bringt uns mit seinen Tricks zum Staunen. 
Natürlich werden wir auch wieder tolle Musik haben mit 
Mike, Andi und Heidi. Da bist du doch auf jeden Fall 
dabei, oder?

FORUM SINGLE – ABENDESSEN
mit Forum Single

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Restaurant
Es gibt die Möglichkeit eines gemeinsamen Abendes-
sens im Restaurant. Eine Anmeldung im Hotel ist wün-
schenswert.
Hinweis 1: Die Kosten werden direkt im Hotel beglichen.
Hinweis 2: Ab 21.45 Uhr lädt FORUM SINGLE zum Nacht-
programm ins Hotel zum Hohen Eimberg ein.

BEGLEITUNG ASSISTENZ BEI DEN 
ABENDPROGRAMMEN
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Du benötigst für die Wege eine Begleitung oder Assis-
tenz für die Abendveranstaltung? Melde dich bereits im 
Laufe des Tages bei uns. Wir als Team können dann den 
Abend entsprechend vorbereiten. Sei dann, wenn nichts 
anderes abgesprochen ist, um 19:00 Uhr am Raum 23. 
Wir besuchen an den Abenden gemeinsam mit unseren 
Freunden mit Behinderung die verschiedenen Veranstal-
tungen – in kleinen Gruppen.
Hinweis 1: Wir treffen uns IMMER am Raum 23, um von 
dort in die verschiedenen Veranstaltungen zu gehen.
Hinweis 2: Wenn du Sohn/Tochter nach dem Abend-
programm abholen willst, komme auch zum Raum 23!

SPRING AM ABEND:  WORSHIP NIGHT
mit YADA Worship

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
YADA Worship

SPRING AM ABEND: ABENTEUER-LEBEN
mit Steffen Kern, Vanessa Munz, Tobias Schwenger
Moderation: Siegfried Winkler

D3  Brauhaus, Malztenne
Von der Kunst, ganz Ohr zu sein. Warum Hören der 
Schlüssel ist.

SPRING AM ABEND: GEDANKEN-LEBEN
mit Reinhardt Schink, Christian Gehring

A1  Sauerland Stern, Eat & Meet: C-Teil
Reinhardt Schink im Gespräch mit dem Landtagsab-
geordneten Christian Gehring. Er erzählt, was ihn als 
Christ dazu bewegt, sich politisch einzubringen – und 
teilt, was Frieden für ihn heute bedeutet.
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DONNERSTAG – ABEND
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HERAUSFORDERUNG ISLAM: DAS EVANGELIUM 
ALS WEGWEISER IN ZEITEN VON ANGST UND 
GLEICHGÜLTIGKEIT
mit Carsten Polanz

D5  Tagungszentrum NOVUM, Pius
Das Thema Islam polarisiert. Hier Gleichgültigkeit und 
Ignoranz, dort Angst und Frustration. Die einen scheuen 
Klarheit, die anderen Differenzierung. Wir fragen, warum 
sowohl der Islam als auch das säkulare Europa in einer 
tiefen Identitätskrise stecken. Im Spiegel der Gleich-
nisse und Gespräche Jesu entdecken wir, was für einen  
heilsamen und kraftvollen Unterschied das Evangelium 
in unseren persönlichen Begegnungen und Debatten 
machen kann.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

TRUMPF UND TRUBEL – DOPPELKOPF LERNEN UND 
SPIELEN
mit Jeremias Timm

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.4
Da gibt es Füchse, Hochzeiten von Alten, geheime 
Teams und am Ende kommt manchmal ein Karlchen. 
Was sich etwas schräg anhört, ist eigentlich ein sehr 
spaßiges altes deutsches Kartenspiel. In diesem Work-
shop lernen wir Doppelkopf zu spielen und warum das 
Zusammenspiel wichtiger ist als die perfekten Karten 
auf der Hand. Wir lernen, probieren aus und haben ge-
meinsam Spaß. Keine Vorkenntnisse nötig, nur Lust und 
gute Laune.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

ZUSAMMEN LEBEN – ALS CHRISTLICHE 
GEMEINSCHAFT FRÖHLICH UNTER HEIDEN IN 
BRANDENBURG
mit Helmut Kautz, Almut Kautz

B7  Uplandschule, D - Raum D 1.2
Gemeinsam möchten wir neue Perspektiven für ein 
verbindliches, gemeinschaftliches Leben auf dem Land 
erkunden. Im Jahr 2020 gründeten Almut und Helmut 
den Konvent „Quellort Marienfließ“ im brandenburgi-
schen Land. Im Workshop stellen sie die bald auf 30 
Konventuale angewachsene Gemeinschaft vor. Sie wer-
den berichten, warum die Gemeinschaft sich im Streit 
über das Mitleben eines AFD-Mitgliedes aufgelöst hat 
und sich nun wieder zusammenfinden will.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 14.15 Uhr

16.15 
17.30 

DO

16.15 
17.30 

DO

16.15 
17.30 

DO

16.15 
17.30 

DO



153152

ERWACHSENE ERWACHSENEFRIEDE MIT DIR – WAHRER FRIEDENFRIEDE MIT DIR – WAHRER FRIEDEN

ferne Mission senden. Hier lernst du das erste christli-
che Rollenspielsystem in Deutschland kennen, das 2023 
erschienen ist. Versetze dich in deinen Charakter und 
erlebe einen spannenden Abend mit Freunden in ande-
ren Zeiten.
Maximale Teilnehmeranzahl: 21

TANZPARTY FÜR ALLE
A1  Sauerland Stern, Disco

Dieses Jahr kannst Du bei SPRING wieder die Tanzflä-
che erobern: Ein bunter Musikmix lädt ein zu Discofox, 
Salsa, Standard/Latein, Linedance und Freestyle. Im 
Vordergrund steht der Spaß am Tanzen, egal ob allein, 
als Tanzpaar oder Gruppe. Alle Tanzbegeisterten und die 
es werden wollen, von jung bis alt, Singles und Paare, 
Tanzerfahrene und -anfänger, sind herzlich eingeladen 
das Tanzbein zu schwingen.

ABENDGEBET
mit Almut Kautz, Michael Schmidt

A1  Sauerland Stern, KR 24-2
Innehalten am Abend bei Gott: Bete mit uns das 
Gebet der liebenden Aufmerksamkeit – diese Ge-
betsform geht auf Ignatius von Loyola zurück, er 
nennt dies die wichtigste Viertelstunde des Tages. 
Schau aufmerksam und wohlwollend (auch mit dir 
selbst!) auf den Tag zurück, um die Spuren Gottes 
darin wahrzunehmen.

DIE KRAFT BEDEUTUNGSVOLLER GESCHICHTEN
mit Alexander Zehrer

A3  Besucherzentrum, Kino
Warum ein Film über Sterben und Hoffnung zum er-
folgreichsten Dokumentarfilm des Jahres wurde. Über 
Verantwortung im Erzählen, den Impact von „Real Life“ 
und den Aufbau eines wertebasierten Filmstudios – zwi-
schen Glaube, Unternehmertum und der Frage, welche 
Geschichten unsere Gesellschaft prägen.
Hinweis 1: Kapazität von 80 Teilnehmenden. Bitte per 
APP buchen, wer kein Handy hat, geht zur SPRING-Info. 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Montag 21.45 Uhr, 
Dienstag 21.45 Uhr, Mittwoch 21.45 Uhr, Freitag 21.45 Uhr

RETRO-NIGHT
mit Mark Wiedersprecher & Band, Klaus Göttler

D3  Brauhaus, Malztenne
Bekannte und weniger bekannte Hits vergangener Tage 
für Herz und Bein. Zum Mitgrooven und Dahinschmel-
zen. Einfach den Tag genussvoll ausklingen lassen.

KONZERT
mit Sarah Müller

D3  Brauhaus, Weizendeele
Geboren, um zu überwinden -Born To Overcome- Lie-
der, die uns Mut machen, in unserem Glauben an Gott 
Stärke, neuen Mut und Hoffnung zu finden. Englisch-
sprachiger Indie-Worship wechselt sich in diesem Pro-
gramm mit deutschen Texten autobiografischer Art ab. 
Ehrlich, puristisch, handgemacht, ins Herz.

DONNERSTAG – NACHT

21.00 
23.59 

DO

21.15 
21.45 

DO

21.45 
23.00 

DO

21.45 
23.00 

DO

21.45 
23.00 

DO

SPRING AM ABEND: PRESENCE
mit Thomas Oberdorf, Arne Kopfermann & Band und 
Team Presence

B3  Katholische Kirche, Kirche
Heute Abend wollen wir erwarten, dass Gott uns ganz 
persönlich begegnet. Im Lobpreis, in der Stille oder 
durch die Gaben des Geistes. Komm und freue dich 
auf Zeit in Gottes guter Gegenwart.

SPRING AM ABEND: TALK
mit Franziska Klein, Kim Diehl, Thomas Meyerhöfer
Moderation: Thomas Joussen, Daniela Knauz

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
„Die Bedeutung täglichen Friedens“ – wir entdecken, 
warum ein friedliches Herz nicht nur fromm klingt, son-
dern unseren Alltag spürbar verändert – und wie wir 
diesen Frieden auch im Trubel wirklich behalten können.

HOMELOUNGE
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Gute Gespräche, süße und salzige Snacks, ein Getränk 
in der Hand und den Tag entspannt beim Nachtpro-
gramm ausklingen lassen – willkommen in der Home-
Lounge.

„DEEP TALK – WIE SPRECHE ICH ÜBER MEINEN 
GLAUBEN?
mit Bastian Decker, Johanna Weddigen und Team 
Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Wie finde ich einen guten Opener, um das Glaubens-
thema anzusprechen? Was sind überhaupt die wich-
tigsten Dinge, die mein Umfeld über meinen Glauben 
wissen sollte? Und wie formuliere ich die Dinge so, dass 
sie nicht abschreckend wirken? Gemeinsam mit Bastian 
Decker beschäftigen wir uns mit dem Thema, wie du 
über deinen Glauben sprechen kannst.

LEGO SERIOUS PLAY – KREATIVE COACHING-
IDEE FÜR FÜHRUNGSKRÄFTE UND TEAMS
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Entdecke die faszinierende Methode LEGO® SERI-
OUS PLAY®! In diesem interaktiven Meetup lernst 
du, wie Teams mit LEGO® kreativ denken, Probleme 
sichtbar machen und gemeinsam Lösungen bauen.
Ob für Unternehmen, Gemeinden oder persönliche 
Entwicklung – diese Methode begeistert, bewegt und 
verbindet.
Hinweis 1: Offenes Meetup - keine Vorkenntnisse nö-
tig. Einfach anmelden, kommen und mitbauen! 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Dienstag 19.30 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

BIBLISCHES ROLLENSPIEL „ZEIT UND EWIGKEIT“ 
(PEN&PAPER)
mit Johannes Fähndrich, Julia Kessler

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Im Zeitsprung direkt in die Abenteuer der Bibel und 
Kirchengeschichte – das ist „Zeit und Ewigkeit“. Wähle 
dir einen Charakter, schlüpfe in die Rolle eines Helden 
und lass dich von der „Gilde Zeit und Ewigkeit“ auf eine 
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KONZERT
mit Jan Jakob & Band

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
Wäre Jan Jakobs Musik ein Film, dann ein Wes-Ander-
son-Streifen mit neu gedachtem Motown-Sound à la 
Marvin Gaye und Bill Withers. Zwischen Kleinkunst und 
großem Kino führt Jan sein Publikum durch Höhen und 
Tiefen – getragen von Glauben, Charme und starken 
Melodien.

KONZERT
mit Jonnes

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Mit seiner besonders ausdrucksstarken Stimme nimmt 
man Jonnes jedes Wort ab. Sein Song ‚Größer’ zählt 
inzwischen fast 3 Mio. Streams bei Spotify und ist aus 
der christlichen Liedkultur nicht mehr wegzudenken. Mit 
seinem aktuellen Album „PSALM 2022“, kam sein wohl 
persönlichstes Werk heraus.

KONZERT
mit Samuel Harfst

A1  Sauerland Stern, Eat & Meet: C-Teil
Danke sagen ist wie dankbar sein – nur krasser. Mit 
Songs vom neuen Album „Danke“ lädt Samuel Harfst 
ein, Dankbarkeit nicht nur zu fühlen, sondern weiterzu-
geben. Musik zum Zuhören, Mitfühlen und Verschenken. 
Er spielt alte und neue Lieder und geht gerne auch auf 
Wünsche vom Publikum ein.

NACHTPROGRAMM BEI FORUM SINGLE: KONZERT
mit Marion Heigl, Katja Zimmermann

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Iberg-2 & Musenberg
Katja Zimmermann als Solo-Künstlerin an diesem 
Abend. Selbst Single, weiß sie, wie es sich das Leben 
als Alleinstehende anfühlt. Und ein Teil dieser Gefühle 
kann man in ihrer Musik erkennen. Ihre Stimme wird als 
Geschenk des Himmels beschrieben. Sie füllt Popsongs 
mit Leidenschaft, umschmeichelt samtig mit selbst 
kreierten Soul Geschichten und macht Rockmusik zum 
kraftvollen Klangerlebnis. Wir dürfen gespannt sein auf 
einen abwechslungsreichen Konzertabend.

IMPRO-THEATER
mit Benjamin Stoll und Team

B5  Treffpunkt Kurgarten
Fünf Abende. Fünf Premieren. Kein Skript, nur pure Im-
pro-Power! Jeden Abend liefern sich Schauspieler live 
ein packendes Bühnen-Duell und erschaffen Welten 
aus dem Nichts. Ihr gebt die Inspiration, sie bringen 
sie zum Leben. Theatersport, der jede Vorstellung ein-
zigartig macht!

GUTE.NACHT.GESCHICHTE
mit Bastian Decker und Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Noch nicht müde? Dann laden wir dich ein, den Tag ent-
spannt ausklingen zu lassen. Schnapp dir dein Lieblings-
getränk, einen Snack, lehn dich zurück und genieße die 
Gute.Nacht.Geschichte. Das Motto: „Eine Geschichte, 
die anders lief als gedacht.” Gute Nacht!
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ISRAEL ENTDECKEN

Israel bequem von zu Hause 
mit Freunden entdecken

Dauer: 5 - 10 Abende (flexible Einteilung)

Auch ohne Vorkenntnisse durchführbar

Online-Videos, Workbook für jeden
Teilnehmer, Leiterheft mit weiteren Infos

Jetzt mehr erfahren 
und bestellen! 
csi-aktuell.de/bibelkurs

Du bist zwischen 18 und 25 Jahre alt und warst noch
nie in Israel? Dann sind unsere Lifechanger-Reisen wie
für dich gemacht. Erlebe das Land der Bibel!

Jetzt mehr erfahren!
csi-aktuell.de/lifechanger
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START: FEEL GO(O)D
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Ein abwechslungsreicher Fitnesszirkel erleichtert dir den 
Start in den Tag. Motivierende Worship-Musik, die du im 
Studio über deine Kopfhörer hörst, kommt bei SPRING 
aus den großen Boxen der Veranstaltungshalle.
Hinweis 1: Bitte in Sportkleidung kommen

START: BIBELSCHWIMMEN
mit Team von Stiftung-MOVE

A6  Lagunen-Erlebnisbad, Lagunenbad
Im Wasser aktivieren wir Körper und Geist: Wir lassen 
uns tragen, überwinden Widerstände und spüren Halt. 
Mitten in diesem besonderen Element ziehen wir Par-
allelen zu unserem Glauben und besinnen uns mit pas-
senden Bibelversen auf dessen Tragfähigkeit im Alltag.
Hinweis 1: Badekleidung erforderlich
Maximale Teilnehmeranzahl: 20

START: LAUFEN MIT GOTT
mit Team von Stiftung-MOVE

A1  Sauerland Stern, Treffpunkt im Hotelfoyer
Mit einer Laufrunde durch die Willinger Umgebung star-
ten wir in den Tag. Ein Körper in Bewegung ist aufnah-
mebereit für praktische Impulse aus dem Wort Gottes. 
Erlebe deinen Körper und begegne Gott.
Hinweis 1: Laufkleidung erforderlich

MORGENGEBET
mit Almut Kautz, Michael Schmidt

A1  Sauerland Stern, KR 24-2
Mit dem ersten Licht des Tages zur Ruhe kommen, 
Atem holen und sich Gott öffnen. Worte der Schrift 
hören, Stille teilen und den inneren Kompass neu 
ausrichten. Wer den Tag bewusst beginnen und eine 
Haltung der Achtsamkeit in den Alltag mitnehmen 
möchten, ist herzlich eingeladen, diesen morgendli-
chen Rhythmus mitzugehen.
Hinweis 1: Der Raum bleibt bis zum Abendgebet ge-
öffnet.

RAUM DER STILLE
A1  Sauerland Stern, KR 02

Künstlerische Installationen und Texte regen an, 
persönliche Stille als inspirierende Zeit mit Gott zu 
erleben.

COACHINGANGEBOT
A1  Sauerland Stern, KR 06

Hier gibt es die Möglichkeit eine Stunde lang über 
Perspektiven in Beruf, Ehrenamt und Privatleben mit 
erfahrenen Coachs zu reflektieren. Das Coaching 
unterstützt dich dabei Lösungen zu entwickeln und 
ermutigt dich neue Wege zu gehen.
Hinweis 1: eine Person pro Stunde

FREITAG – VORMITTAG
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START: MÄNNER-FRÜHSCHOPPEN
mit Thomas Glück

A3  Besucherzentrum, Treffpunkt
„Klischeehaft und Klassisch“ – Männer und Mutma-
chendes aus der Bibel.

START: BILDBETRACHTUNG
mit Mirjam Schink

B3  Katholische Kirche, Gemeindehaus
Wir nehmen uns Zeit vor Gott, indem wir ein Werk aus 
der Kunst mit unseren Sinnen wahrzunehmen- Sehen, 
Hören, Stille, Lied, Gebet.

START: DIESES WORT HAT MICH GEPRÄGT
mit Siegfried Winkler, Steffen Kern

B3  Katholische Kirche, Kirche
Andacht zu Lieblingsbibelworten der Referenten und 
Referentinnen

START: WORSHIP AM MORGEN
mit YADA Worship

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Gott am Morgen ohne Ablenkung loben und anbeten.
Hinweis 1: Das Ministry Team steht für Gebet und Segen 
bereit.

START: AUFWACHEN UND ABLACHEN
mit Arno Backhaus

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
Humoristisch-besinnlicher Morgenanfang

START: KOMM!
mit Friedhelm Manthey

A2  Konferenzgebäude, KR 29
Verstehst du diese Aussage als Einladung oder als Auf-
forderung? Worin besteht der Unterschied? Wann wäre 
eine Einladung in deinem Leben hilfreich, wann eine Auf-
forderung? Als Petrus dieses „Komm“ hörte, war er sich 
selbst nicht sicher, was passieren würde. In dieser An-
dacht betrachten wir einerseits Sehnsüchte in unserer 
Beziehung zu Gott und andererseits Begrenzungen.

START FÜR SINGLES: SCHÖNHEIT IM ZERBRUCH
mit Marion Heigl, Katja Zimmermann

A2  Konferenzgebäude, KR 30
Manchmal fühlt sich das Leben wie ein Scherbenhaufen 
an. Doch auch aus Scherben, kann Gott wieder etwas 
Wunderschönes entstehen lassen . Wir wollen Gott un-
sere Scherbenhaufenmomente gemeinsam hinlegen und 
auf seine Zusagen vertrauen, dass er alles neu macht.

START: IMPULS AUS DER LOSUNG
mit Daniela Knauz, Vanessa Munz, Tobias Schwenger

A1  Sauerland Stern, KR 01
Die Losung ist mehr als ein Bibelvers – sie ist Gottes 
Zuspruch für heute. Gemeinsam hören, nachdenken und 
Kraft schöpfen.
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GLAUBENSKURS: DEM BÖSEN WIDERSTEHEN
mit Helmut Kautz

A1  Sauerland Stern, KR 03
Gibt es das Böse wirklich – und wie können wir ihm 
begegnen? Wie kann ich den geistlichen Kampf be-
stehen. Gemeinsam schauen wir auf Gottes Kraft, 
die Dunkelheit zu überwinden. Ein inspirierender 
Impuls, ehrliche Gespräche und die Möglichkeit zu 
persönlichem Gebet runden den letzten Kursteil ab.

UMGANG MIT ZWEIFELN – MITEINANDER 
OFFEN REDEN – SEELSORGERISCH MODERIERTE 
GESPRÄCHSGRUPPE
Moderation: Andrea Rutsch, Claudia Gravenhorst

A1  Sauerland Stern, KR 13
Bei SPRING sieht der Glaube oft einfach aus, so eindeu-
tig und ohne Fragen. Mir aber fällt der Glaube schwer, 
weil ich schwerwiegende Zweifel habe! Wo war Gott, 
als diese schlimme Sache in meinem Leben geschah? 
Warum hat Gott mein Gebet nicht beantwortet? Viel-
leicht hat mich auch das Verhalten anderer Christen 
entsetzt und Gemeinde hat für mich an Bedeutung ver-
loren. Oder ich habe mich weiterentwickelt und neue 
Sichtweisen gewonnen. Meine Wahrnehmung der Wirk-
lichkeit passt nicht mehr zu meinen Glaubensinhalten 
und -konstrukten. Jetzt ist meine Glaubenssicherheit 
erschüttert. Ich weiß nicht, ob ich noch Christ bin. Ich 
habe Angst, abgelehnt zu werden, wenn ich über meine 
Zweifel rede. Wo finde ich dafür Gehör und mit wem 
kann ich darüber reden? Wie geht es anderen damit?
Maximale Teilnehmeranzahl: 12

EIN ANGEBOT FÜR MENSCHEN MIT GEISTIGER 
BEHINDERUNG UND INTERESSIERTE
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Bei unserem Treffen am Vormittag tauchen wir in das 
Leben verschiedener Frauen aus der Bibel ein. Diese 
Frauen sind JESUS ganz persönlich BEGEGNET. Da-
bei haben sie FRIEDEN geschenkt bekommen. Wie 
auch WIR diesen FRIEDEN in der BEGEGNUNG mit 
JESUS erleben können, entdecken wir: Durch ge-
meinsames Singen, biblisches Theater, vertiefende 
Impulse in einfacher Sprache und Gemeinschaft. Als 
Leitvers gilt: „Ich verurteile dich auch nicht!“ aus Joh. 
8,11. Du bist geliebt und gewollt – FRIEDE MIT DIR!

BIBELARBEIT BIBEL, HUMOR UND LEDERHOS‘N
mit Siegfried Winkler, Klaus Göttler, Dorothee 
Rabenhorst

D3  Brauhaus, Malztenne

BIBELARBEIT DIALOG
mit Tobias Becker

A1  Sauerland Stern, KR 01

BIBELARBEIT LECTIO DIVINA
mit Thomas Oberdorf und Team Presence

A3  Besucherzentrum, Rundbau
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START: IN FRIEDENSMISSION FÜR DEUTSCHLAND
mit Eberhard Jung, Johannes Reimer

A1  Sauerland Stern, KR 03
‚Friede, Friede und es ist doch kein Friede‘ (Jeremia 
6,14). Ist angesichts der vielen wenig friedlichen The-
men in Deutschland “Migration, Sozialstaat unter Druck, 
zunehmende Wohnungsnot, zunehmender Antisemitis-
mus, zunehmende Altersarmut, zunehmende Gewalt-
bereitschaft, die Liste lässt sich beliebig verlängern…” 
auch in Deutschland der Friede nur noch eine Illusion, 
oder ist Friede immer noch eine geistlich/biblische Hoff-
nung?

START: GEMEINSAM LIEDER SINGEN
mit Frank Nonnenmacher

A1  Sauerland Stern, KR 04
Alte Lieder – neue Lieder und zwischendurch Impulse.

START: IMPULS FÜR PÄDAGOGISCH TÄTIGE
mit Petra Halfmann, Achim Halfmann

A1  Sauerland Stern, KR 17
Erzieherinnen/Erzieher, Lehrerinnen/Lehrer, Sozialpäd-
agoginnen/-pädagogen, Dozierende. Der gemeinsame 
Tagesstart bietet AUSTAUSCH – CONNECTING – IM-
PULSE. Fachkräftemangel, Digitalisierung, Zukunft-
sängste, psychische Krisen bei zahlreichen Kindern und 
Jugendlichen und eine zunehmend differenzierte und 
polarisierte Gesellschaft: Wie begegnen wir Herausfor-
derungen? Als Christen wollen wir im Vertrauen auf Gott 
und im Austausch miteinander Anregungen für unseren 
Berufsalltag mitnehmen und Netzwerke bilden.

START: KUNST UND GOTT
mit Kornelia Krause

A1  Sauerland Stern, KR 18
Geistlicher Impuls – den eigenen Gedanken nachsin-
nen, kreativ gestalten – sich austauschen

DER MINISTRY-POINT
A2  Konferenzgebäude, Foyer CC

Du darfst kommen, wenn du gerne Gebet hättest 
oder dich segnen lassen möchtest. Mitarbeitende 
des Teams werden vor Ort für dich da sein.

BERATUNGS- UND SEELSORGEANGEBOT
A1  Sauerland Stern, KR 06

Im Beratungszentrum (Seelsorge & Coaching) neh-
men sich qualifizierte Mitarbeitende Zeit für dich und 
dein Anliegen. Mit uns kannst du die Schwierigkeiten 
und Herausforderungen deines Lebens besprechen. 
Komm einfach vorbei, eine vorherige Anmeldung ist 
nicht nötig.

DIE LOUNGE VON FORUM SINGLE
mit Forum Single

A1  Sauerland Stern, Lounge im Hotelfoyer
FORUM SINGLE lädt Alleinreisende dazu ein, Kon-
takte zu knüpfen, ins Gespräch zu kommen, spontane 
Ess-Gemeinschaften zu gründen, die Lebenswelt von 
Singles zu entdecken. Hier gibt es auch interessantes 
Infomaterial.
Hinweis 1: Dieses Angebot besteht jeden Tag.
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PROMISELAND – WO GLAUBE ZUM ABENTEUER 
WIRD
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Baue im LEGO® Format die biblische EXODUS-Ge-
schichte des Volkes Israel nach und entdecke den 
Glauben mit Händen, Augen und der ganzen Familie. 
PROMISELAND – lebendig, kreativ und mitten im Le-
ben! (Bauzeit zwischen 20 u. 45 Minuten)
Hinweis 1: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Hinweis 2: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 3: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.

KÜNSTLICHE INTELLIGENZ IN DER 
GEMEINDEARBEIT
mit Clara-Marie Rymatzki

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.2
Du arbeitest in deiner Gemeinde mit und fragst dich wie 
man Künstliche Intelligenz gut einsetzen kann? Dann 
komm vorbei, wir reden drüber worauf du achten musst 
und wie du das Beste aus der Technik heraus bekommst 
für Gottes Reich!

WANDERUNG: DIE VIER UPLANDDÖRFER
mit zertifiziertem Wanderführer vom Upländer 
Gebirgsverein

A3  Besucherzentrum, Treffpunkt „Kleines Viadukt“
Besucherzentrum – mit dem Linienbus bis OT Usseln 
(Mitte) – Kirche – Kläranlage Usseln – Christenbörn-
chen – Rabenköppel – Besinnungsweg – hinter I- und 
Orenberg – Bienenweg – Schieferberg – Besucherzen-
trum
Hinweis 1: Länge: 10,3 km - 252 Höhenmeter
Hinweis 2: angemessene Kleidung und Schuhwerk, Obst 
und Getränke
Hinweis 3: wetterbedingte Änderungen möglich

SPORTGERÄTEVERLEIH
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Bei uns kannst du Sportgeräte ausleihen. Bobbycars, 
Badminton- und Tischtennisschläger, verschiedene 
Bälle, Geschicklichkeitsspiele und vieles mehr be-
kommst du bei uns. Wir helfen dir gerne beim Auspro-
bieren und geben Tipps. Wenn du einen Spielpartner 
oder Gegner brauchst, lassen wir uns von dir heraus-
fordern.
Hinweis 1: Ausleihe gegen Namensschild

KREATIVSTRASSE
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Unter liebevoller Anleitung entstehen in der Bastelstraße 
Kunstwerke aus Wachs, Papier, Holz, Farben und Perlen. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Hinweis 1: Für die Bastelarbeit fallen kleine Geldbeträge 
an.
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BIBELARBEIT TEAM 1
mit Ana Hoffmeister, Fadi Krikor, Yassir Eric, Luwai 
Vargo

A2  Konferenzgebäude, Convention Center

BIBELARBEIT TEAM 2
mit Andreas Malessa, Johanna Weddigen

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference

BIBELARBEIT TEAM 3
mit Christian Brenner, Verena Hammes, Jörg 
Dechert

B3  Katholische Kirche, Kirche

UNSER GOTTESDIENST
mit Bastian Decker und Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Eine inspirierende Bibelauslegung, hausgemachte 
Musik zur Anbetung sowie viel Interaktion und Aus-
tausch in Kleingruppen erwarten dich. Ein echtes 
Rundum-sorglos-Paket für alle, die gerne mit- und 
weiterdenken und eine gemütliche Wohnzimmer-At-
mosphäre schätzen.

MITTAGSGEBET
mit Almut Kautz, Michael Schmidt

A1  Sauerland Stern, KR 24-2
Mitten am Tag Innenhalten bei Gott – ihn suchen 
und bei ihm verweilen. Nimm dir Zeit, dich im Gebet 
neue auf Gott auszurichten, dich ihm zu öffnen und 
in der Stille zu begegnen.
Hinweis 1: Der Raum bleibt bis zum Abendgebet ge-
öffnet.

EVANGELISCHE ALLIANZ IN DEUTSCHLAND 
STELLT SICH VOR
mit Marion Heigl

A2  Konferenzgebäude, Foyer HOC
Mitglied im Konvent der EAD und Leitung des FORUM 
SINGLE bei SPRING.
Dir liegen Singles am Herzen und du überlegst, wie 
du dich als Gemeinde, als örtliche Allianz oder als 
Einzelperson für Singles engagieren kannst? Lass uns 
ins Gespräch kommen und gemeinsam überlegen.

LEGO EDUCATION – BAUEN, CODEN UND 
STAUNEN
mit Daniel Sowa

A1  Sauerland Stern, KR 19
Entdeckt, wie Technik und Kreativität lebendig wer-
den – spielerisch, lehrreich und voller Aha-Momente 
für die ganze Familie. (Bauzeit ca. 60 Minuten)
Hinweis 1: Läuft den ganzen Nachmittag. Einstieg je-
derzeit möglich, sofern Plätze vor Ort frei sind.
Hinweis 2: Kinder nur in Begleitung von Personen, die 
die Aufsichtspflicht wahrnehmen. SHAPE-LIFE über-
nimmt keine Aufsichtspflicht.
Hinweis 3: für Familien mit Kindern ab 6 Jahren
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SPRING-POSAUNENCHOR
mit Christiane Seitz

D4  Best Western, Newton (direkt von der Straße aus 
zu erreichen)
Jeder, der sein Blechblasinstrument mitbringt, hat bei 
SPRING die Gelegenheit, als Teil des Projekt-Posaunen-
chors gemeinsam Choräle einzuüben und im Ort z.B. in 
Seniorenheim oder Kurpark zu Gehör zu bringen.
Hinweis 1: Mitzubringen: Instrument, Notenständer, 
Noten, falls vorhanden: NGL Bläserausgabe oder PCB 
zum EG 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr

ENTSCHEIDUNGEN TREFFEN – MIT KLAREM KOPF 
UND GOTTES HILFE
mit Claudia Black

B10  Hochheide, Tagungsraum  1
Fällt es dir manchmal schwer, Entscheidungen zu tref-
fen? Du drehst alles im Kopf hin und her – und je län-
ger du nachdenkst, desto unklarer wird alles? Du willst 
nichts falsch machen, und am Ende bist du einfach nur 
erschöpft? Dann ist dieser Vortrag genau das Richtige 
für dich! In „Entscheidungen treffen – mit klarem Kopf 
und Gottes Hilfe“ erfährst du, wie du auch in schwieri-
gen Situationen Ruhe im Herzen und Klarheit im Denken 
findest.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr

GOTT HANDELT – ABER, NEHMEN WIR ES AUCH 
WAHR?
mit Reinhardt Schink

B10  Hochheide, Tagungsraum 2
Wir kennen faszinierende Geschichten von Gottes Han-
deln. Nicht „nur“ aus der Bibel, sondern auch aus unse-
rer Zeit. Nicht „nur“ von fernen Kontinenten, sondern 
auch von England, den Niederlanden und Frankreich. 
Aber auch von Deutschland? Ja, Gott handelt sehr kon-
kret; im heute, jetzt und hier! Wir wissen es häufig nur 
nicht. Deshalb gibt es eine kurze Einführung zur „Hidden 
Revival“ und anschließend Berichte darüber, was Gott 
in Deutschland tut.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

MIT KINDERGARTENKINDERN ÜBER STERBEN 
UND TOD SPRECHEN- OHNE KONKRETEN ANLASS!?
mit Jessica Nagel

B3  Katholische Kirche, Gemeindehaus
Für viele Erwachsene ist dies ein schwieriges Thema, für 
Kinder allerdings nicht! In mehreren Fortbildungen und 
meinem Alltag als Erzieherin habe ich einige Erfahrungen 
diesbezüglich machen können. Gespräche mit den Kin-
dern ohne konkreten (Todes-) Anlass sind mir ein gro-
ßes Anliegen. Ich möchte davon berichten und Ängste 
nehmen. Literaturempfehlungen und eine Auswahl an 
thematischen Bilderbüchern runden dieses Seminar ab.
Maximale Teilnehmeranzahl: 15
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SPIELEPARK (INDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Der hintere Bereich des Convention-Centers wird nach-
mittags zum Kinderparadies. Hüpfburg, Rollenrutsche, 
Badminton, Tischtennis, Becherturm, Riesen-LEGO und 
allerhand Geschicklichkeitsspiele lösen Action aus.

TISCHTENNIS
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Klein oder Groß. Jung oder Alt. Jeder ist hier eingeladen 
sein Bestes zu geben. Ob Rundlauf, Doppel oder Einzel-
matches. Wir arrangieren uns vor Ort. Der Spaß steht im 
Vordergrund. Geschwitzt werden darf trotzdem.
Hinweis 1: Bring gerne deinen eigenen Schläger mit.

INDOOR-SOCCER (FREIES SPIEL)
mit Team von Stiftung-MOVE

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Im Soccer-Cage geht’s zur Sache. Jeder kann vorbei-
kommen staunen und spielen. Vor Ort werden spon-
tan Mannschaften gebildet. Lerne beim Kicken neue 
Freunde kennen und zeig am Ball, was Du draufhast.
Hinweis 1: Sportkleidung erforderlich

ERLEBNISPARK (OUTDOOR)
mit Team von Stiftung-MOVE

B4  Kurpark
Im Kurpark warten kleine Mutproben auf die Besucher. Bei 
der Seilbahnfahrt über den See weicht die Anspannung 
schnell einem fröhlichen Lächeln mit den Wort: „Nochmal“
Hinweis 1: nur bei trockenem Wetter

HOMELOUNGE
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Hier bekommst du genau das, was deine Genießer-
seele braucht: einen Moment der Entspannung mitten 
im SPRING-Trubel. Leckere Getränke und kleine Snacks 
laden zum Verweilen ein, süße und salzige Köstlichkei-
ten lassen die Seele baumeln. Dabei kommt man ganz 
entspannt mit anderen ins Gespräch – das ist die Ho-
meLounge.

BIBEL-UNI: ERZÄHLTE THEOLOGIE – DIE 
WAHRHEIT DES CHRISTLICHEN GLAUBENS IN 
DREI TAGEN
mit Volker Gäckle

D4  Best Western, Campino
Die Passions-, Auferstehungs- und Erscheinungs-
geschichte des Johannesevangeliums sind eine er-
zählte Christusverkündigung – voller tiefgründiger 
Einsichten, subtiler Hinweise und weltumspannender 
Wahrheit. In diesen Kapiteln wird nicht nur das We-
sen und der Weg Jesu ausgeleuchtet, sondern auch 
das Wesen und der Weg des Menschen in seinem 
Gefallen- und Gehalten-sein, und nicht zuletzt das 
Wesen und der Weg wahrer Jüngerschaft.
Hinweis 1: Heute: „Als es aber schon Morgen war, 
stand Jesus am Ufer“ (Joh 21,1-14)
Hinweis 2: Weiterführung: Heute um 16.15 Uhr

14.00 
17.15 

FR

14.00 
17.15 

FR

14.00 
17.15 

FR

14.00 
17.30 

FR

14.00 
18.00 

FR

JUNGE 
ERW.

14.15 
15.30 

FR



165164

ERWACHSENE ERWACHSENEFRIEDE MIT DIR – GETEILTER FRIEDENFRIEDE MIT DIR – GETEILTER FRIEDEN

SMALLGROUP
mit Bastian Decker und Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE: Seminarraum
Stellst du dir Fragen wie „Wie kann ich meinen Glauben 
im Alltag leben?“ oder „Wie gehe ich damit um, wenn 
mein Umfeld meinen Glauben ablehnt?“ Dann bist du in 
unserer Smallgroup genau richtig. Gemeinsam tauschen 
wir uns darüber aus und entdecken ermutigende Wege, 
mit diesen Herausforderungen umzugehen. Sei dabei!

ARMUT IST NICHT GOTTES IDEE – 
THEOLOGISCHE TIEFBOHRUNG ZUM THEMA 
ARMUT
mit Jelena Scharnowski, Uwe Heimowski

A1  Sauerland Stern, KR 01
Die Bibel beschreibt eine Spannung: „Arme habt ihr alle-
zeit bei euch“ (Mk 14,7) und „Es soll keine Armen unter 
euch geben“ (5. Mose 15,4). Was heißt das für unsere 
Theologie und die Art und Weise, wie wir unseren Glau-
ben leben? Diese Schwarzbroteinheit von zwei leiden-
schaftlichen Theologen wird alles andere als trocken! 
Überzeuge dich selbst.

DER MENSCH – GOTTES IDEE
mit Hartmut Steeb

A1  Sauerland Stern, KR 03
Warum leben wir? Wozu leben wir? Was wird sich Gott 
wohl gedacht haben als er auf die Idee kam, Menschen 
zu schaffen? Wir können dem nur vorsichtig nachden-
ken. Die Bibel gibt uns wichtige Hinweise. Sie zeigt 
Gottes Idee, in der die Sünde, die Trennung von der 
unmittelbaren Gottesgemeinschaft, noch keinen Stich 
machte. Damit wir uns im Hier und Heute nicht verirren, 
brauchen wir den Blick auf den zurückliegenden Anfang.

SCHÖPFUNGSSPIRITUALITÄT ERKUNDEN
mit Johannes Schwarz

A1  Sauerland Stern, KR 04
Der Schöpfer schenkt die Schöpfung – und wir sind 
mitten in ihr, doch wie erleben wir sie und betten sie in 
unser (Glaubens-)Leben ein? Ein Workshop zwischen 
Wahrnehmen, Fühlen, Denken und Begegnen – dem 
Schöpfer, der Welt und sich selbst. Finde Wege, wie 
Schöpfungsspiritualität mehr wird als nur ein großes 
Wort.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 16.15 Uhr

GESPRÄCH ZUM THEMA SUCHT
mit Rudolf Wenz

A1  Sauerland Stern, KR 10
Genuss, schädlicher Gebrauch oder Abhängigkeit sind 
Worte, die häufig im Zusammenhang mit Konsum von 
legalen und illegalen Drogen benutzt werden. In der Bi-
bel nimmt das Thema Konsum in allen Facetten einen 
großen Raum ein. Sucht durchdringt unsere Alltage und 
Festtage. In unserem Gespräch werden wir an Hand von 
häufig aufkommenden Fragen Klarheit in unser Denken 
bringen – und das ganz ohne einen Klaren.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr
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MANCHMAL WILL ES AUCH UM MICH GEHEN: 
MEIN SELBST
mit Nicole Manthey, Friedhelm Manthey

A2  Konferenzgebäude, KR 29
„Mein Selbst“ bedeutet die Gesamtheit dessen, was 
mich als Individuum ausmacht: Meine Gedanken, Ge-
fühle, Werte, Überzeugungen, Erinnerungen und auch 
mein Körper. Mein Selbst entwickelt sich durch Erfah-
rungen und Interaktionen, insbesondere in Beziehun-
gen. Wir laden dich in diesem Workshop ein, dir selbst 
mit Hilfe von Impulsen zu begegnen, um Gutes zu be-
stätigen und Wachstumsbereiche zu erkennen. 
„Oft spiegelt sich Vergangenes im Heute, und wir sind 
blind dafür.“ (Lukas Hartmann, Schriftsteller und Psy-
chologe )
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 30

ZUM BEZIEHUNGSMENSCH WERDEN
mit Marco Schaarschmidt

A2  Konferenzgebäude, KR 30
In der Bibel steht: „Es ist nicht gut, dass der Mensch 
allein sei.“ Dennoch geht dieser Wunsch nach stabilen 
Beziehungen nicht bei allen Menschen in Erfüllung. In 
diesem Seminar beschäftigen wir uns mit den Merkma-
len von Bindungsangst und deren Auswirkungen auf das 
Zusammenleben. Wir sehen uns an, wie man mit dieser 
Angst umgehen kann und was nötig ist, damit man sich 
in Beziehungen wohlfühlt.

MACH WAS DRAUS – REISE ZUR INNEREN 
KRAFTQUELLE
mit Matthias Berg

B2  Mountain View, Langenberg
Woher nehme ich Mut, wenn die Ziele zwar attraktiv 
sind, aber gleichzeitig Zweifel nagen? In diesem in-
teraktiven Seminar begeben wir uns gemeinsam auf 
eine Reise zu deiner inneren Kraftquelle. Es geht da-
rum Mut zu tanken, innere Hindernisse zu überwinden 
und stärkende Bibelverse zu entdecken. Mit Impulsen, 
Austausch und Mitmachmomenten entsteht ein leben-
diger Mix aus Zuhören, Teilen und Ausprobieren. Komm 
vorbei, lass dich ermutigen und nimm neue Kraft mit.
Hinweis 1: Eine Serie aus 4 Modulen - jeden Tag ein neuer 
Aspekt zum Thema

LESUNG: FRAU SEIN
mit Franziska Klein, Kim Diehl

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Bei “Frau Sein” geht es nicht nur um eine persönliche 
Reise, sondern um gesellschaftliche und theologische 
Fragen. Franziska Klein erzählt in diesem Buch ihre ei-
gene Geschichte und eröffnet damit ein Gespräch zwi-
schen Frauen und Männern über Identität, Rollen und 
Wunsch nach Veränderung. Franziska liest aus ihrem 
neuen Buch und kommt mit der Moderatorin Kim Diehl 
über aktuelle Fragen ins Gespräch.

14.15 
15.30 

FR

14.15 
15.30 

FR

14.15 
15.30 

FR

14.15 
15.30 

FR

FORUM 
SINGLE



167166

ERWACHSENE ERWACHSENEFRIEDE MIT DIR – GETEILTER FRIEDENFRIEDE MIT DIR – GETEILTER FRIEDEN

FÜNF IST EINE GERADE ZAHL! GELASSENER 
DURCH DEN FAMILIENALLTAG
mit Bettina Wendland

A1  Sauerland Stern, KR 24-1
Der Familienalltag fordert uns Eltern heraus. Wir wollen 
gern alles richtig machen und reiben uns auf an den 
hohen Ansprüchen, die wir und andere an uns stellen. 
In diesem Workshop werden Eltern ermutigt, auch mal 
fünf gerade sein zu lassen. Im Austausch wollen wir ge-
meinsam überlegen, wie mehr Gelassenheit in unseren 
Familienalltag einziehen kann.

DEUTSCHLAND – TEILUNG UND HEILUNG
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Die Gespaltenheit unserer Gesellschaft wird bedrohlich. 
Doch ist sie zuerst geistlich zu sehen, dann psycholo-
gisch, wirtschaftlich und erst im vierten Rang politisch.  
Als Christen haben wir eine besondere Berufung und 
Befähigung, den anderen zu lieben und zu verstehen. 
Von Ostdeutschland aus, diesem zurzeit „säkularisier-
testen Landstrich der Menschheitsgeschichte“ hat Gott 
bereits dreimal die Welt verändert. 
Er will es wieder tun.

FRIEDE DIR! BEZIEHUNGEN, DIE ATMEN 
UND NICHT BRENNEN. BEZIEHUNGSKILLER 
ENTDECKEN UND VERMEIDEN!
mit Andreas Stenzel

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Sauerlandstube
Das Seminar fördert die Fähigkeit, sich selbst und an-
dere besser verstehen und begreifen zu können. Un-
abhängig vom Zivilstand bietet euch dieses Seminar 
speziell für eure Lebenssituation wertvolle Tipps und 
Hilfen zur Stärkung der eigenen Persönlichkeit und Ent-
wicklung erfolgreicher Beziehungen und kann zu einer 
tieferen, beglückenden Beziehung zu Gott verhelfen. 
Wer lieben lernen will, erforscht den anderen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

ERLEBE DAS UNVORHERSEHBARE: IMPROTHEATER 
FÜR FORTGESCHRITTENE
mit Ralf Helbich

D5  Tagungszentrum NOVUM, Curio
Dieser Workshop baut auf den Grundlagen des Anfän-
ger-Workshops (oder ähnlicher Vorkenntnisse) auf. 
Für alle, die sich schon einmal mit Improtheater erste 
Erfahrungen gemacht haben. Wir werden durch neue 
Spiele und Übungen unsere Fähigkeiten vertiefen und 
unser Können und erweitern – Spaß garantiert!
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 15
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REICH, INDEM SIE GIBT – KIRCHE NEU DENKEN 
MIT MUT ZUR ARMUT
mit Helmut Kautz

A1  Sauerland Stern, KR 13
Was wäre, wenn Kirche ihr Vermögen so einsetzt, dass 
es Menschen dient? Konkret: Eine Gemeinde stellt den 
gesamten Ertrag eines Windkraftrads den Menschen in 
ihrer Umgebung zur Verfügung – als sichtbares Zeichen 
von Verantwortung, Nächstenliebe und Gemeinwohlori-
entierung. Der Workshop lädt dazu ein, kreativ über die 
Zeit nach der Kirchensteuer nachzudenken und Jesu 
Auftrag praktisch umzusetzen: „Schafft euch Freunde 
mit dem ungerechten Mammon“.

“BE THE LIGHT – CHANGE THE WORLD!“ 
WELTMISSION IM 21. JAHRHUNDERT
mit Gerald Müller

A1  Sauerland Stern, KR 14
„Geht hin und macht alle Nationen zu Jüngern!“, sagte 
Jesus. Auch 2000 Jahre später ist dieser Auftrag noch 
nicht erfüllt: überall auf der Erde leben Menschen, die 
noch nie das Evangelium von Jesus Christus gehört 
haben. Egal ob Teenager oder Best Ager: Lass dich in 
diesem Workshop neu begeistern: von Jesus selbst und 
von den Möglichkeiten, die du hast, bei der Erfüllung 
Seines Auftrags mitzuwirken: „Be the light – change the 
world!“
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

WAS IST UND WOHER KOMMT WIRKLICHER 
FRIEDE?
mit Anne Dreckmaier

A1  Sauerland Stern, KR 15
Friede aus Sicht des Einzelnen, Friede aus politscher 
Sicht, Friede aus Gottes Sicht. Warum ist Frieden so 
wichtig?
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

MISSION IM ALLTAG
mit Stefan Gründel

A1  Sauerland Stern, KR 16
Jesus Christus ist gekommen, um zu dienen und sein 
Leben als Lösegeld für viele zu geben. Sein Fokus liegt 
auf den Menschen in deinem Alltag, vor deiner Haustür. 
Genau diese Menschen hatte ER im Fokus, als er sagte: 
„Geh hinaus an die Landstraßen und Zäune und nötige 
sie hereinzukommen, damit mein Haus voll werde!“ 
(Lk. 14,23) Wir hören, erarbeiten und üben, wie wir die 
Menschen um uns herum mit der Botschaft von Jesus 
erreichen können.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

BILDER FÜR DIE SEELE
mit Kornelia Krause

A1  Sauerland Stern, KR 18
Nach einer Einführung in das Thema können aus ei-
ner Vielzahl von Bildern Motive ausgewählt werden, 
die einen Bezug zum eigenen Leben haben. In einem 
Leporello werden diese Bilder festgehalten und zum Ab-
schluss – soweit man möchte – vorgestellt.
Hinweis 1: Kostenbeitrag: 3,- Euro 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 15
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ABSCHIEDSFEST DER GRUPPE FÜR MENSCHEN 
MIT EINER GEISTIGEN BEHINDERUNG
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Eine Woche SPRING ist schon wieder so gut wie zu 
Ende. Wir hatten eine tolle Zeit miteinander. Das wollen 
wir feiern und uns auf das nächste Jahr freuen. Wir ge-
niessen noch einmal den Nachmittag zusammen; wer-
den gemeinsam singen, das Abendmahl feiern und Je-
der darf erleben wie wir ihn segnen und ihm ein Wort der 
Ermutigung mit auf den Weg geben. Anschließend gehen 
wir gemeinsam ins Wirtshaus und essen zu Abend.

EVANGELISCHE ALLIANZ IN DEUTSCHLAND 
STELLT SICH VOR
mit Andreas Ebinger

A2  Konferenzgebäude, Foyer HOC
Er ist Verwaltungsleiter der EAD und setzt sich be-
sonders für eine gute Zusammenarbeit von Ortsal-
lianzen und Werken im EAD‑Netzwerk ein – sprecht 
ihn dazu gerne am Stand an. Auch für Fragen zum 
Spendenprüfzertifikat oder zum Allianzhaus in Bad 
Blankenburg seid ihr bei ihm an der richtigen Stelle.

BIBEL-UNI: ERZÄHLTE THEOLOGIE – DIE 
WAHRHEIT DES CHRISTLICHEN GLAUBENS IN 
DREI TAGEN
mit Volker Gäckle

D4  Best Western, Campino
Die Passions-, Auferstehungs- und Erscheinungs-
geschichte des Johannesevangeliums sind eine er-
zählte Christusverkündigung – voller tiefgründiger 
Einsichten, subtiler Hinweise und weltumspannender 
Wahrheit. In diesen Kapiteln wird nicht nur das We-
sen und der Weg Jesu ausgeleuchtet, sondern auch 
das Wesen und der Weg des Menschen in seinem 
Gefallen- und Gehalten-sein, und nicht zuletzt das 
Wesen und der Weg wahrer Jüngerschaft
Hinweis 1: Heute: „Hast du mich lieb?“ (Joh 21,15-25)

REDEN VOR MENSCHEN – MIT SOUVERÄNITÄT 
UND STIL AUF DIE BÜHNE
mit Tobias Schier

D4  Best Western, Newton (direkt von der Straße aus 
zu erreichen)
Suchst du nach Wegen, deinen Moderationsstil zu fin-
den oder zu verfeinern? Hast du Lampenfieber, wenn du 
vor einer Gruppe sprechen sollst? Oder  Dann ist unser 
Workshop „Reden vor Menschen“ genau das Richtige 
für dich! In einer inspirierenden Atmosphäre lernst du, 
wie du sicher, überzeugend und authentisch auftrittst. 
Egal, ob du schon Bühnenerfahrung hast oder Neuland 
betrittst– dieser Workshop gibt dir wertvolle Werkzeuge 
an die Hand.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr
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WANN IST DER MANN EIN MANN?
mit Cyra Vogel

D5  Tagungszentrum NOVUM, Nero
Was ist Liebe? Was bedeutet es Haupt zu sein? Weißt 
du, was das praktisch bedeutet? Dieses Seminar richtet 
sich an Männer, die diesen Fragen auf den Grund gehen 
möchten. Die Antworten darauf finden wir selbstver-
ständlich in der Bibel. Und vielleicht sind die Antworten 
doch anders, als du immer dachtest. Bitte Bibel mit-
bringen.
Hinweis 1: nur für Männer 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Jeden Nachmittag gibt es 2 Übungstermine.
Hinweis 2: Nehmt jeweils 1x am Tag daran teil, damit es 
gute Aufführungen werden.

AUSMALBILDER FÜR GROSS UND KLEIN
mit Emanuel Kessler

B7  Uplandschule, D - Raum D 0.3
Während dieser Zeit ist der Raum für alle, die gerne et-
was ausmalen möchten, geöffnet. Diverse Ausmalbilder 
für Kinder und Erwachsene sind vorhanden, ebenso wie 
Stifte. Wenn dein Bild gemalt ist, kannst du ein zweites 
Bild malen – oder einfach etwas anderes machen. Wir 
haben also in der ganzen Zeit ein Kommen und Gehen.

WANDERUNG ZU DEN SEELENORTEN
mit Gisela Biedermann

G2  Tourist-Information Usseln, Treffpunkt am 
Eingang
Zu sich kommen. Die Ruhe genießen. Inspiriert werden. 
Neue Einsichten gewinnen. Auch wenn jeder Seelenort 
seine eigene Geschichte erzählt, gibt es eine Qualität, 
die alle verbindet. (Quelle: Broschüre Sauerland See-
lenorte). Unter diesem Motto wandern Sie mit mir zu 
den Usselnern Seelenorte und lernen dabei einfache 
Übungen zum Entspannen im Einklang mit der Natur. 
Ich freue mich auf Sie!
Hinweis 1: Bis um 11 Uhr des jeweiligen Tages an der 
SPRING-Info anmelden
Hinweis 2: Kosten von 6,- Euro an der SPRING-Info be-
zahlen.
Hinweis 3: genaue Adresse: Sportstraße 7, 34508 Willin-
gen (Upland) - Usseln 
Hinweis 4: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 15
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SCHÖPFUNGSSPIRITUALITÄT ERKUNDEN
mit Johannes Schwarz

A1  Sauerland Stern, KR 04
Der Schöpfer schenkt die Schöpfung – und wir sind 
mitten in ihr, doch wie erleben wir sie und betten sie in 
unser (Glaubens-)Leben ein? Ein Workshop zwischen 
Wahrnehmen, Fühlen, Denken und Begegnen – dem 
Schöpfer, der Welt und sich selbst. Finde Wege, wie 
Schöpfungsspiritualität mehr wird als nur ein großes 
Wort.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Freitag 14.15 Uhr

WIE VERERBE ICH RICHTIG? – GEDANKEN EINES 
PFARRERS, DIE DIR MUT MACHEN
mit Helmut Kautz

A1  Sauerland Stern, KR 13
Was haben wir empfangen – und was dürfen wir daraus 
machen? Es geht um Werte, Glauben, Erfahrungen und 
Verantwortung. Hier teilt ein erfahrener Pfarrer persön-
liche Gedanken und geistliche Einsichten zum Thema 
(ver)erben. Entdecken wir, wie das, was anvertraut 
wurde, zu einer Kraftquelle für unser Leben und für an-
dere werden kann. Das eigene Erbe neu zu sehen – nicht 
als Last, sondern als Chance, die Zukunft hoffnungsvoll 
mitzugestalten.

MENSCHEN FÜHREN
mit Hanno Brünninghaus

A1  Sauerland Stern, KR 16
Human Resources klingt wie „Material“ – aber nein – 
Mitarbeiter in Firmen, Gemeinden und Organisationen 
sind Menschen. Schachfiguren lassen sich hin und her-
schieben, entsprechend den Fähigkeiten einsetzen oder 
auch fürs große Ganze opfern. Menschen sind keine 
Schachfiguren. Sie verdienen Führung, die mehr ist als 
die Lösung einer Optimierungsaufgabe. Das Seminar be-
schreibt einen Führungsstil, der in Mitarbeitern Leben 
weckt und Potenziale hebt.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 25

HUDDLE-GRUPPEN: JÜNGERSCHAFTSGRUPPEN 
ALS MOTOR FÜR EINE NEUE MISSIONALE KULTUR
mit Tobias Becker

A1  Sauerland Stern, KR 17
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

WIE GROSSZÜGIGKEIT DEIN LEBEN BEREICHERT
mit Jutta Berg

A1  Sauerland Stern, KR 18
Großzügigkeit ist eine unterschätze Superkraft mit vie-
len Facetten. Es geht nicht (nur) ums Geld! Gemeinsam 
werden wir in die wunderbare Welt des Gebens eintau-
chen. Vielleicht wirst du im Verlauf des Workshops ein 
paar ungeahnt großzügige oder knauserige Seiten an dir 
selbst entdecken und einige Gedankenanstöße für eine 
großzügiges Leben mitnehmen.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Donnerstag 16.15 Uhr
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KREATIV SEIN KANN JEDER!
mit Jessica Nagel

B3  Katholische Kirche, Gemeindehaus
Du hast den Kopf voll von Seminaren und Co und möch-
test gern etwas Praktisches machen? Dann los! In die-
sem Workshop kannst du mit verschiedenen, einfachen 
Materialien kreativ werden und schöne Dinge basteln/
herstellen. Dieses Jahr werden neue Ideen dabei sein! 
Keine Vorkenntnisse erforderlich!
Maximale Teilnehmeranzahl: 10

BEZIEHUNGSZUFRIEDENHEIT IN DER 
PARTNERSCHAFT
mit Nicole Manthey, Friedhelm Manthey

A2  Konferenzgebäude, KR 29
Temperatur messen wir in Grad Celsius, Entfernungen 
in km, Zeit in Stunden und Minuten. Wie messen wir die 
Zufriedenheit in unserer Partnerschaft? Welche Auswir-
kungen können entstehen, wenn sich die Beziehungszu-
friedenheit zum Guten oder zum Schlechten verändert 
und wir diese nicht realisieren? Im Straßenverkehr er-
halten wir ggf. Bußgeldbescheide, wenn wir uns in der 
Einschätzung der gefahrenen Geschwindigkeit irren. 
In diesem Workshop laden wir euch ein, eurer Bezie-
hungszufriedenheit zu begegnen, um wesentliche Er-
kenntnisse zu gewinnen und Entscheidungen zu treffen. 
4-5 Punkte in Flensburg führen zu einer schriftlichen Er-
mahnung und der Chance, die Anzahl der Punkte durch 
den Besuch eines Seminars zu reduzieren. Ab wann 
würde uns eine „schriftliche Ermahnung“ als Hinweis 
unterstützen, um in unsere Beziehungszufriedenheit zu 
investieren?
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 36

APITHERAPIE
mit Esther Flückiger

A1  Sauerland Stern, KR 01
Unter Apitherapie versteht man eine alte alternative 
Behandlungsmethode aus der Schulmedizin. Wie kön-
nen wir Honig, Propolis, Blütenpollen usw. für unsere 
Gesundheit nutzen?
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Dienstag 16.15 Uhr

MIT ALPHA RAUM FÜR ZWEIFEL UND GLAUBEN 
SCHAFFEN
mit Johanna Weddigen

A1  Sauerland Stern, KR 03
Viele Menschen sehnen sich nach ehrlichen Gesprä-
chen über Leben, Glauben und Sinn. Hier reden wir 
darüber, wie der Alpha Glaubenskurs funktioniert und 
wie er dir hilft, über deinen Glauben zu sprechen, Men-
schen einzuladen und Gemeindekultur zu prägen. Ob 
Wohnzimmer, Spielplatz, Schule, Arbeitsplatz oder Ge-
meinde- entdecke, wie Orte entstehen, in denen Gott 
Menschen begegnet.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr
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LOBPREISTANZ MIT KINDERN
mit Heike Gräßler

B7  Uplandschule, Sporthalle (TH1) - A 0.10
Zu christlichen Kinderliedern tanzen wir Gott zur Ehre. 
Kinder ab 4 Jahre sind dazu eingeladen. Nach einem kur-
zen Einstieg mit einer biblischen Geschichte geht es los!
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 16.15 Uhr

LET´S GO: KARTFAHREN
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Mit Vollgas über den Asphalt brettern! Heute kannst du 
beweisen, dass du der Schnellste bist! Komm mit uns 
zum Kartfahren und zeig uns deine Fahrkünste! Treff-
punkt ist unsere HomeLounge.

FAMILY-SESSION MIT SEBASTIAN UND ULFI
mit Sebastian Rochlitzer
Moderation: Jörg Bartoß

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Wie schade – schon wieder die letzte Family-Session 
bei SPRING. Heute wird uns Sebastian mit Ulfi in ein 
mega tolles Abenteuer entführen, seinem neuen Fami-
lienkonzert! Da müsst ihr natürlich unbedingt mit dabei 
sein. Wir freuen uns sehr auf euch!

FORUM SINGLE – ABENDESSEN
mit Forum Single

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Restaurant
Es gibt die Möglichkeit eines gemeinsamen Abendes-
sens im Restaurant. Eine Anmeldung im Hotel ist wün-
schenswert.
Hinweis 1: Die Kosten werden direkt im Hotel beglichen.
Hinweis 2: Ab 21.45 Uhr lädt FORUM SINGLE zum Nacht-
programm ins Hotel zum Hohen Eimberg ein.

BEGLEITUNG ASSISTENZ BEI DEN 
ABENDPROGRAMMEN
mit Dorothee Dätwyler, Jonas Dätwyler, Matthias 
Kasten und DIENET EINANDER e.V.

A1  Sauerland Stern, KR 23
Du benötigst für die Wege eine Begleitung oder Assis-
tenz für die Abendveranstaltung? Melde dich bereits im 
Laufe des Tages bei uns. Wir als Team können dann den 
Abend entsprechend vorbereiten. Sei dann, wenn nichts 
anderes abgesprochen ist, um 19:00 Uhr am Raum 23. 
Wir besuchen an den Abenden gemeinsam mit unseren 
Freunden mit Behinderung die verschiedenen Veranstal-
tungen – in kleinen Gruppen.
Hinweis 1: Wir treffen uns IMMER am Raum 23, um von 
dort in die verschiedenen Veranstaltungen zu gehen.
Hinweis 2: Wenn du Sohn/Tochter nach dem Abend-
programm abholen willst, komme auch zum Raum 23!
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LOSLASSEN UND VERBUNDEN BLEIBEN. WENN DIE 
KINDER FLÜGGE WERDEN
mit Bettina Wendland

A1  Sauerland Stern, KR 24-1
Als die Kinder klein waren, haben wir uns danach ge-
sehnt, wieder mehr Freiräume zu haben. Nun, da aus 
Kindern Jugendliche und Erwachsene werden, sind uns 
die Freiräume manchmal zu groß. Wir wollen Ideen und 
Erfahrungen teilen, wie es gelingt, die großen Kinder los-
zulassen, mit ihnen verbunden zu bleiben und unser leer 
werdendes Nest gut zu füllen.

IM EINKLANG MIT DER DREIEINIGKEIT
mit Johannes Fähndrich

A1  Sauerland Stern, KR 24-3
Gott ist drei in eins: Vater, Sohn und Heiliger Geist. Ist es 
Zufall, dass wir auch Geist, Seele und Körper sind? Wohl 
kaum. Das Geheimnis der Dreieinigkeit zu begreifen und 
zu leben ist ein Schlüssel zu einer guten Beziehung zu 
Gott, zu glücklichem und kraftvollem Christsein.  Es wird 
biblisch, es wird praktisch und vermutlich auch lustig. 
Kompliziert ist das Ganze nicht – aber alltagstauglich.
Hinweis 1: Findet ebenfalls statt: Mittwoch 14.15 Uhr

GLANZ UND SCHATTEN: PERFEKTIONISMUS 
STEUERN LERNEN (TEIL 2)
mit Elke Langenberg-Mulhern, Horst Elsner

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Hirschsprung
Wir sprechen über den Unterschied zwischen dem Stre-
ben nach Exzellenz und dem Streben nach Perfektion. 
Wir suchen gemeinsam nach Hilfen und Strategien zum 
guten Umgang mit der perfektionistischen Persönlich-
keit.
Hinweis 1: Fortsetzung vom 09.04.26, 14.15 – 15.30 Uhr
Maximale Teilnehmeranzahl: 30

FRIEDE EUCH! LIEBEN UND VERSTEHEN LERNEN, 
OHNE NACHEMPFINDEN ZU MÜSSEN. WISSEN 
WAS FRAUEN WOLLEN, WISSEN, WAS MÄNNER 
WOLLEN.
mit Andreas Stenzel

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Sauerlandstube
Wertvolle Beziehungen werden oft durch tiefgehende 
Missverständnisse belastet. Manche Beziehungen 
kommen erst gar nicht zustande oder brechen schnell 
wieder auseinander, weil Männer viel zu wenig über die 
wahren Bedürfnisse von Frauen wissen. Ebenso gehen 
auch Frauen meist zu sehr von sich selbst aus und somit 
an den Bedürfnissen der Männer vorbei. Dieses Seminar 
dient dazu, sich selbst und die Vertreter des anderen 
Geschlechts besser zu verstehen.

POP- UND GOSPELCHOR-WORKSHOP
mit Benjamin Steinhoff

B5  Treffpunkt Kurgarten
Habt ihr Lust, gemeinsam zu singen, Spaß zu haben und 
ein paar coole Songs einzuüben? Dann macht mit beim 
Pop- und Gospelchor-Workshop für Jung und Alt! Am 
Ende des Festivals werden wir die geübten Songs sogar 
aufführen. Ich freue mich auf euch!
Hinweis 1: Bitte an jedem Nachmittag zu einem Termin 
teilnehmen.
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GET TOGETHER
B6  Park-Resort, HOMELOUNGE

Gemeinsam lassen wir den letzten Abend bei Cock-
tails, Snacks, Musik und bester Stimmung in der Ho-
meLounge ausklingen. DJ Bellin ist wieder am Start 
und sorgt für den passenden Sound – ein krönender 
Abschluss, der SPRING 2026 unvergesslich macht. Sei 
dabei und komm, wie du bist!

ABENDGEBET
mit Almut Kautz, Michael Schmidt

A1  Sauerland Stern, KR 24-2
Innehalten am Abend bei Gott: Bete mit uns das 
Gebet der liebenden Aufmerksamkeit – diese Ge-
betsform geht auf Ignatius von Loyola zurück, er 
nennt dies die wichtigste Viertelstunde des Tages. 
Schau aufmerksam und wohlwollend (auch mit dir 
selbst!) auf den Tag zurück, um die Spuren Gottes 
darin wahrzunehmen.

DIE KRAFT BEDEUTUNGSVOLLER GESCHICHTEN
mit Alexander Zehrer

A3  Besucherzentrum, Kino
Warum ein Film über Sterben und Hoffnung zum er-
folgreichsten Dokumentarfilm des Jahres wurde. Über 
Verantwortung im Erzählen, den Impact von „Real Life“ 
und den Aufbau eines wertebasierten Filmstudios – zwi-
schen Glaube, Unternehmertum und der Frage, welche 
Geschichten unsere Gesellschaft prägen.
Hinweis 1: Kapazität von 80 Teilnehmenden. Bitte per 
APP buchen, wer kein Handy hat, geht zur SPRING-Info. 
Hinweis 2: Findet ebenfalls statt: Montag 21.45 Uhr, 
Dienstag 21.45 Uhr, Mittwoch 21.45 Uhr, Donnerstag 
21.45 Uhr

KONZERTLESUNG: NICHTS AUSSER LICHT
mit Arne Kopfermann & Band

B3  Katholische Kirche, Kirche
Arne Kopfermann gewährt in der Konzertlesung sehr 
persönliche Einblicke in seine Glaubensreise, die
durch existenzielle Krisen und Herausforderungen ge-
gangen ist. Die Band untermalt die Lesungsparts
und verleiht ihnen eine besondere Atmosphäre. Hymnen 
von Arne & Kris Madarasz runden den Abend ab.

KONZERT
mit Jonnes

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
Mit seiner besonders ausdrucksstarken Stimme nimmt 
man Jonnes jedes Wort ab. Sein Song ‚Größer’ zählt 
inzwischen fast 3 Mio. Streams bei Spotify und ist aus 
der christlichen Liedkultur nicht mehr wegzudenken. Mit 
seinem aktuellen Album „PSALM 2022“, kam sein wohl 
persönlichstes Werk heraus.

FREITAG – NACHT
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SPRING AM ABEND: PRESENCE
mit Thomas Oberdorf, Arne Kopfermann & Band und 
Team Presence

B3  Katholische Kirche, Kirche
Heute Abend wollen wir erwarten, dass Gott uns ganz 
persönlich begegnet. Im Lobpreis, in der Stille oder 
durch die Gaben des Geistes. Komm und freue dich 
auf Zeit in Gottes guter Gegenwart.

SPRING AM ABEND: TALK
mit Ana Hoffmeister, Luwai Vargo, Yassir Eric, Fadi 
Krikor
Moderation: Thomas Joussen, Daniela Knauz

A2  Konferenzgebäude, Hall of Conference
„Die Illusion des wahren Friedens“ – wir sprechen über 
die Voraussetzungen für persönlichen und politischen 
Frieden und warum er oft so schwer erreichbar bleibt.

SPRING AM ABEND; MY FAVORITE SONG
mit Mark Wiedersprecher & Band, Benjamin Steinhoff, 
Andreas Malessa, Sarah Müller und SPRING Chor, 
Anna Wiedersprecher
Moderation: Klaus Göttler

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Lieder bewegen Leben. Das ist eine alte Erkenntnis. In 
diesem Programm interpretieren bekannte Künstlerin-
nen und Künstler Lieder, die sie geprägt haben.

HOMELOUNGE
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Gute Gespräche, süße und salzige Snacks, ein Getränk 
in der Hand und den Tag entspannt beim Nachtpro-
gramm ausklingen lassen – willkommen in der Home-
Lounge.

HOMELOUNGE – MINDGAME
mit Team Junge Erwachsene

B6  Park-Resort, HOMELOUNGE
Versuche bei leckeren Snacks und Getränken die Rätsel 
gemeinsam zu lösen. Doch Achtung: Sei auf mögliche 
schlagartige Wendungen gefasst! Intelligenz, Druckre-
sistenz und Anpassungsfähigkeit – das ist MINDGAME!
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TAKE OFF : FRIEDE MIT DIR
mit Armin Jans, Daniela Knauz, YADA Worship, 
Benjamin Steinhoff und SPRING Chor, Arne 
Kopfermann
Moderation: Thomas Joussen, Franziska Klein

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Erfreulicherweise funktioniert die göttliche Grußfor-
mel auch als Reisesegen ziemlich gut. Mit den Worten 
„Friede mit dir!“ im Gepäck werden wir heute in unsere 
heimatlichen Gefilde zurückgehen. Mal sehen, was pas-
siert, wenn wir dort mit einer Portion göttlichen Friedens 
im Herzen ankommen.  

Franziska und Thomas laden uns mit dem „Friedens-
gruß“ ins Convention Center ein und haben dafür noch 
mal hervorragende Mitwirkende an Bord: YADA nimmt 
uns mit in eine energiegeladene Worshipzeit. Benjamin 
Steinhoff und der SPRING-Chor haben sich die Woche 
über ins Zeug gelegt und singen für und mit uns zwei 
frisch einstudierte Songs. Mit Arne Kopfermann haben 
wir einen der bekanntesten christlichen Singer-Songwri-
ter an Bord. Der inhaltliche Schluss-Akkord kommt von 
Daniela Knauz und Armin Jans, den beiden SPRING-Vor-
sitzenden. 

Und dann machen wir uns behutsam auf die Reise nach 
Hause: hoffentlich voller schöner Erinnerungen und ganz 
viel Inspiration! Friede mit euch!

TAKE OFF : FRIEDE MIT DIR
mit Armin Jans, Daniela Knauz, YADA Worship, 
Benjamin Steinhoff und SPRING Chor, Arne 
Kopfermann
Moderation: Thomas Joussen, Franziska Klein

A2  Konferenzgebäude, Convention Center
Erfreulicherweise funktioniert die göttliche Grußfor-
mel auch als Reisesegen ziemlich gut. Mit den Worten 
„Friede mit dir!“ im Gepäck werden wir heute in unsere 
heimatlichen Gefilde zurückgehen. Mal sehen, was pas-
siert, wenn wir dort mit einer Portion göttlichen Friedens 
im Herzen ankommen.  

Franziska und Thomas laden uns mit dem „Friedens-
gruß“ ins Convention Center ein und haben dafür noch 
mal hervorragende Mitwirkende an Bord: YADA nimmt 
uns mit in eine energiegeladene Worshipzeit. Benjamin 
Steinhoff und der SPRING-Chor haben sich die Woche 
über ins Zeug gelegt und singen für und mit uns zwei 
frisch einstudierte Songs. Mit Arne Kopfermann haben 
wir einen der bekanntesten christlichen Singer-Songwri-
ter an Bord. Der inhaltliche Schluss-Akkord kommt von 
Daniela Knauz und Armin Jans, den beiden SPRING-Vor-
sitzenden. 

Und dann machen wir uns behutsam auf die Reise nach 
Hause: hoffentlich voller schöner Erinnerungen und ganz 
viel Inspiration! Friede mit euch!

SAMSTAG – VORMITTAG
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KONZERT
mit Jan Jakob & Band

A1  Sauerland Stern, Disco
Wäre Jan Jakobs Musik ein Film, dann ein Wes-Ander-
son-Streifen mit neu gedachtem Motown-Sound à la 
Marvin Gaye und Bill Withers. Zwischen Kleinkunst und 
großem Kino führt Jan sein Publikum durch Höhen und 
Tiefen – getragen von Glauben, Charme und starken 
Melodien.

KONZERT
mit Samuel Harfst

A1  Sauerland Stern, Eat & Meet: C-Teil
Danke sagen ist wie dankbar sein – nur krasser. Mit 
Songs vom neuen Album „Danke“ lädt Samuel Harfst 
ein, Dankbarkeit nicht nur zu fühlen, sondern weiterzu-
geben. Musik zum Zuhören, Mitfühlen und Verschenken. 
Er spielt alte und neue Lieder und geht gerne auch auf 
Wünsche vom Publikum ein.

NACHTPROGRAMM FORUM SINGLE: TANZABEND
mit Walter Lutz und Forum Single

D1  Sporthotel z. h. Eimberg, Iberg-2 & Musenberg
Endlich haben wir einen Platz zum Tanzen. Nachdem 
wir in den letzten Jahren einfach irgendwann in der Ho-
telbar getanzt haben, gibt es dieses Jahr etwas mehr 
Raum. Für alle, die gerne tanzen, die Möglichkeit endlich 
wieder das Tanzbein zu schwingen. Ob Standard oder 
Lateinamerikanisch, es wird unterschiedliche Musik ge-
ben, so dass hoffentlich für jeden und jede was dabei 
ist. Wir freuen uns auf einen bewegten Abend.

IMPRO-THEATER 
mit Benjamin Stoll und Team

B5  Treffpunkt Kurgarten
Fünf Abende. Fünf Premieren. Kein Skript, nur pure Im-
pro-Power! Jeden Abend liefern sich Schauspieler live 
ein packendes Bühnen-Duell und erschaffen Welten 
aus dem Nichts. Ihr gebt die Inspiration, sie bringen 
sie zum Leben. Theatersport, der jede Vorstellung ein-
zigartig macht!
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Informationen und Anmeldung unter

www.allianzkonferenz.de
& 01573 3846262
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Mit freundlicher Unterstützung von IDEA und ENERGIESTIFTER.

130. ALLIANZKONFERENZ
BAD BLANKENBURG | 05.08. - 09.08.2026

hiobsBOTSCHAFT
D a s  B U C H  H I O B

Jubiläumsjahr
2026

JUGENDCAMP 
 01.-09.08.2026
neun Tage Jugendcamp United: Abenteuer, 
tiefe Gespräche, Spaß, Urlaubsort, Lobpreis und 
eine tolle Gemeinschaft 

GEBETSDIENST
zur Allianzkonferenz 
02.-09.08.2026

hiobsBotschaft – an Gottes Segen ist alles gelegen

CHORFREIZEIT 
03.-09.08.2026

Unter der Leitung von Deborah und Peter Menger 
aus Gießen.

KINDERKONFERENZ
Für Kinder gibt es während der Konferenz alter-
sentsprechend bis zu 3x täglich tolle Programme! 
Anmeldung erforderlich!

Mit dabei sind u.a.:

Tobias Bilz

Nelli Bangert

Franziska Klein

Hans-Günter Schmidts

Christiane Walz

Ein Musical von Peter Menger über den »Prediger von Buchenwald«

Kein Märchen
Paul&Gretel

Sa. 8.8.26 • 19 Uhr So. 9.8.26 • 17 Uhr
Vorverkauf: www.paul-und-gretel.de/bad-blankenburg

Mit Sänger-
innen und 

Sängern aus 

der Region!

 Im Rahmen 
der 130. Allianz-

konferenz!
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Marlen Albrecht (22), aus Nordstemmen. 
Ich studiere Soziale Arbeit und singe neben-
bei in meiner Gemeinde. Besonders freue ich 
mich auf die gemeinsame Lobpreiszeit mit 
den Teens und das Wiedersehen mit dem 
SPRINGuin :)

Fabian Anders verheiratet mit Mirjam, 4 
Kinder, Pfadi-Jungscharleiter, CVJMer, im 
Leitungskreis einer gesegneten EFG, Teil-
zeitbauarbeiter, Teilzeitsozialarbeiter in 
der Betreuung von psychisch Erkrankten 
Erwachsenen und Jugendlichen seit ca. 15 
Jahren. (Seite 107, 116)

Arno Backhaus hat gelebt, gelacht und 
gelitten, studiert in Kassel, Besuch der Le-
bensschule in Ehe, Gemeinde & Hauskreis, 
viel gereist, zur Ruhe gekommen mit Hanna 
in Calden-Meimbressen, dankbar für 3 er-
wachsene Kinder und 9 Enkel, zurzeit noch 
unterwegs, manchmal auch angekommen. 
(Seite 9, 22, 37, 65, 69, 83, 95, 98, 108, 124, 
127, 138, 157)

Hanna Backhaus 1951, verheiratet, Sozialpäd., 
Buchautorin, Weiterbildung in Seelsorge und 
Lebensberatung, Familienfrau, selbständige 
Referentin und Seelsorgerin. Hält Vorträge 
bei Paartreffen, Frühstückstreffen, Volks-
hochschulen, Landfrauenverein. Gründungs-
mitglied von „Christusgemeinde am Airport“. 
(Seite 78, 138)

Karin Barbeln, verheiratet mit Raimund, Mut-
ter, Schwiegermutter, Großmutter. 
Sie lebt mit ihrer Familie in Venningen (SÜW). 
Selbstständige Hautpflegespezialistin und 
Visagistin. Sie gehört zur Vineyard Speyer 
und arbeitet dort mit. (Seite 110, 140)

Jörg Bartoß (*1980), Evangelist, Trickkünst-
ler und Spielpädagoge. Jörg ist verheiratet 
mit Kathrin und Vater von drei Kindern. Sie 
leben in Reutlingen. Als Evangelist ist er in 
ganz Deutschland unterwegs und hat immer 
seine Trickkiste dabei. Bei SPRING koordi-
niert Jörg den Kinderbereich. (Seite 6, 10, 10, 
12, 13, 16, 16, 19, 19, 23, 26, 30, 33, 33, 92, 121, 
151, 173)

Kathrin Bartoß,verheiratet, Mutter von 3 
Kindern und beruflich als Gesundheits- und 
Krankenpflegerin tätig. Bei SPRING leitet sie 
den Kinderbereich der 1-2 Jährigen. Ihr liegt 
es sehr am Herzen, dass auch die jüngsten 
SPRING- Teilnehmer Gottes große Liebe er-
leben. (Seite 6, 7, 9, 10, 12, 13, 16, 17, 19, 33)

Tobias Becker (*1968) ist Gemeinschafts-
pastor im Süddeutschen Gemeinschaftsver-
band und Sozialunternehmer. Er reist für sein 
Leben gerne, liebt fremde Kulturen, genießt 
Espresso, Craftbeer und gutes Essen. Sein 
Herz schlägt für Jesus und Menschen, die 
IHN (noch nicht) kennen. (Seite 43, 58, 71, 
93, 101, 117, 130, 159, 171)

Achim Beiermann (*1954), Initiator von „Ich 
bete für dich – Wenn dir das Beten schwer-
fällt“. Auf seiner Website (https://ichbete-
fuerdich.de) begleitet er Menschen mit Ge-
betsanliegen, indem er für sie kurze Gebete 
formuliert und diese in die Hände des Herrn 
legt. (Seite 139)

DJ Bellin lebt in Berlin und legt seit 18 Jahren 
national wie international als DJ in Clubs, auf 
Festivals und Formenevents auf. Durch seine 
emphatische Art schafft er es, sein Publikum 
mit seinen Beats zu begeistern.

Matthias Berg ist gleich auf 4 Gebieten er-
folgreich unterwegs: Als Sportler, Musiker, 
Jurist und Referent. Er ist vielfacher Para-
lympics-Sieger, Hornist, war Führungskraft 
in der Verwaltung und ist heute Coach und 
Führungskräfte-Trainer - und er ist engagierter 
Christ. (Seite 26, 48, 56, 87, 93, 98, 116, 137, 164)

Jutta Berg lebt mit ihrem Mann in Rhein-
hessen. Ihr Herz schlägt für eine gerechte 
Welt und Gottes Liebe für alle Menschen. Sie 
leitet bei World Vision den Bereich Philan-
thropie und liebt das Tete-à-tete mit Gott 
morgens und die große Tischrunde abends. 
(Seite 146, 171)

Micha Beuche ist Theologie-Student an der 
BTA Wiedenest im zweiten Jahr. Er liebt es 
Sport zu machen und Zeit mit seiner WG zu 
verbringen. (Seite 25)

Gisela Biedermann ist Ehefrau, Mutter und 
Oma, dabei noch Gastgeberin für Ferien-
wohnungen, 1. Vorsitzende Usseln Touristik, 
Waldbademeisterin und Rentnerin (Seite 82, 
112, 142, 168)

Eva Binder (*1996), lebt gemeinsam mit ih-
rem Mann Lucas in Wiedenest. Seit August 
ist sie in Elternzeit. Mit Freude leitet sie das 
Teens Team bei SPRING. Sonst verbringt sie 
gerne Zeit draußen oder beim Kaffee trinken 
mit Freundinnen. (Seite 19, 33)
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Janne Bredemeier, 20. Ich bin gerade in 
meinem FSJ auf Fehmarn und mache super 
gerne Musik. Ich connecte gerne mit Men-
schen und freu mich, mich zum ersten mal 
als Mitarbeiterin bei den Teens bei SPRING 
einzubringen:) (Seite 29)

Christian Brenner, *1972, Theologe, Ge-
schäftsführer in der SCM Mediengruppe, 
zu der die Verlage adeo, BORN-Verlag, Bun-
des-Verlag, Gerth Medien, Hänssler und 
R.Brockhaus gehören. (Seite 72, 101, 130, 160)

Tommy Bright Zauberkünstler. Der Finger- 
und Wortakrobat Tommy Bright verknüpft 
sehenswerte Zauberkunst mit der hörens-
werten Botschaft von Jesus Christus. Seine 
Shows sind wie das Leben: Momente zum 
Lachen und Staunen, aber auch Zeit für Emo-
tionen und zum Nachdenken sind garantiert. 
(Seite 16, 30, 151)

Sonja Brocksieper (*1974) lebt mit ihrer Fa-
milie im Bergischen Land. Sie ist Dipl.-Pä-
dagogin und verantwortet bei team-f den 
Fachbereich Familie und Erziehung. Sie leitet 
verschiedene Fortbildungen und koordiniert 
Mitarbeiterteams. (Seite 136, 146)

Jörg Brocksieper (*1975) lebt mit seiner Fa-
milie im Bergischen Land, arbeitet hauptbe-
ruflich in einer Stadtverwaltung und ist be-
geisterter Gitarrist. Bei team-f verantwortet 
er die digitalen Angebote. Gemeinsam mit 
seiner Frau engagiert er sich, um Familien für 
den Alltag stark zu zu machen. (Seite 136, 146)

Hanno Brünninghaus, (*1965), verheiratet, 
Dipl.-Math. und Coach, langjährig in Gemein-
deleitungen und Unternehmen tätig, kennt 
gute und schlechte Führungsstile und hat es 
sich zur Aufgabe gemacht, den Mitarbeiter 
als Menschen mit seinen Potenzialen in den 
Mittelpunkt zu stellen. (Seite 79, 109, 148, 171)

Lena Buttgereit (*1992), Sozialarbeiterin und 
Jugendreferentin. Lebt mit ihrem Mann, ihren 
drei Kindern und zwei Katzen in Münster. Bei 
SPRING ist sie für die Planung und Gestal-
tung des „Kindergartenprogramms“ für die 
3-6 Jährigen zuständig. (Seite 6, 9, 10, 12, 13, 
16, 17, 19, 33)

Irene Cunsolo-Hauptmann Mitarbeiterin in 
der Beratungsstelle Perlenschatz e. V. Offen-
bach/Main seit 2023, verheiratet, 2 Söhne 
(Seite 88, 137)

Lucas Binder 28, leitet mit seiner Frau Eva 
den Teens Bereich, gemeinsam mit ihrem 
Sohn wohnen sie im Oberbergischen, dort 
besuchen sie die EFG Wiedenest, beruflich 
plant er Standorte für E-Ladesäulen, macht 
gerne Sport und trinkt gerne Kaffee. 

Samuel Binder, 25, ist Lehramtsstudent aus 
Karlsruhe. Neben seinem Studium arbeitet 
er freiberuflich als Erlebnispädagoge und ist 
gerne sportlich aktiv. Er freut sich darauf, die 
Teens im Teenprogramm zu begleiten. (Seite 
33)

Marc Bischoff, (*1979), verheiratet mit 
Fatima, Papa von 4 Kindern im Gesamtalter 
von 49 Jahren, Geschäftsführer des Sozi-
alunternehmens leben&wohnen der Stadt 
Stuttgart. Engagiert sich in der HOPE Kirche 
Winnenden und kümmert sich bei SPRING 
um die Finanzen. 

Claudia Black (55), verheiratet, Vorstands-
vorsitzende von LOGOS Global Vision e.V., 
Fundraising-Managerin, Seelsorgerin, zertifi-
zierter Resilienzcoach (Seite 104, 163)

Sabine Bohnacker ist mit ihren inzwi-
schen erwachsenen Jungs langjährige 
SPRING-Teilnehmerin gewesen. Seit 2022 
unterstützt sie das Eventbüro und ist für die 
Anmeldungen  mitverantwortlich.

Brita Bordasch (*1962), Bibelerzählerin und 
christliche Schauspielerin. Meine Leiden-
schaft ist es Bibelgeschichten mit Kraft, 
Gefühl und Tiefe zu erzählen - inszeniert mit 
Herz und Hingabe. Ich biete Workshops an, 
die dazu befähigen, dass Evangelium mit allen 
Sinnen zu verkündigen. (Seite 84, 118, 134)

Pieter Borger (MSc, PhD) ist ein niederländi-
scher Molekularbiologe. Er studierte Bioche-
mie und Molekulargenetik und promovierte 
in den medizinischen Wissenschaften. Seine 
Forschungen zeigten ihm, dass die Zelle ein 
Wunderwerk der Vernunft ist, was ihn zum 
christlichen Glauben führte. (Seite 117, 148)

Jutta Borgers (*1961), verheiratet, psycho-
logische Beraterin und ehrenamtlich in der 
Hospiz- und Trauerbegleitung, sowie der 
Krankenhausseelsorge tätig. (Seite 71, 129)
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Dorothee Dätwyler (*1981), verheiratet Mut-
ter von 2 Teenagern. Vollzeitlicher Dienst im 
Verein DIENET EINANDER e.V. als 2. Vor-
sitzende und gemeinsam mit ihrem Mann 
Jonas in der Leitung, zur Durchführung von 
über 14 Urlaubsangeboten im Jahr für Men-
schen mit geistiger- und körperlicher Behin-
derung. (Seite 35, 37, 38, 40, 42, 44, 46, 50, 
52, 54, 57, 58, 71, 83, 92, 100, 112, 122, 129, 142, 
151, 159, 169, 173)

Jonas Dätwyler (*1984), verheiratet, Vater 
von 2 Teenagern. Vollzeitlicher Dienst im 
Verein DIENET EINANDER e.V. als 1. Vor-
sitzender und gemeinsam mit seiner Frau 
Dorothee, in der Leitung zur Durchführung 
von über 14 Urlaubsangeboten im Jahr für 
Menschen mit geistiger- und körperlicher 
Behinderung. (Seite 35, 37, 38, 40, 42, 44, 46, 
50, 52, 54, 57, 58, 71, 83, 92, 100, 112, 122, 129, 
142, 151, 159, 169, 173)

Andreas Ebinger, verheiratet, seit 9/2025 
Verwaltungsleiter der Evangelischen Allianz 
in Deutschland in Bad Blankenburg. (Seite 
72, 169)

Mirjam Ehmendörfer (*2001), Studentin der 
Ev. Theologie (Tübingen, Durham, Thessa-
loniki, Berlin) - tiefgründig, kreativ und eine 
gute Zuhörerin. Freut sich auf das Jugend-
programm und, wenn du ihr einen Wortwitz 
erzählst. (Seite 51)

Horst Elsner (*1953), Witwer, Pastor i.R. im 
Bund Evangelisch-Freikichlicher Gemeinden. 
Engagiert sich bei Solo&Co seit 2018. Inter-
essiert sich für die Schnittstellen zwischen 
Seelsorge und Beratung und für kreative Bi-
belarbeit (Bibliolog, Bibliodrama). (Seite 90, 
96, 140, 172)

Yassir Eric, gebürtiger Sudanese mit musli-
mischem Hintergrund, Kenner des Islam und 
Naher Ostens, ist Dozent und Autor. Klarer 
Nachfolger von Jesus, hilft und begleitet  
Konvertiten aus dem Islam, bietet ihnen eine 
geistliche Heimat an. (Seite 71, 101, 106, 130, 
136, 160, 174)

Jens Feigel arbeitet seit 5 Jahren als Haus-
arzt und leitet ein Gemeindegründungspro-
jekt in Menden. Er ist verheiratet mit Frie-
derike, hat 3 Kinder und 1 Enkelkind. Neben 
Memorizing scripture liebe ich Bücher und 
Sprachen. (Seite 91, 140)

Jörg Dechert, (*1971), verheiratet, 2 Kinder, 
Physiker. Begleitet Menschen mit neuen 
Ideen als Geschäftsführer der sinnkubator 
gGmbH. Stratege, Netzwerker, Podcaster, 
Speaker, Jesus-Follower. (Seite 72, 78, 88, 
101, 107, 116, 130, 146, 160)

Bastian Decker (*1980) ist Pastor beim BfP 
und arbeitet seit 20 Jahren daran, Glauben 
in Deutschland zugänglich, verständlich und 
lebendig zu machen. Er schult Christen darin, 
glaubwürdig und authentisch ihren Glauben 
in natürlichen Gesprächen zu teilen. Er lebt 
mit seiner Familie in Berlin. (Seite 72, 78, 101, 
107, 130, 137, 152, 154, 160, 165)

Dominik Deiss (*1995), Grundschullehrer 
aus Berlin (Mathe, Deutsch, Musik), arbeite 
ehrenamtlich in der Evang. Gem. Friedenau 
mit (Musik, Jugend/JE, Social Media, Stellv. 
Gemeindeleitung usw.). Privat spiele ich Fuß-
ball & Volleyball und schreibe eigene Lieder. 
(Seite 40)

Kai Derenbach, (*1998), Erzieher. Lebt mit 
seinem Sohn Finn in Norheim. Bei SPRING 
ist er für die Planung und Gestaltung des 
„Kindergartenprogramm“ für die 3–6 Jähri-
gen zuständig. (Seite 9, 12, 16, 19)

Kim Diehl Moderatorin für Live Events und 
TV-Formate, Theologin und Rednerin. Zu ih-
ren Projekten zählt u.a. der TV-Talk „echt & 
ehrlich“ der FTH Gießen. Kim lebt seit fünf 
Jahren in ihrer Wahlheimat Frankfurt am 
Main. (Seite 137, 152, 164)

Hans-Joachim Dilgert (*1958); verh. 3 erw. 
Kinder; Kaufmann; Betriebswirt; Trainer; 
Gründer & Inhaber von Unternehmer-Hori-
zont Dortmund; Geistlicher Coach für Men-
schen in Verantwortung, die erleben wollen, 
wie sich durch Gottes Gnade und Gerech-
tigkeit die persönliche Glaubensperspektive 
im Leben ereignet. (Seite 134, 145)

Anne Dreckmaier seit nunmehr 33 Jahren 
auf den Missionsfeldern der Welt unterwegs. 
Seit Juli 2015 ausschließlich in Uganda, Ru-
anda und Kenia tätig, um umfassendes 
Material für Powerpointserien zu sammeln 
und Menschen in Deutschland zu motivie-
ren, Hilfe zu leisten. Gern auch immer bei 
SPRING dabei. (Seite 117, 166)
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Heike Gräßler (*1957), verheiratet, Gemein-
depädagogin, ehrenamtlich unterwegs in 
Kindergruppen bei Jumpers, im Kinderheim, 
bei Kindergottesdiensten u.v.m. (Seite 12, 19, 
121, 173)

Stefan Gründel, (*1968), verheiratet, zwei 
Kinder. Kurz vor der Hochzeit haben seine 
Frau und er Jesus Christus kennengelernt. 
Seitdem erfüllt ihn der Wunsch, dass auch 
andere Menschen die Erlösung durch Jesus 
Christus kennenlernen. Er ist Missionsbera-
ter bei der Stiftung Heukelbach. (Seite 118, 
166)

Hanjo Gäbler (*1978), verheiratet, Musiker, 
Filmkomponist und Leiter des Künstler-Be-
reichs auf dem Festival. (Seite 122)

Volker Gäckle,verheiratet, 3 erwachsene 
Kinder. Von 1995-2005 Studienassistent 
und -leiter für NT im Albrecht-Bengel-Haus 
in Tübingen. Von 1998-2006 im Ehrenamt 
Vorsitzender des CVJM-Landesverbandes 
Württemberg. 2006-2011 Seminardirektor 
und seit 2011 Rektor der Intern. Hochschule 
Liebenzell. (Seite 75, 84, 104, 113, 122, 134, 144, 
162, 169)

Klaus Göttler (*1966), lebt mit seiner Frau 
Christiane in Kaufungen. Er ist Generalsekre-
tär im Deutschen EC-Verband in Kassel und 
stv. Vorsitzender von proChrist. Außerdem 
ist er als Musiker und Autor tätig. (Seite 65, 
71, 94, 101, 123, 130, 153, 159, 174)

Petra Halfmann studierte Musik und ev. 
Theologie. Lehrerin, (am Berufskolleg Blei-
bergquelle in Velbert) Liedermacherin, Spo-
ken Word Künstlerin und Buchautorin. Sie 
begeistert ihr Publikum mit ehrlichen, mut-
machenden Texten, in denen sich die Zuhö-
rer mit ihrem eigenen Leben wiederfinden 
können (Seite 82, 92, 111, 121, 128, 158)

Achim Halfmann, Medienpädagoge (M.A.), 
Journalist und Sozialarbeiter, verheiratet mit 
Petra Halfmann, Vater, Geschäftsführer der 
Gefährdetenhilfe Scheideweg e.V., Leiter ei-
ner Landeskirchlichen Gemeinschaft, Dozent 
am Bildungszentrum Bleibergquelle, Johan-
neum Wuppertal und der Ev. Hochschule Ta-
bor (Seite 78, 105, 128, 158)

Rebekka Fiering Ich bin Bekki, 21Jahre alt, 
Medizinstudentin, liebe Jesus, Sport, Reisen, 
Menschen, Lernen,... . Ich bin begeistert von 
Gott und freu mich darauf diese Begeiste-
rung mit euch Teens zu teilen. (Seite 27)

Matthias Floreck (*1973) ist Theologe, Apo-
loget und Brückenbauer zwischen Kulturen. 
Verheiratet, Vater von zwei Kindern, geprägt 
durch eine deutsch-indische Familienge-
schichte. Seine Arbeit bewegt sich zwischen 
Theologie, Mission und der Sprachfähigkeit 
des christlichen Glaubens. (Seite 75, 146)

Esther Flückiger, seit 44 Jahren verheiratet 
mit Markus. Wir haben 3 erwachsene Kin-
der und 3 Großkinder und wohnen in der 
Schweiz. Ich arbeitete über 30 Jahre als 
Hebamme und Pflegefachfrau im Gesund-
heitswesen und seit 10 Jahren bin ich Imkerin 
mit Schwerpunkt Apitherapie. (Seite 87, 170)

Johannes Fähndrich, (*1967) verheiratet, Va-
ter von 5 ziemlich erwachsenen Kindern und 
Pastor im BEFG. Gründer der Dynamis Ko-
operation für „3fach leben“ (Outdoor, Games 
& Spirit), des BaseCamps für Outdoor-Päd-
agogik und von GospelGames e.V. (Seite 9, 
15, 21, 22, 29, 36, 38, 43, 50, 53, 80, 90, 98, 110, 
118, 143, 149, 152, 167, 172)

Christian Gehring MdL, *1979, verheiratet, 3 
Kinder. Verwaltungswirt, Kriminalhauptkom-
missar a.D.;  seit 2021 Landtagsabgeord-
neter der CDU-Fraktion für den Wahlkreis 
Schorndorf. Hobbywinzer, Hobbykoch und 
Fan des VFB Stuttgart. (Seite 151)

Thomas Glück, (*1960), verh., drei Kinder, Mit-
glied der EMK Esslingen. Er war Führungskraft 
und Geschäftsführer. Als systemischer und 
agiler Coach unterstützt er Führungskräfte, 
Expert:innen, Pastor:innen und Ehrenamtliche 
in ihren Herausforderungen allein und mit ih-
ren Teams. (Seite 69, 81, 98, 127, 138, 157)

Finn Grabner, 22, Student an der BTA Wie-
denest im 3. Jahr, ich liebe Kaffee, mache 
gerne Sport und bin gerne mit Menschen 
unterwegs :) (Seite 20)

Claudia Gravenhorst (*1967), Dozentin, Me-
diatorin und Krisencoach, Begleitung von 
Menschen Unternehmen und Gemeinden, 2. 
Vorsitzende der Arbeitsgemeinschaft evan-
gelische Jugend Bochum, im Seelsorge-Team 
bei SPRING. (Seite 71, 88, 100, 129, 138)
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Ralf Helbich, (*1964), verheiratet, Ingenieur 
und SAP-Berater, 25 Jahre SPRING-Erfah-
rung. Mit Leidenschaft vermittelt er Kindern 
und Erwachsenen Glaubensinhalte - ob 
schauspielerisch oder mit Handpuppen. 
Seine Begeisterung für Improvisationsthea-
ter begleitet ihn dabei. (Seite 81, 110, 142, 167)

Philip Held, (*1999), promoviert in Physik. Er 
ist in seiner Heimatgemeinde in der Kinder- 
und Jugendarbeit, der Technik, dem Kirchen-
vorstand und als Lektor tätig. Bei SPRING 
ist er seit 2014 als Ordner und seit 2022 im 
Bereich Organisation dabei.

Ralf Helfrich war jahrelang als Musiklehrer 
im Ausland tätig, arbeitet jetzt musikthera-
peutisch mit Senioren und ist Teil von drei 
Band-Formatio (Seite 135)

Ana Hoffmeister, Unternehmensberaterin, 
Leadership-Trainerin und Aufsichtsrätin. In 
ihrem Buch „Future Family“ und dem gleich-
namigen Podcast geht sie der Frage nach, 
wie wir eine Zukunft gestalten, die nicht nur 
funktioniert, sondern Menschen und Gene-
rationen verbindet. (Seite 64, 71, 91, 101, 130, 
144, 160, 174)

Ann Kathrin Horstmann (Christliche Lebens-
beraterin (BI), Coach und Supervisorin) berät 
Menschen und Gemeinden. Darüber hinaus 
ist sie als Referentin und Autorin tätig. Sie ist 
begeistert, wenn Menschen und Gemeinden 
sich zu dem Entwickeln und Entfalten, wie 
Got sie sich gedacht hat. (Seite 100, 129)

Sandy Hänsel, (*1975) ist verheiratet und 
Mutter von vier Kindern. Als Erzieherin enga-
giert sie sich beruflich in einer Kita. Im Leib 
Christi wirkt sie als Visionärin und geht mutig 
neue Wege in bislang unerreichten Gebieten. 
(Seite 81, 119)

Andreas Hänsel (*1974) ist seit 25 Jahren 
glücklich mit seiner Frau Sandy verheiratet. 
Gemeinsam sind sie Eltern von vier Kindern. 
Als Paar haben sie den mutigen Schritt ge-
wagt, eine Bekenntnisschule zu gründen – 
ein Herzensprojekt, das ihre gemeinsame 
Vision Wirklichkeit werden ließ. (Seite 81, 119)

Wolfgang Hönig Rentner, ehemaliger Lehrer 
und Ausbilder, Tanzpädagoge möchte über 
das Tanzen einen Zugang zu Jesus Christus 
ermöglichen. (Seite 76, 135)

Rebecca Hamer-Meinen,*1963, verheiratet, 
engagiert sich als Diakonin, Prädikantin und 
Ehrenamtliche in ihrer luth. Gemeinde in 
Nordstemmen, arbeitet als Lehrkraft für Re-
ligion, hat noch kein SPRING verpasst, Mit-
glied im AK und organisiert begeistert den 
Festival-Alltag und SPRING am Nachmittag. 
(Seite 72, 73)

Verena Hammes ist Geschäftsführerin der 
Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen in 
Deutschland (ACK). Sie leitet die Geschäfts-
stelle der ACK, die Ökumenische Centrale, 
und ist dort römisch-katholische Referentin. 
Zudem ist sie Mitglied im Konvent der Evan-
gelischen Allianz. (Seite 72, 93, 101, 130, 160)

Samuel Harfst Musiker, verheiratet, 4 Kinder. 
Er liebt handgemachte Musik und ist schon 
als Kind auf der Bühne gewesen. Als Straßen-
musiker ist er bekannt geworden und es bis 
ins Vorprogramm von Whitney Houston ge-
schafft. 2022 hat er sein erstes Buch veröf-
fentlicht, 2025 bereits sein 11. Album. (Seite 
64, 65, 95, 124, 154, 176)

Karin Heepen, verheiratet, zwei erwach-
sene Söhne, Dipl.-Bauingenieurin und MA in 
Cross Cultural Leadership. Generalsekretä-
rin Bündnis C – Christen für Deutschland, 
Vizepräsidentin European Christian Political 
Party (ECPP), Redaktionsteam Wächterruf 
Gebetsnetz für Deutschland. (Seite 76, 85, 
105, 114, 134, 145)

Ulrich Hees (*1949), verh. mit Regina, Lei-
ter des Forum Evangelisation e.V. (www.
forum-evangelisation.de)  aus München, 
seit 50 Jahren hauptberuflich als Evangelist, 
Seminarleiter, Pastor und Gemeindegründer 
unterwegs. (Seite 113)

Marion Heigl, (*1978), Leitung der Geschäfts-
stelle des EmwAg e.V. mit den Arbeitsberei-
chen Solo&Co und der Fachstelle Gemein-
schaft. Verantwortlich bei SPRING für das 
FORUM SINGLE, damit Alleinreisende
bei SPRING verschiedene Anlaufstellen ha-
ben, um sich mit anderen Alleinreisenden zu 
treffen. (Seite 110, 119, 154, 157, 160)

Uwe Heimowski,(*1964), Leiter von „Tear-
Fund“ Deutschland. Er lebt mit seiner Frau 
Christine in Gera, sie haben 5 Kinder. Sieben 
Jahre lang war er Referent für Menschen-
rechte und von 2016-2022 Beauftragter der 
Evangelischen Allianz beim Deutschen Bun-
destag. (Seite 78, 88, 118, 137, 165)
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Eberhard Jung, (*1955) verheiratet, 2 er-
wachsene Töchter Berater, Hofnarr und Teil-
zeitrentner. Leiter des Arbeitskreises Frieden 
und Versöhnung der EAD. Regionalkoordina-
tor im Peace & Reconciliation Network der 
WEA und Vorstand der Peace and Reconci-
liation Network Foundation e.V. Augsburg. 
(Seite 83, 117, 128, 148, 158)

Monika Junker, (*1971), Vorstand EmwAg 
e.V. und Leitungsteam Solo&Co, Verant-
wortliche der Regionalgruppe Solo&Co in 
OWL, Umweltingenieurin, lebt als Single in 
einer kleinen Lebensgemeinschaft, hat auf 
dem Herzen, Gemeinden und Singles mehr 
ins Gespräch zu bringen und Verbundenheit 
zu fördern. (Seite 66, 98)

Frank Karolius, (*1957), verheiratet, drei 
Kinder. Vollblut-Ingenieur mit einem Herz 
für Menschen, Gottes Wort und klassische 
Physik. Zuletzt tätig als Application Senior 
Expert im technischen Vertrieb. (Seite 108, 
147)

Matthias Kasten Gemeinsam mit dem Ver-
ein DIENET EINANDER möchte er Menschen 
mit einer Geistigen Behinderung begleiten. 
Er möchte in ihre Lebenswirklichkeit hinein-
wirken als auch die Möglichkeit schaffen an 
dem vielfältigen Programm von SPRING teil-
habe zu erleben. Er ist Mitglied im AK PFB der 
EAD. (Seite 35, 37, 38, 40, 42, 44, 46, 50, 52, 
54, 57, 58, 71, 83, 92, 100, 112, 113, 122, 129, 142, 
151, 159, 169, 173)

Miriam Kasten, 25, Referentin für Teenager 
arbeiten beim CVJM Thüringen. Neben Jesus 
ist ihre große Leidenschaft das Tanzen. Wenn 
dann noch Zeit bleibt verbringt sie diese 
gerne mit einem Buch oder Strickzeug mit 
einem guten Kaffee auf dem Sofa. (Seite 40)

Erich Kautz, (*2004), Azubi als Zimmermann, 
Mitarbeiter im SPRING Jugendprogramm 
(Seite 43, 51)

Helmut Kautz leitet mit Almut die Gemein-
schaft Quellort Marienfließ. Er setzt sich als 
engagierter Pfarrer und Missionar leiden-
schaftlich für die Verbreitung der Liebe Jesu 
unter Heiden in Brandenburg ein. 2025 führte  
er erfolgreich den Pferdefriedensglockent-
reck von Berlin nach Jerusalem. (Seite 70, 79, 
88, 99, 109, 129, 142, 150, 159, 166, 171)

Matthias Immendörfer (28) ist Jugendre-
ferent bei der ICEJ Deutscher Zweig. Er hat 
in Israel gewohnt, sprich fließend Hebräisch 
und begeistert sich für Themen Rund um 
Israel. Zuletzt hat er mit seiner Frau für ein 
Jahr in Sierra Leone und Madagaskar bei ei-
ner Hilfsorganisation ehrenamtlich gedient. 
(Seite 77, 85, 111)

Jan Jakob & Band Wäre Jan Jakobs Musik 
ein Film, dann zweifelsohne ein Wes Ander-
son-Streifen über die Motown-Hits, die Mar-
vin Gaye und Bill Withers nie geschrieben ha-
ben. Intime Kleinkunst und ganz großes Kino. 
Immer der Nase nach mit seinem Publikum 
auf dem Beifahrersitz geht es durch Höhen 
und Tiefen, immer mit seinem Glauben als 
verlässliche Unfallversicherung. Jan packt 
seinen Koffer und nimmt mit: eine Menge 
Charme, und ergreifende Melodien (Seite 
64, 65, 94, 124, 154, 176)

Armin Jans (*1965) lebt mit seiner Frau An-
nette im Nordschwarzwald. Sie haben 3 er-
wachsene Kinder. Er leitet die Studien- und 
Lebensgemeinschaft und die Geschwister-
schaft der  Liebenzeller Mission ... und au-
ßerdem das SPRING Festival als 1. Vorsit-
zender. (Seite 66, 72, 73, 78, 98, 122, 177)

Jonnes Sein Song ‚Größer’ zählt inzwischen 
über 2.5 Mio. Streams bei Spotify und ist aus 
der Liedkultur vieler Gemeinden nicht mehr 
wegzudenken. bei „The Voice of Germany“ 
schaffte es Jonnes mit Mark Forster bis in 
die Sing Offs und brachte, mit seinem dritten 
Album „PSALM 2022“, sein wohl persönlichs-
tes Werk heraus. Jonnes sendet Impulse, in 
denen man sich hörend, fühlend und fragend 
wieder findet und dabei in die Weite führen. 
(Seite 66, 96, 125, 154, 175)

Rüdiger Jope ist gebürtiger Sachse, aufge-
wachsener Hesse, eingeheirateter Schwabe 
und heimatgewordener Westfale. Der ge-
lernte Werkzeugmacher, verantwortet als 
Chefredakteur das Männermagazin MOVO. 
Der Freizeitläufer, Schöffe und Prädikant lebt 
mit seiner Familie in Wetter/Ruhr. (Seite 69, 
77, 86)

Thomas Joussen, (*1969), Teilhaber der 
Agentur JoussenKarliczek, die für Mar-
ken wie Stihl, Audi, Plansecur und auch für 
SPRING arbeitet. Mit seiner Frau Sanne lebt 
er in Waiblingen. Er liebt gutes Essen, Sardi-
nien, Musik, Sauna, Tennis, Edward Hopper, 
Architektur, den VfB und New York. (Seite 64, 
93, 98, 152, 174, 177)
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Armin Kindler, verheiratet, 2 erwachsene 
Kinder, lebt in Potsdam, arbeitet im Sicher-
heitsbereich der Deutschen Bahn, ist in der 
Leitung der FeG Potsdam aktiv und beschäf-
tigt sich mit Persönlichkeitsentwicklung und 
dem christlichen Glauben. (Seite 80, 111)

Franziska Klein (*1988), Pastorin in FeG 
Frankfurt City Church und freiberufliche 
Rednerin, Autorin und Beraterin. (Seite 64, 
137, 152, 164, 177)

Matthias Klügel ist evangelischer Theo-
loge und davon überzeugt, dass jedes Kind 
eine Chance verdient hat - auch wenn die 
Welt oft unfair ist. Deswegen ist er mit dem 
christlichen Kinderhilfswerk Compassion un-
terwegs. (Seite 76, 85, 106, 115, 135)

Daniela Knauz, (*1967), verheiratet. Referen-
tin für Frauen und Ältere Generationen im 
Bund FeG. Sie ist 2. Vorsitzende von SPRING 
und Sprecherin der EAD Mitgliederversamm-
lung. Daniela liebt es zu reisen, interessiert 
sich für Technik und Bücher und genießt es, 
Zeit mit Menschen zu verbringen (Seite 69, 
93, 98, 127, 152, 157, 174, 177)

Benedikt Knechtel, 19, in Sachsen geboren. 
Ich bin ein sehr lebensfroher und hoffnungs-
voller Mensch und liebe es andere zu begeis-
tern und zu motivieren. Mit meiner kommu-
nikativen und offenen Art möchte ich eine 
angenehme Atmosphäre schaffen und mit 
euch ins Gespräch kommen. Ich freu mich 
auf euch:) (Seite 29, 31)

Arne Kopfermann & Band Er ist Musiker, Au-
tor und Produzent und zählt zu den prägen-
den Stimmen christlicher Musik im deutsch-
sprachigen Raum. Seine Lieder handeln von 
echtem Leben, Trauer, Hoffnung und Glau-
ben. Der Verlust seiner Tochter Sara macht 
ihn zum einfühlsamen Fürsprecher für Lei-
dende. Über 60 produzierte Alben, rund 1000 
Songs und aktuelle Projekte wie das Buch 
„Zeig uns den wahren Jesus“ (2025) und 
die CD „Gerecht Leben“ (2025) prägen sein 
Schaffen. (Seite 93, 122, 152, 174, 175)

Niklas Kottsieper, 22 Jahre, Theologie-Stu-
dent in Wiedenest und leidenschaftlicher 
Fußballfan und - Spieler. Ansonsten liebe 
ich es mit Menschen in einen ehrlichen Aus-
tausch zu kommen und darin einander zu 
inspirieren. 

Almut Kautz, (*1970), Priorin und Stiftsleite-
rin des Ev. Stifts Marienfließ , geistliche Be-
gleiterin (CCB) und Pilgerbegleiterin. 
Bei SPRING gestaltet sie mit Michael 
Schmidt die Tagzeitengebete und schätzt 
es, Gott in der Stille zu begegnen. (Seite 68, 
72, 80, 90, 94, 97, 101, 123, 126, 130, 142, 150, 
153, 156, 160, 175)

Steffen Kern,Pfarrer und Journalist, ist 
Präses des Gnadauer Verbandes. Er inspi-
riert viele Menschen durch seinen Podcast 
„HOFFNUNGSMENSCH“. Kernige Worte fin-
det er mit spitzer Feder als Autor - und als 
Speaker mit Reden, die Herz und Hirn berüh-
ren. Er ist Mitglied der EKD-Synode. (Seite 
122, 127, 136, 151, 157)

Emanuel Kessler (*1985), Scrum Master bei 
den DEVK Versicherungen, Dozent und Au-
tor. Mitglied der FeG Brühl. Verheiratet, zwei 
Töchter. Hat das Ziel, Einzelpersonen und 
Gruppen weiter zu bringen – und nutzt da-
für einen vielfältigen Methodenkoffer. (Seite 
19, 32, 138, 168)

Julia Kessler, (*1991), Bankkauffrau mit 
Schwerpunkt Baufinanzierung. Mitglied der 
FeG Brühl. Ehefrau, Mutter von zwei Töch-
tern. Spielbegeistert und kreativ (Seite 53, 
152)

Volker Kessler, Mathematiker und Theologe; 
Akademie für christliche Führungskräfte & 
GBFE e.V., Gummersbach, Professor an der 
Universität von Südafrika; Autor. (Seite 116)

Christoph Kielhorn (*1989), kümmert sich im 
Alltag als Geschäftsführer der einsnulleins 
in Hannover, Göttingen und Braunschweig 
um die IT-Infrastruktur von kleinen und 
mittelständischen Unternehmen. Er ist seit 
2006 bei SPRING und seit 2017 Mitglied im 
SPRING AK und verantwortlich für die Orga-
nisation. (Seite 73)

Christoph Kiess, (*1982), verheiratet, 4 Kin-
der, Leiter der Öffentlichkeitsarbeit bei der
Liebenzeller Mission. SPRING-Pressespre-
cher und Leiter der Öffentlichkeitsarbeit bei 
SPRING.
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Frank Lehmann,(*1958), verheiratet, 3 er-
wachsene Kinder, Rentner, Prädikat. Er ist 
Mitglied im Arbeitskreis Frieden und Versöh-
nung der EAD. Begeisterter SPRINGER seit 
1999. (Seite 112)

Sabine Lente (*1969) Referentin der Fach-
stelle Gemeinschaft bei EmwAg e.V., Mitar-
beiterin bei Solo&Co, Sozialpädagogin und 
Gemeindereferentin, in der Baptistenge-
meinde aktiv, (Seite 66, 119, 140)

Leuchtwerk ein christliches Bandkollektiv 
aus der Rhein-Main Region. Wir glauben, 
dass ER uns berufen hat Licht zu sein, hell zu 
Leuchten und allen Menschen dieses Licht 
und die damit verbundene Hoffnung näher-
zubringen. Und dafür wollen wir IHN feiern 
mit allem, was wir sind und was wir haben.

Yves Lison ist 23, sportlich und motiviert.
Er spielt gern Fußball, geht ins Gym und lei-
tet seine eigene Dartsparte. Familie ist ihm 
wichtig, besonders die ältere Schwester. Be-
ruflich ist er im Finanzbereich selbstständig. 
Es ist sein 4. SPRING Festival. (Seite 25)

Walter Lutz, (*1960), gehört zur Geschäfts-
stelle der EmwAg e.V. und ist dort u.a. zu-
ständig für die Presse- und Öffentlichkeits-
arbeit. Bei SPRING ist er verantwortlich für 
das Nachtprogramm des FORUM SINGLE, 
damit Alleinreisende auch abends ihren eige-
nen Raum der Begegnung haben. (Seite 176)

Andreas Malessa, Radiojournalist bei 
ARD-Sendern, Buchautor von Sachbüchern, 
Biografien und satirischen Kurzgeschichten, 
evangelisch-freikirchlicher Theologe. Seine 
Talkformate und Dokumentarfilme machten 
ihn als kompetenten und humorvollen Ge-
sprächspartner bekannt. (Seite 71, 101, 107, 
127, 130, 147, 160, 174)

Nick Malikov, (*2002), verlobt, Theologiestu-
dent an der BTA Wiedenest (Seite 22)

Nicole Manthey (*1971) lebt mit ihrem Mann, 
Friedhelm, i. d. Nähe von Bremen. Sie ist im 
Leitungsteam von team-f engagiert und in 
ihrer Selbstständigkeit als Coach und Su-
pervisorin aktiv. (Seite 77, 86, 106, 115, 127, 
164, 170)

Kornelia Krause (*1955) verheiratet, 5 Kinder, 
6 Enkel, Religionspädagogin, Seelsorgerin 
und Malerin (www.nachdenkbilder.de) mit 
einer großen Leidenschaft,  Gott und seine 
Menschen besser kennenzulernen. (Seite 70, 
89, 99, 109, 128, 139, 158, 166)

Fadi Krikor ist Unternehmer, Gründer meh-
rerer Werke und geistlicher Leiter mit einem 
Versöhnungsauftrag im Leib Christi. Er leitet 
ein nationales ökumenisches Netzwerk und 
wirkt in internationalen Leitungsnetzwerken. 
(Seite 71, 101, 130, 160, 174)

Markus Köker Koordinator von Welt ohne 
Waisen in der EAD, Repräsentant von World 
without Orphans. Über 20 Jahre in der 
christlichen Entwicklungszusammenarbeit 
im Südsudan, Kambodscha, Irland. Er leitete 
diverse Programmabteilungen von Tearfund. 
Er studierte Lehramt und Entwicklungszu-
sammenarbeit. (Seite 43, 72, 79, 102, 115, 131)

Joel Nathan Kühme ist zum zweiten Mal 
beim SPRING dabei und freut sich sehr da-
rauf, bekannte Gesichter wieder zu sehen 
und viele neue Menschen kennen zu lernen 
:) (Seite 43, 47)

Hannah Marlena Kühme (*2005), Theolo-
gie-Studentin an der BTA Wiedenest, Aktiv 
in Leitung und Entwicklung von Jugendar-
beit, Ausgebildete Begleitende Seelsorgerin, 
Erfahrene Vokalistin, Herz für Evangelisation 
& Jüngerschaft, Begeistert von allem, was 
Gottes Schönheit widerspiegelt. (Seite 46)

Martin Kühn, (*1956), vh mit Margot, 4 Kin-
der, 2 Schwieger-, 4 Enkel, 1 Urenkel, Pfarrer in 
Ruf-/Reichweite (unterwegs für Gideons, Kir-
chen, Marburger-Medien, Tafel, bekannt bei 
SPRING als Security, „Reisen in christl. At-
mosphäre“-Busfahrer/ Organisator, fröhlich 
unterwegs zum Himmel. (Seite 89, 117, 147)

Elke Langenberg-Mulhern Diplom-Psycholo-
gin, seit über zehn Jahren in der Erziehung- 
und Familienberatung tätig (Seite 140, 172)

Frank Lederer ist verheiratet, hat 7 Kinder, 
arbeitet als Kinder-u. Jugendreferent bei 
CROSSOVER, ist Referent bei WUNDER-
WERKE und als Evangelist unterwegs. Bei-
SPRING leitet er zusammen mit Clara-Ma-
rie Rymatzki und Letitia Olivier das YOUTH-
TEAM, ist im Leitungs- und Programmteam 
bei SPRING.
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Gerald Müller (*1969), verheiratet. 1998-2008 
Missionseinsatz in China mit „CFI - Christli-
che Fachkräfte International“; ab 2008 Pro-
jektkoordinator bei „Coworkers Fachkräfte“, 
Stuttgart; seit 2025 Gemeindereferent für 
„Coworkers“ als Gesamtwerk. (Seite 120, 166)

Mike Müllerbauer, Heidi, Andi Zusammen 
stehen sie für ermutigende, mitreißende 
und humorvolle Musik für Kinder, Familien 
und den besten Gott der Welt! Bei SPRING 
findet ihr die drei bei den Grundschulkindern 
und in der Family-Session. (Seite 6, 10, 13, 16, 
19, 23, 30, 33, 92, 151)

Jessica Nagel (*1978) ist Erzieherin in einer 
ev. Kita in Köln und arbeitet auch im Kigodi 
Team Ihrer EFG mit. In Ihrer Freizeit ist sie 
gern kreativ tätig und liebt Hunde. (Seite 163, 
170)

Ellen Nieswiodek-Martin ist Chefredakteu-
rin der christlichen Zeitschrift Lydia und 
Herausgeberin mehrere Bücher. Sie liebt es, 
Menschen zum Schreiben zu ermutigen und 
freut sich über die Texte, die dann entstehen. 
Sie bietet unterschiedliche Schreibseminare 
an (Seite 127, 139, 149)

Frank Nonnenmacher (*1962) verheiratet, 
2 Kinder, 3 Enkel. Ingenieur in der Medizin-
technik. War als Pianist mit verschiedenen 
Chören unterwegs. Schreibt ehrenamtlich 
Software für ein Gemeindeprojekt. (Seite 
70, 99, 128, 158)

Sara Notzke, (*1976), verheiratet, Mutter 
von 4 (fast) erwachsenen Kindern und eine 
begeisternde Lehrerin. Gemeinsam mit dem 
Team der 1-2jährigen gestaltet sie die An-
dacht für die Kleinsten mit ihren Eltern. Sie 
freut sich auf die vielen kleinen Begegnungen, 
die bei SPRING entstehen. (Seite 6, 10, 13, 17)

Josua Nüßlein, 25. Ich mache leidenschaft-
lich gern Musik, liebe Jesus, deeptalks und 
gutes Essen! Ich studiere Theologie in Gie-
ßen und feiere es mit Menschen über das 
zu reden, was wirklich zählt und gemeinsam 
ehrlich zu werden. Ich freue mich, dich ken-
nenzulernen!

Lena Obarzanek (26), Studierende an dem 
Bildungscampus Malche für die Ausbildung 
zur Erzieherin und Gemeindepädagogin. 
(Seite 24)

Friedhelm Manthey ist verheiratet mit Ni-
cole. Beide leben in Niedersachsen.  Neben 
der Mitarbeit im Leitungsteam von team-f, 
ist er als selbstständiger Coach (EASC), 
systemischer Supervisor und Berater in Ge-
meinden und Wirtschaftsunternehmen aktiv. 
(Seite 69, 77, 86, 106, 115, 127, 157, 164, 170)

Johann Matthies (*1964), verheiratet, drei 
erwachsene Kinder, zwei Enkel. Leiter der 
Multiply-Europe Mission & ICOMB Global 
Ministry Team. Mitglied im Konvent der EAD 
und der Politische Beauftragte der EAD am 
Sitz des deutschen Bundestages und der 
Bundesregierung. (Seite 70, 73, 93, 99)

Michael Meinen, (*1963), verheiratet mit 
Rebecca Hamer-Meinen, Dipl.-Ing. Elektro-
technik, für SPRING im Bereich Orga tätig. 
Engagiert sich in der übrigen Zeit in den musi-
kalischen, medialen, kulinarischen und tech-
nischen Bereichen der luth. Kirchengemeinde 
am Wohnort Nordstemmen. (Seite 73)

Balian Menter besucht SPRING schon so 
lange er denken kann als Teilnehmer und freut 
sich dieses Jahr auf eine neue Erfahrung als 
Mitarbeiter. Er ist immer auf der Suche nach 
einer Mission und immer für spontane Akti-
onen zu haben, um Kids und Jugendlichen 
eine coole Zeit zu ermöglichen. (Seite 29, 31)

Thomas Meyerhöfer,*1962, Mensch mit 
bewegtem Leben: Polizist, Pastor, Schrift-
steller, Künstler und kreativer Kopf hinter 
superfromm. Als Projektkünstler entwickelt 
er mit FACES eine multimediale Installation, 
die Fotografie, Literatur und Begegnungen 
verbindet. (Seite 104, 122, 125, 152)

MJ Deech & Luise Christlicher Lobpreis mal 
anders – elektronisch, tanzbar, lebendig. MJ 
Deech kombiniert EDM mit bekannten Wors-
hip-Songs, während Luise als Sängerin und 
Worship-Leaderin zum Mitsingen, Tanzen 
und Feiern einlädt. (Seite 44)

Vanessa Munz Sozialarbeiterin, Barista und 
Musikerin. Liebt Musik, die bewegt und guten 
Kaffee. (Seite 69, 93, 98, 122, 127, 151, 157)

Sarah Müller - ihre Musik soll mehr als nur 
Unterhaltungswert bieten, sie soll berüh-
ren, verbinden. „…ich möchte authentische 
Worte für das Unaussprechliche finden, da-
mit Menschen einen verlorengeglaubten Teil 
von sich selbst wiederentdecken.“
Musik verbindet; Menschen mit Menschen, 
Menschen mit sich selbst und Menschen mit 
ihrem Schöpfer. (Seite 65, 95, 124, 153, 174)
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Pia Podszuck, verheiratet, Theologie Stu-
dentin am Forum Wiedenest. Ich liebe es 
mit Kindern und Teens zu arbeiten und freue 
mich sehr darauf die Woche mit euch zu ver-
bringen. (Seite 25)

Carsten Polanz, *1982, verheiratet, drei Kin-
der, Dozent für Islamwissenschaft an der 
Freien Theologischen Hochschule Gießen 
und wissenschaftlicher Referent am Institut 
für Islamfragen. Er ist Redaktionsleiter der 
Zeitschrift „Islam und christlicher Glaube“ 
und Leiter des AK Islam. (Seite 44, 52, 102, 
120, 131, 150)

Dorothee Rabenhorst Kinderärztin in Stutt-
gart, seit vielen Jahren bei SPRING dabei. 
Ich liebe Wandern in den Bergen, Kaffee, 
Wein und gute Gespräche mit interessanten 
Menschen. (Seite 71, 101, 130, 159)

Katharina Rach, 42 Jahre, aus Ludwigsburg. 
Ich habe die Vision den Glauben über Le-
bensgemeinschaftskonzepte weiter zu tra-
gen. Dabei engagiere ich mich ehrenamtlich 
bei der Fachstelle Gemeinschaft für den Ver-
ein EmawAg. Zudem habe ich die Mentoring 
Schmiede gegründet. (Seite 119, 140)

Christian Rauschning, (*1980), Vater von 3 Jungs 
und mit meiner  Frau Tabea sind wir Bereit-
schaftspflegefamilie. Ich bin Pastor im Christ-
lichen Zentrum Scala in Schorndorf und in der 
Freizeit findet man mich in der Sauna, beim VfB 
mit den Jungs, als ganze Familie bei den Royal 
Rangers oder in den Bergen. (Seite 122)

Cornelia Reimer, verheiratet, 3 Kinder+-
Schwiegerkinder, 2 Enkel. Referentin für Frie-
densbildung/Konfliktberatung in der Weltwei-
ten Ev. Allianz, Coach und Mediatorin, ehem. 
Lehrerin. Liebt es, wenn (junge) Menschen 
aus heillosen Situationen zu friedvollen Bezie-
hungen durchdringen. (Seite 101, 117, 130, 148)

Johannes Reimer Jahrgang 1955, ist ein pen-
sionierter Pastor und Gemeindegründer, Au-
tor mehrerer Bücher zum Thema Gemeinde-
bau und Seelsorge und ehemaliger Direktor 
des Departments für Öffentlichkeitsarbeit 
der Weltweiten Evangelischen Allianz. (Seite 
109, 128, 147, 158)

Hope Reiter Hey, ich bin Hope, 18. Ich liebe 
Musik, Schreiben, tiefgründige Gespräche 
und gute Gemeinschaft. Mein Glaube ist 
mir mega wichtig und ich freue mich dar-
auf, neue Leute kennenzulernen, gemeinsam 
zu lachen, Gott zu erleben und einfach eine 
richtig gute Zeit zu haben. (Seite 54)

Thomas Oberdorf (*1988), verheiratet, Ge-
meindereferent der EFG Bietigheim-Bissin-
gen, Teil des Team Presence,  meist nur Obi 
genannt (Seite 71, 76, 84, 93, 101, 122, 130, 
152, 159, 174)

Marie Ohazuruike,19 aus Berlin. Ich habe 
2025 mein Abitur gemacht und mache jetzt 
mein Freiwilliges Soziales Jahr in einem Ver-
ein für politische Bildung. Ich bin ein großer 
SPRING-Fan und freue mich, dieses Jahr 
zum ersten Mal mitzuarbeiten. (Seite 41)

Letitia Olivier, (*1999), studiert Pioneer Mi-
nistry in Jena und arbeitet in der Jugend- 
und  Studierendenarbeit. Sie liebt Gesprä-
che über Gott und die Welt, ehrliche Fragen, 
Sport, Wortwitze und guten Kaffee. 

Doreen Patzelt (*1977) ist Psychologin, Do-
zentin, Tanz- und Ausdruckstherapeutin, 
systemische Beraterin i.A.. Bei team-f ist sie 
ehrenamtliche Mitarbeiterin im Bereich Sing-
les. Ihre Freude ist es, Menschen tiefe Be-
gegnungen mit anderen, mit sich selbst und 
mit Gott zu ermöglichen. (Seite 77, 127, 146)

Kimberly Pauck, 27 Jahre alt, verheiratet, 
studiert Grundschullehramt und ist das 4. 
Mal bei SPRING als Mitarbeiterin am Start. 
Sie liebt es mit ihrem Mann die Welt zu berei-
sen und neues zu entdecken. (Seite 50, 58)

Joshua Pauck verheiratet, Student für Sozi-
ale Arbeit an der evangelischen Hochschule 
in Bochum. Seit mehreren Jahren Mitarbeiter 
bei den Jugendlichen. Mache leidenschaft-
lich gerne Sport und freue mich euch alle 
kennenzulernen! (Seite 47)

Simona Pfeil lebt mit ihrem Mann und ihren 
3 Kindern in Nordhessen. Gemeinsam sind 
sie seit 2004 Mitarbeiter bei team-f. Simona 
hostet den team-f Podcast „Beziehungs-
helden“ und liebt das Netzwerken auf So-
cial Media. Praktische Tools für die einfache 
Umsetzung im Alltag sind ihr Steckenpferd. 
(Seite 86, 98, 116, 136)

Marius Pfeil ist gemeinsam mit seiner Frau 
Simona seit 2004 in der Mitarbeit bei team-f. 
Neben der Mitarbeiterbetreuung verantwor-
ten sie zahlreiche Paar- und Familienange-
bote. Als Vater von drei Töchtern im Alter von 
11 bis 18 Jahren liebt er es, Familie zu leben.  
(Seite 86, 98, 116, 136)
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Linnéa Rymatzki (*2004) studiert Volks-
wirtschaftslehre in Jena, verbringt ihre Zeit 
gerne draußen oder in Kletterhallen, gestal-
tet das Programm der Jugendlichen mit und 
freut sich auf tiefe Gespräche und richtig 
guten Worship. (Seite 55)

Anne-Louisa Rymatzki (*2001), studiert und 
arbeitet in der politischen Bildung in Berlin, 
liebt Menschen und Hängematten und ist 
beim Jugendprogramm aktiv. (Seite 43, 51, 
113)

Barbara Rüegger (*1957) seit über 30 Jahren 
als Mitarbeiterin und Leiterin in verschiede-
nen Organisationen unter Kindern und Ju-
gendlichen tätig, in der Schweiz und Inter-
national. Seit 2017 Teil des Teams von World 
without Orphans Europa als Trauma Trainer 
und Safeguarding Coordinator. (Seite 43, 72, 
79, 102, 115, 131, 147)

Marco Schaarschmidt, (*1978), ledig, Re-
gionalleitung 12° bei team-f e.V., Geograf/
Verkehrsingenieur, Seelsorger, Leiter von 
Single-Seminaren, liebt es Menschen in ihrer 
Entwicklung zu begleiten und zu ermutigen. 
(Seite 69, 107, 125, 164)

Janine Schallert (*1992) Pädagogin M.A., ak-
tuell in der Ausbildung bei Stark auch ohne 
Muckis®, arbeitet seit Mai 2025 für die Stif-
tung Move. (Seite 145)

Jelena Scharnowski, Jahrgang 1988, hat 
Theologie in Freiburg und Marburg studiert 
und ihren Master im Bereich Missiologie 
abgeschlossen. Seit 2020 leitet sie die Kom-
munikationsabteilung von dem christlichen 
Hilfswerk „Tearfund Deutschland“ von ihrem 
Wohnort in Bochum aus. (Seite 80, 114, 165)

Ruben Scheidhauer, 23, gebürtig aus Hil-
desheim. Jetzt studiere ich im 5. Semester 
Theologie an der Freien Theologischen Hoch-
schule in Gießen. Beim SPRING bin ich im 
Programm für die Teens zu finden und freue 
mich schon auf die Begegnungen, viel Spaß, 
Spiele, Gespräche und Tiefgang. 

Anke Scherbel, Mama von 6 Kindern, Grün-
derin vom Wunderkinderprojekt, Leiterin der 
Familienoase Jena und im Vorstand von Ka-
leb. (Seite 8, 18, 49, 139)

Jana Renfordt mag: Sonne, Sport, Musik, 
Freunde, guten Kaffee und Medizin. Ich liebe 
es von Jesus zu lernen und sein Wort an der 
BTA Wiedenest zu studieren. (Seite 22)

Matthias Riedl ist Unternehmer, Gemein-
deleiter und Visionär. Als CEO von DCMN und 
Gründer mehrerer Unternehmen verbindet 
er Kreativität, Strategie und Glauben. In der 
Treffpunkt Familienkirche engagiert er sich 
leidenschaftlich dafür, Menschen zu stärken 
und neue Wege zu eröffnen. (Seite 127)

Simone Riske (*1969), gelernte Bankkauffrau, 
Kinderpflegerin und Eventmanagerin. Verhei-
ratet, drei erwachsene Kinder. Ehrenamtlich 
engagiert im CVJM München. Mitarbeiterin 
im Eventservice der Evangelischen Allianz 
Deutschland e.V., mit Schwerpunkt Ausstel-
ler und Allianzkonferenz. 

Sebastian Rochlitzer (1990), verheiratet und 
Papa, christlicher Kinderliedermacher, Hör-
spielautor und Livekünstler, bei SPRING im 
Kinderbereich im Einsatz. (Seite 6, 10, 12, 13, 
17, 19, 26, 33, 121, 173)

Sabrina Rosenthal 33 Jahre alt, verheira-
tet mit Nico Rosenthal, Grundschullehrerin 
(Seite 20)

Nico Rosenthal 33, Schlagzeuger und Teil der 
Teens Band. Ich freue mich auf neue Begeg-
nungen.

Andrea Rutsch (*1959), verheiratet, 2 Kinder, 
christlich-individualpsychologische Lebens-
beraterin (CISL), Heilpädagogin, Therapeu-
tin in einer Kinder-/Jugendpsychiatrischen 
Praxis, seit kurzem Rentnerin. Gerne gibt sie 
weiter, was sie in den erfüllten Jahren des 
Berufslebens lernen durfte. (Seite 89, 100, 
129, 139)

Clara-Marie Rymatzki ist absoluter SPRING-
Fan und darf zusammen mit Letitia und Frank 
das Youth-Team leiten. Wenn sie nicht bei 
SPRING ist, schreibt sie ihre Doktorarbeit 
über KI in der Kirche an der Uni Bonn, liebt 
guten Kaffee mit Freundinnen und Wande-
rungen. (Seite 55, 161)
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Eberhard Schulte 1969, verheiratet, drei Kin-
der, Dipl.-Ing. (FH) / Software-Architekt, da-
neben christlich-individualpsychologischer 
Lebensberater. Ehrenamtlich in einer FeG 
im Kindergottesdienst und in der Seelsorge 
tätig. (Seite 91, 141)

Tim Schulze, ich studiere momentan Maschi-
nenbau. Ich liebe es, Abenteuer mit Jesus zu 
erleben und will an seinem Reich bauen. Ich 
bin bei den Teens, weil ich denke, dass sie 
unsere Kirchen in Deutschland retten kön-
nen. Ich freue mich auf euch. (Seite 25)

Andreas Schuß lebt mit seiner Familie in Mar-
burg und ist Gladbach-Fan. Als Teamleiter für 
Advocacy und Gemeindepartnerschaften ist 
er viele Jahre bei Compassion engagiert. Sein 
Buch „Barmherzig wie Gott“ ist ein freundli-
cher Weckruf für mehr Mitgefühl in unserer 
Zeit. (Seite 76, 85, 106, 114, 135)

Johannes Schwarz (*1996), verheiratet, Re-
dakteur beim SCM Bundes-Verlag in Witten. 
Er ist Journalist und Politikwissenschaftler. 
(Seite 165, 171)

Christian Schöps, (*1980), verheiratet, 3 Kin-
der. Geschäftsführender Vorstand der Stif-
tung Heukelbach, verantwortlich mit dem 
Team für Inhalte, Ausrichtung und Reprä-
sentation der Stiftung. Schwerpunktthema: 
Mission im Alltag. (Seite 89, 148)

Selma Seidel, 18, Dorfkind aus Sachsen. 
Nach dem Abi habe ich mich für eine Aus-
bildung zur Physiotherapeutin entschieden, 
was ich gut mit meiner Liebe zum Sport und 
den Menschen vereinbaren kann. Ich freue 
mich sehr auf eine intensive Zeit mit Gott 
und coolen Leuten bei SPRING! (Seite 28)

Tabea Seifert, (*1989), studierte Medienwir-
tin mit Event-Erfahrung, lebt in Erfurt. Sie ist 
Koordinatorin für das SPRING-Festival und 
Ansprechpartnerin im SPRING-Büro. 

Christiane Seitz, *1969, verheiratet, 9 Kin-
der, 5 Enkel, Ärztin, Ortsallianz-Vorsitzende, 
Stammesleitung Pfadfinder, jahrelange Mit-
wirkung im Posaunenchor (Waldhorn), Or-
chestern/Bands, Ukulelengruppenleitung, 
Organistendienste, Landesvorsitz KRFD 
Saar, Ortsrätin, Kindergruppenleitung Zelt-
stadt Siloah (Seite 42, 56, 105, 163)

Tobias Schier ist verheiratet und hat 3 Kin-
der. Er arbeitet als Chapter Lead Redaktion 
bei ERF - Der Sinnsender. Außerdem ist er 
Autor, Produzent und Regisseur der belieb-
ten Hörspielserien: 5 Geschwister, Club der 
Helden, Young&Grace. (Seite 87, 169)

Reinhardt Schink, verheiratet und Vater 
von zwei erwachsenen Kindern. Bevor er 
2019 Vorstand der Evangelischen Allianz in 
Deutschland wurde, arbeitete der im Strategi-
schen Management promovierte Betriebswirt 
für gut 20 Jahre in verschiedenen Manage-
ment-Positionen im Allianz Versicherungskon-
zern. (Seite 69, 93, 118, 122, 143, 151, 163)

Mirjam Schink (1967), verheiratet, zwei er-
wachsene Kinder. Hauswirtschaftsleiterin, 
Kunsttherapeutin. Ehrenamtlich im CVJM 
München engagiert (u.a. Jugendzentrum, 
offene Arbeit, Hilfe für Bedürftige). Liebt die 
Berge, Fahrradfahren und Musik. (Seite 69, 
98, 127, 157)

Silas Schmack, (*1995), Realschullehrer, im 
CVJM aktiv, liebt die schwäbische Küche, 
trinkt gerne einen guten Kaffee, macht Mu-
sik und kann nach Ostern ohne spring nicht 
sein. (Seite 6, 10, 12, 13, 16, 19, 33)

Stefan Schmid (Schönaich) leitet ge-
meinsam mit seiner Frau Cornelia Schmid 
Coaching (www.schmid-coaching.de). 
Er ist Pastor & Dipl.-Betriebswirt, Resili-
enz-Experte, Stress- und Burnout-Coach, 
GPI®-Mastertrainer, Individualpsycholog. 
Berater, Ausbilder für «Resilienz-Guides» 
(www.resilienzguide.com) (Seite 81, 90, 109)

Michael Schmidt (*1976) Ehemann und Vater 
von drei Kindern, Sozialpädagoge, liebt es in 
die stille Gegenwart Gottes einzutauchen 
und sich von Ihm er-neu-er-n zu lassen, lebt 
seit 2021 mit seiner Familie in der Klosterge-
meinschaft Stift Marienfließ. (Seite 68, 72, 80, 
90, 94, 97, 101, 123, 126, 130, 153, 156, 160, 175)

Hans-Günter Schmidts (*1959), verheira-
tet mit Judith Schmidts, vier Kinder und 
elf Enkelkinder, Vorstand der Christlichen 
Sport-Stiftung, wohnhaft in Altenkirchen/
Ww., Vorstand der örtlichen Evang. Allianz, 
verantwortlich für die jährliche Allianz Kon-
ferenz. (Seite 84, 145)

Regina Schmitz, 1988 geboren, verheiratet, 
2 Söhne (12,8), seit 2020 in Ausbildung beim 
Cisl-Institut zur Christlichen-Individualpsy-
chologischen Lebensberaterin. Gründerin von 
lassmalreden.nrw, einer pychologischen Bera-
tungsstelle in Oer-Erkenschwick. (Seite 91, 141)
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Jeremias Timm (*1990), Berlin, freikirchlich/
pfingstlich unterwegs mit Gott. Beruflich 
Rechtsanwaltsfachangestellter. Immer für ein 
Gespräch zu haben und großer Liebhaber von 
Musik, Kakao, Technik und Spielen aller Art, ins-
besondere Kartenspielen. (Seite 49, 52, 141, 150)

Christian Turkat ist verheiratet mit Heidrun 
und arbeitet als Pastor im Christus-Zentrum 
Arche in Elmshorn. Er begeistert sich für Bi-
bellehre und die Arbeit mit der jungen Gene-
ration. Bei SPRING leitet er den Bereiche den 
Bereich „Junge Erwachsene“. 

Luwai Vargo,als gebürtiger Syrer bringt er Er-
fahrungen mit, die er als Prediger, Seelsorger, 
Coach für Mitarbeitende in Gemeinden ein-
setzt. Er war mehrere Jahre als ehrenamtlicher 
Leiter von Migrantengemeinden und in der 
Flüchtingsarbeit tätig. Seit 2020 Referent beim 
EIMI. (Seite 71, 87, 101, 106, 130, 136, 160, 174)

Micky Vlajnic Dipl Sportwissenschaftler, 
Pastor KiJu, Pastor Mission und SportMis-
sion, Feg CityChurch Andernach, Trainer A 
Lizenz Fußball und Basketball, 50 Jahre, ver-
heiratet, 2 Kinder (Seite 78, 86, 136)

Cyra Vogel, verheiratet, 6 Söhne m. Anh., 
Oma, Supervisorin, Referentin, Lebens- u. 
Sozialberaterin i. eig. Praxis, TEK-Trainerin, 
Vorstand bei „Leben:Helfen“, Chorleiterin 
&  Musikerin. Liebt ihren Mann, die Familie, 
Freunde, Gemeinde, Teigschaber, Menschen, 
Lachen & Loriot, www.cyravogel.de (Seite 
120, 140, 149, 168)

Alina Wagner, 31, komme aus dem Oberber-
gischen. Ich bin von Beruf Sozialpädagogin, 
das 2. Mal bei SPRING dabei und freue mich 
sehr auf die gemeinsame Zeit. (Seite 33)

Johanna Weddigen (*1990), Geschäftsfüh-
rerin von Alpha Deutschland e.V. Sie liebt 
es Gemeinden zu ermutigen, neue Wege 
zu gehen, damit Menschen hier einen Ort 
vorfinden, an dem sie sich wohlfühlen, ihre 
Fragen offen stellen können und Gott ihnen 
begegnen kann. (Seite 71, 96, 101, 105, 130, 
152, 160, 170)

Kristine Shahinmehr 38 Jahre alt, Mitglied ei-
ner Pfingstgemeinde und Leiterin des christ-
lichen Kinder- und Jugendwerks „Die Arche“ 
Kinderstiftung in Düsseldorf. Bei SPRING lei-
tet sie seit Jahren mit viel Herz und Engage-
ment den Grundschulkinderbereich. (Seite 6, 
10, 12, 13, 16, 19, 33)

Daniel Sowa Kreativer Stratege und Mitgrün-
der von SHAPE-LIFE GbR. MA Systemati-
sche Beratung, BA Theologie. 20 Jahre Be-
rufserfahrung in unterschiedlichen Kontex-
ten. Weitere Infos unter https://shape-life.
de/wir (Seite 7, 11, 13, 14, 17, 20, 23, 24, 26, 27, 
31, 73, 94, 102, 131, 152, 160, 161)

Heidi Spietczack tanzbegeisterte Dipl.-Fi-
nanzwirtin; mag Strand&Meer, Gruppenreisen, 
Massagen, Schokolade, Kaffee, Romane, gute 
Filme, Gitarren, Lobpreis, ... Lieblingstänze: 
Salsa, Discofox, Lindedance. Seit Okt. 2022 or-
ganisiert sie regelmäßig Tanzveranstaltungen 
im Christus-Treff Marburg. (Seite 114)

Hartmut Steeb Stuttgart, geb. 1953, Dip-
lom-Verwaltungswirt (FH), 1988 bis 2019 
Generalsekretär der Evangelischen Allianz 
in Deutschland, Gründungsvorsitzender von 
SPRING von 1996 bis 2018, verwitwet, 10 Kin-
der, 23 Enkel. (Seite 79, 165)

Benjamin Steinhoff (*1989), ist Leiter der 
Sing-Community YOU/C, Referent für Ju-
gendchorleitung und Chorleiter mehrerer 
Chöre. Außerdem ist er als Sänger, Pianist/
Keyboarder, Songwriter/Arrangeur und 
Bandcoach tätig. (Seite 22, 23, 25, 26, 29, 30, 
32, 33, 36, 38, 42, 44, 49, 52, 57, 58, 82, 111, 120, 
141, 150, 168, 172, 174, 177)

Andreas Stenzel, verheiratet, 3 Kinder, ge-
schäftsführender Vorstand der Arbeitsge-
meinschaft seelsorgliche Beratung e.V.. Be-
wegt von der eigenen Geschichte mit Gott 
ist es ihm und seiner Ehefrau ein Bedürfnis, 
Menschen in ihrem geistlichen Wachstum 
und ihrer Persönlichkeitsreifung zu fördern. 
(Seite 80, 90, 110, 119, 149, 167, 172)

Benjamin Stoll Regisseur, Schauspieler und 
Autor. Leitender Regisseur im Altstadtthe-
ater Köpenick, Berlin zudem Autor und Re-
gisseur vom Pop-Oratorium #Himmelreich. 
(Seite 64, 66, 96, 115, 123, 125, 154, 176)

Lydia Stöhr aus Wuppertal, arbeitet als So-
zialpädagogin (gesetzl. Betreuung). Sie ist 
selbstständig als Mediatorin und Coach tätig 
und begleitet die Frauen-WG der Gefährde-
tenhilfe Scheideweg. Geistlich ist sie in der 
Bleibergquelle zuhause und freut sich auf gute 
Gespräche und Begegnungen. (Seite 108)
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Siegfried Winkler (*1964) seit 38 Jahren mit 
der selben Frau verheiratet, Vater und be-
geisterter Opa. Pastor der Eangelischen Ge-
meinschaft München-Bogenhausen, 2. Spre-
cher der Evangelischen Allianz, Motorradfah-
rer, Biergartengeher, Snowboarder, Franke 
und vor allem: Jesusnachfolger. (Seite 69, 
71, 93, 98, 101, 122, 127, 130, 151, 157, 159)

Jemima Witzig (*2007), Momentan mache 
ich eine Ausbildung zur Erzieherin und Ge-
meindepädagogin am Marburger-Bibelsemi-
nar.Seit 2019 bin ich bei  SPRING dabei und 
darf dieses Jahr Teil des Jugendprogramm-
teams sein. (Seite 40)

Wort im Abendkleid, das sind Klaviersätze 
und Wortspiele. Tastenkunst und Wort-Ak-
robatik. Lesungen mit einer Prise Konzert. 
Heilige Geschichten treffen auf Funk, Blues 
und Pop. (Seite 125)

YADA Worship bekannt für Songs wie „Alles 
Tanzt“, „Der mich sieht“ oder „Grenzenlos“ 
- sind seit 2018 unterwegs und kommen aus 
dem Norden Deutschlands. Ihr Herz schlägt 
für Lieder und Momente, die in lebensver-
ändernde Begegnungen mit Jesus führen. 
(Seite 64, 69, 98, 122, 127, 151, 157, 177)

Alexander Zehrer ist Produzent & Regisseur 
der Doku „Philipp Mickenbecker - Real Life“ 
und Gründer & Geschäftsführer von Para-
ble Studios. Als Filmemacher glaubt er an 
die Kraft authentischer Geschichten,  die 
berühren und herausfordern, Hoffnung we-
cken und sich den großen Fragen des Lebens 
stellen. (Seite 64, 94, 123, 153, 175)

Katja Zimmermann Sängerin, Autorin, Spre-
cherin & Podcast Host. Seit mehr als 20 Jah-
ren bringt sie Töne, geschriebene Worte und 
Impulse in ihrer Arbeit zusammen und liebt 
es, Gott in dieser Kombination Raum zu ge-
ben zu reden und zu wirken und andere Men-
schen dadurch zu ermutigen. (Seite 154, 157)

Alexander Zöller (Jhg. 1978) hat Sportwis-
senschaft studiert und ist seit über zwanzig 
Jahren als Sportmissionar im In- und Aus-
land tätig. Er leitet bei SPRING den Bereich 
Sport/Kreativ/Freizeit. Er verbindet Sport 
und Glauben und inspiriert Menschen, ihr Po-
tenzial zu entfalten. (Seite 12, 26, 86, 121, 141)

Cornelia Zöller, Jg. 84, verh. mit Alex und 
Mutter von 4 Töchtern. Gemeinsam leben 
sie ihr Motto „WIRVERAENDERNEWIGKEI-
TEN“. Als Physiotherapeutin und begeis-
terte Fitnesssportlerin liebt sie Bewegung. 
Sie engagiert sich ehrenamtlich in der intern. 
Sportmission und leitet u.a. das TIKVA Ger-
many Team. (Seite 82, 92)

Timna Weiß 26 Jahre, Mitarbeiterin im Teens-
bereich, Bibelschülerin an der BTA-Wiede-
nest im dritten Jahr. (Seite 31)

Ulrich Wendel (*1964), verh., ist Pastor, Bi-
belherausgeber und Autor und arbeitet als 
leitender Redakteur für die Themen Bibel und 
Gebet im Bundes-Verlag. Vorherige Stationen 
waren Gemeindedienst, Lehrauftrag für Neues 
Testament und Programmleitung für Bibel und 
Theologie bei R.Brockhaus. (Seite 108, 117)

Bettina Wendland (*1970), verheiratet, Mut-
ter von zwei erwachsenen Kindern, Redak-
tionsleiterin der Magazine Family und Fa-
milyNEXT, die im Bundes-Verlag erscheinen. 
(Seite 167, 172)

Rudolf Wenz *1956, verheiratet, Kinder und 
Enkel - ist seit 20 Jahren Krankenpfleger in 
der Psychiatrie. 2 Jahre mit OM auf der Dou-
los unterwegs gewesen, Mitglied der Landes-
kirche. (Seite 88, 165)

Jürgen Werth ist  Journalist, Buchautor und 
Liedermacher. Über 20 Jahre lang hat er den 
Sinnsender ERF geleitet und viele Sendun-
gen gestaltet. Er erzählt, singt, liest. Auch aus 
seinem neuen Buch „Keine Angst“. Das alles 
ist handgemacht, ehrlich und authentisch. 
(Seite 93)

Erika Wick verheiratet, 3 Kinder, Gründerin 
und Leiterin u.a. von „Endlich wieder Leben“, 
einem Angebot zur Bewältigung von Abtrei-
bungen. Sie absolvierte verschiedene Ausbil-
dungen im Seelsorgebereich und ist seit 2010 
im Reisedienst tätig. (Seite 108, 148)

Mark Wiedersprecher & Band auch in die-
sem Jahr besteht die „SPRING-Band“ um 
Mark Wiedersprecher wieder aus einem er-
fahrenen Team, dass die Retro-Abende und 
„My Favorite Song“ mit Groove und Gefühl 
wieder zu besonderen musikalischen High-
lights werden lässt. Das wird ein Fest :-). 
(Seite 65, 94, 123, 153, 174)

Salomon Wilson, (*2005), Student an der 
„Schule der Erweckung“. Ich komme aus 
Berlin und habe dieses Jahr  das Privileg die 
Teens-Band leiten zu dürfen.
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ORTSPLAN WILLINGEN N

VERANSTALTUNGSORTE 
Numerische Reihenfolge

A 1 	 Sauerland Stern (s. Umschlagklappe hinten) D
A 2 	� Konferenzgebäude (s. Umschlagklappe hinten)
A 3 	� Besucherzentrum (s. Umschlagklappe hinten)
A 4 	 Eissporthalle D
A 5 	 Wohnmobilstellplatz / Caravan
A 6 	 Lagunen-Erlebnisbad
A 7 	 Fantastic Rooms / Fantastic Games
A 8 	 Seilbar
A 9 	� Ettelsberg-Kabinenseilbahn-Talstation  D
B 1 	 Bahnhof
B 2 	 Mountain View Hotel
B 3 	 Katholische Kirche 
B 3 	 Kath. Gemeindehaus
B 4 	 Kurpark
B 5 	 Treffpunkt Kurgarten

B 6 	� Park-Resort (Terrasseneingang  
Parkseite); HomeLounge

B 7 	� Uplandschule  
(s. Umschlagklappe hinten)

B 8 	 Ärztehaus
B 9 	 Evangelisches Gemeindehaus
B 10 	 Hochheide
C 1 	 Christl. Gästehäuser Willingen
C 2 	 K1-Seilbahn
C 3 	 Kletterhalle
C 4 	 Sommerrodelbahn
D 1 	� Sporthotel z. h. Eimberg D   

(Forum Single Hotel)
D 3 	 Brauhaus D
D 4 	 Best Western plus

	 SPRING-Veranstaltungsort
D 	 Defibrillator

D 5 	 Tagungszentrum NOVUM
E 1 	 Besucher-Bergwerk	
E 3 	 Treffpunkt Craftshop
F 1 	 Wild- und Freizeitpark
F 2 	 Viadukt, Abenteuergolf
F 3 	� Mühlenkopfschanze, 

Standseilbahn, Skywalk, 
Wohnmobilstellplatz II

F 4 	 Hochseilgarten
F 5 	 Gutshof Itterbach
F 6 	 Hochheideturm
G 1 	 Christl. Gästehäuser Usseln
G 2 	 Touristinformation Usseln
G 3 	 Stolberghütte


