
Herzlich willkommen zur Predigt
mit Ulrich Hees, Forum Evangelisation München

Thema: So gewinnt Christsein
eine ansteckende Gesundheit

Wie wir unser Christsein authentisch leben und 
wirksam weitergeben können

Text: Apostelgeschichte 1,1-14



Wer und was kann uns helfen 

im Unheil unserer Zeit?

▪ Wer kann uns von dem sicheren Tod retten?

▪ Wer und was kann die Macht der Sünde und des Bösen 
in uns brechen und wer unsere inneren Wunden heilen?

▪ Wer befreit uns von allerlei Seuchen tief in uns? 
(Seuchen wie Ichsucht, Alkoholsucht, Klatschsucht, 
Spielsucht etc.)

▪ Was ist, wenn uns der „Virus der Angst“ befällt und 
Lähmungserscheinungen in uns auslöst ?

▪ Wer kann die zerbrochene Gottesbeziehung wieder heil 
machen?

▪ Wer und welches Heil hat die Qualität diese 
jeden von uns betreffenden Fragen zu lösen?



1.Das biblische ewige Heil 

aus der Sicht eines Arztes

▪ Wer war Lukas?  Kol.4,14

▪ Jesus der Heiland (Retter) aller Menschen. Das 

Evangelium der weltweiten Gnade Gottes.

▪ Das Heil (Soteria) in den Texten des Lukas 

▪ An wen schreibt er seine beiden Bücher?

▪ Theophilus = von Gott geliebte oder Gott 

liebende



Das Unheil nimmt seinen Lauf



Das Unheil im menschlichen 

Herzen und Leben



Der Ausgangspunkt des 

ewigen Heils



2.Du bist ein wichtiger Zeuge – Was 

die gesunde Ansteckung in Gang 

bringt und hält

▪ Die Kraft (Dynamis) und das Feuer des Heiligen Geistes

▪ Ansteckende Zeugen mit ansteckenden Zeugnissen

▪ Die Ausbreitung der ansteckenden Gesundheit von 

Jerusalem bis in alle Welt

▪ Das Wissen um Jesu Wiederkunft



3.Die ansteckende 

Gesundheit in der Praxis?

▪ Die praktische Umsetzung macht`s

▪ Lukas ist viele Jahre als Arzt und Evangelist 
unterwegs

▪ Er ist im Team des Paulus als dieser auf Malta 
von einer Schlange gebissen wurde und den 
Vater des Publius von Fieber und Ruhr heilte 
(Apg.28,1-10) und als in Troas Eutychikus 
seinen Unfall hatte ( Apg.20,6-12)

▪ Er schreibt ein Evangelium und die 
Apostelgeschichte. Er setzt seine Gaben ein.



Tipps für unsere Praxis

▪ Baue deinen Erfahrungsbericht in drei 

Schritten auf: a) Vorher? b) Wie kam es 

zum Kontakt mit Jesus? c) Nachher?

▪ Betone was Jesus an dir getan hat.

▪ Vermeide fromme Klischees wie „Ich habe 

mich übergeben“

▪ Gib nicht auf. Lass dich nicht durch Fehler, 

Ablehnung, deine Ängste etc. entmutigen.



Tipps für unsere Praxis

▪ Vertraue Jesus und seinem Geist, dass er dich 

gebraucht und das Weitergeben der Guten 

Nachricht  bei dir in Gang bringt und hält.

▪ Suche dir Partner im Zeugnisgeben. 

▪ Lass dich ausbilden in Theorie und Praxis.

▪ Bete namentlich für das ewige Heil von Menschen 

deiner Umgebung.

▪ Praktiziere mit allen deinen Kräften, mit Zeit und 

Geld Partnerschaft am Evangelium.



Gemeinde als Gottes (un)brauchbare 

Rettungsstation

Gemeinde GottesRettungsstation



Ihr werdet die Kraft des Heiligen 

Geistes empfangen

und werdet meine Zeugen sein



Viele gute weitere Hilfen

gibt es bei:

Mail: Uhees@gmx.de

Neu: www.forum-

evangelisation.de

mailto:Uhees@gmx.de
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