
Herzlich willkommen zum 
Seminar 

Lektion 1 / Geistliche Grundlagen
mit Ulrich Hees



Frühling – Die Explosion 

des neuen Lebens



Wachstumsbeispiel Nr.1

Rotholzbäume in Südamerika werden bis zu über 50 m hoch



Wachstumsbeispiel 2

Am 1.Tag = 50 Gramm  - Am 7.Tag = 100 Gramm

Nach 20 Wochen = 20 kg  =  20 000 Gramm



Wachstumsbeispiel 3

Ein Kleinkind wächst 2-4 cm pro Monat! 



I. Was ist geistliches Wachstum?

Gottes Ziel für dein Leben ist nicht 

deine Bequemlichkeit, sondern deine 

Charakterbildung. Er will, dass du 

geistlich wächst und Jesus Christus 

ähnlich wirst!   Lukas 6,40



II. Das Ziel: geistliche Frucht

Mehrung des Jesus-Lebens in dir (=Heiligung) 

und durch dich (=Evangelisation)



„Sie alle die Gott im Voraus auserwählt 

hat, die hat er auch dazu bestimmt, 

seinem Sohn gleich zu werden. Nach 

dessen Bild sollen sie alle gestaltet 

werden , damit er der Erstgeborene 

unter vielen Brüdern und Schwestern 

ist.“ Römer 8,29



III. Drei Grundsätze geistlichen

Wachstums

1.Ohne geistliche Geburt kein geistliches 

Leben. Joh.3,5ff

2.Ohne Tod kein Leben. Joh. 12,24 /Gal.5,24

3.Ohne geistliche Saat keine geistliche Ernte.

Galater 6,6+7



IV. Geistliches Wachstum kann 

ge- und verhindert werden!



V. Was ist im geistlichen

Wachstum bei mir/uns

besonders wichtig?

1.Gott gibt dir Kraft Spannungen 

auszuhalten .Es braucht Zeit! 

(Geduld).

2.Du kannst treu sein! 

(Beständigkeit)



„Was ich dir jetzt offenbare, wird nicht 

sofort eintreffen, sondern erst zur 

festgesetzten Zeit. Es wird sich ganz 

bestimmt erfüllen, darauf kannst du dich 

verlassen. Warte geduldig, selbst wenn 

es eine Weile dauert.!

Habakuk 2,3





Anhang

Geistlicher Wachstums-Zirkel

Materialdienst
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Drei Fragen

1.Wie geht es dir gegenwärtig mit 

dem geistlichen Wachstum?

2.Wer oder was hat dir bisher am 

meisten geholfen? Welche Hilfen 

hast du bekommen, gesucht und 

gefunden?

3.Was willst du festhalten von der 

heutigen Lektion?
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